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Introduccion

Este articulo presenta la propuesta de intervencién pedagogica: Filo-
sofando Vamos, que tiene como objetivo fortalecer el autoconcepto en
nifos sordos, por medio de la filosofia para nifos (FpN) de Mathew
Lipman, y la cual se presenta de forma extensiva en el trabajo de
grado Filosofando Vamos, realizado por Laura Hernandez, Jessica Mon-
tenegro, Maria Tovar, Mariana Viasus'y Jessica Garcia. La propuesta
que se presenta se implemento6 durante el lapso de 2019 a 2021 en la
Institucion Educativa Colegio Campestre 1CAL con los estudiantes de
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un aula multigrado, conformada por los grados
transicion, primero y segundo de primaria. Se
desarrollé en el marco del proyecto de grado para
optar por el titulo de licenciada en educacién con
énfasis en educacion especial con la asesoria de la
docente Martha Stella Pabon.

Filosofando vamos tiene como base metodolégica
la FpN, un modelo cognitivo y constructivista que
desarrolla habilidades de pensamiento critico, a
través del didlogo entre pares guiado por un adulto,
donde la filosofia no se trabaja desde la disciplina
escolar, sino como un estilo de vida, un aprendizaje
apensar, estableciendo una comunidad de indaga-
cion, entendida esta como un entorno de didlogo
donde estudiantes y profesores indagan y reflexio-
nan de manera conjunta, desarrollando procesos
de pensamiento superior (Cardozo y Pinto, 2017),
favoreciendo la dinamica del aula y los procesos de
aprendizaje. El programa de ¥pN de Lipman esta
conformado por siete novelas y siete manuales del

profesor, cada uno de ellos relacionado con el paso
apaso ladico y dialégico de cada novela (Vazquez,
2018). Las novelas estan organizadas por edades
que abarcan a nifos y jévenes entre los 5 y 18 afios.

Filosofando Vamos tomo6 como base la novela Elfie,
pensada para nifios entre los cinco y seis anos que
tienen como objetivo pensar sobre pensar, conoci-
miento de uno mismo y cuyo manual de profesor
tiene como nombre relacionando nuestros pensamaentos,
acorde a la poblacién y sus necesidades, debido a
que presentaban entre pares y con los docentes
comportamientos disruptivos, problematica por
la cual se decide trabajar el autoconcepto, enten-
dido desde lo que plantean Gonzalez et al. (1997)
y Gonzalez y Tourdn (1992): la organizacion de
actitudes que tiene un sujeto hacia si mismo, com-
puesta por autoimagen, como la persona se percibe
y autoestima y valoracién que tiene de si mismo 'y
de como cree que lo perciben los demas.

Autoconcepto
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La construccion depende de tres
factores: lo personal, el entorno y
lo social

Figura 1. Concepcion de autoconcepto

Fuente: Garcia et al. (2021). Filosofando Vamos, p. 76.
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La eleccion de la novela fue fundamental,
ya que esta prioriza la autorreflexion, el anali-
sis situacional, el conocimiento de si mismo y el
reconocimiento de la existencia del otro (Garcia,
Hernandez, Montenegro, Tovar y Viasus, 2021),
favoreciendo el desarrollo del autoconcepto en los
ninos sordos. De Elfie se adapto el primer capitulo,
compuesto por cinco episodios, en donde para
cada uno de ellos se crearon textos visuales para su
lectura, entendiéndolos como un ajuste razonable
que tiene en cuenta las caracteristicas de la comu-

nidad sorda, en donde la informacion se interpreta
de manera meticulosa, transformando el texto de
codigo escrito a un texto estructurado en Lengua
de senas (Ls) (Garcia et al., 2021); textos que con-
taron con apoyo visual, como lo fue la personifi-
cacion de los personajes dibujados por una de las
docentes y la ambientacion espacial que sumergia
al lector en la historia. Los textos se encuentran dis-
ponibles en el canal de YouTube: Filosofando vamos.
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Episodio 1 - Soy Elfie, y sélo hay una cosa que yo sé
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Figura 2. Texto visual de Elfie

Episodio 4 - Sofiar y flotar
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Fuente: lilosofando Vamos. https://www.youtube.com/@filosofandovamos7027.

Propuesta

Filosofando Vamos consta de tres etapas: 1) Conocién-
donos y reconociéndonos, 2) Filosofando vamos
y, 3) Hablemos de lo aprendido. El desarrollo del
programa se llevo a cabo durante 12 y 15 sema-
nas, 4 o 5 semanas por etapa, respectivamente. A
continuacion, se presentara de forma detallada
cada una de las etapas.

Conociéndonos y Reconociéndonos

Esta primera etapa se centra en conocer al otro y
reconocerse a si mismo, identificando las caracte-
risticas, habilidades y capacidades propias de los
estudiantes y las de sus companeros, teniendo en
cuenta gustos, pasatiempos y demas actividades

de interés. Por lo anterior se implement6 la herra-
mienta pedagogica valorativa para analizar el
autoconcepto de los ninos con el fin de adaptar
las actividades de la propuesta teniendo en cuenta
las necesidades del grupo. La herramienta se cons-
truyo con la recopilacion de los elementos y aspec-
tos mas significativos de cuatro instrumentos de
caracter psicométrico para medir el autoconcepto
(Garcia et al., 2021), pero estos ultimos se adapta-
ron desde una perspectiva pedagogica al contexto.

De los cuatro instrumentos seleccionados se
extrajeron los items mas relevantes y se organiza-
ron en tres categorias: 1) ;Como me veo?, donde
se valora el autoconcepto fisico y el reconocimiento
de si mismo; 2) ;Coémo soy?, donde se valora el
autoconcepto general, la autopercepcion de rela-
ciones sociales y el comportamiento individual.
Finalmente, la 3) ;Qué opino de mi?, donde se
valora el autoconcepto emocional, lo afectivo-emo-
cional (Garcia et al., 2021). Esta herramienta se uti-
liz6 con los estudiantes por medio de actividades
ladicas y pedagodgicas a lo largo de cuatro sesiones.



En esta etapa de la novela tinicamente se tra-
bajo el episodio uno, llamado soy Elfie, y solo hay una
cosa que yo sé, donde se realiza una autorreflexion
de quién soy yo, cudles son las cosas que yo sé, el
miedo a preguntar y a que el otro vea que no sé
algo. También se introdujo a los nifios a qué es una
comunidad de indagacion, sus reglasy el protocolo
de participacion.

Filosofando vamos

En esta segunda etapa se busca intensificar el dia-
logo, la reflexion y el analisis, consolidando una
comunidad de indagacién con el trabajo en grupo
y el descubrimiento mutuo, enfatizando en valo-
rar y potenciar las cualidades propias y las de sus
comparneros.

Se implementaron dos episodios en esta etapa:
la prueba de que soy real, episodio dos, en el que se
cuestiona la realidad y como el pensar demuestra
la existencia de alguien. El episodio tres, pensar sobre
mi vida, que cuestiona las aspiraciones a futuro y
cémo funciona el cuerpo y la mente. Cada episodio
se llevé a cabo en dos sesiones por episodio debido
a que se buscaba que los nifios no solo compren-
dieran las tematicas trabajadas, sino que llevaran
esos cuestionamientos propios y las situaciones de
la vida cotidiana. A lo largo de las sesiones se pre-
sentaron algunos comportamientos disruptivos, lo
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cual permitia que se analizaran esas situaciones en
relacion con el texto visual y los cuestionamientos
trabajados, reflexionando sobre el lugar del otro,
sus sentimientos y los propios.

Hablemos de lo prendido

En esta altima etapa, al igual que en las anterio-
res, se continu6 trabajando sobre la reflexion y el
analisis, pero también se busco retroalimentar todo
el proceso vivido a través de diversas actividades
realizadas, fortaleciendo el pensamiento filosé-
fico desde la perspectiva individual, pero también
colectiva desde una comunidad de indagacién ya
establecida. Esta etapa tuvo como objetivo incen-
tivar la autorreflexion de las acciones de los nifios
en el contexto educativo y en su vida cotidiana.

Para esta etapa se implementaron dos episodios:
softar y flotar y ;pensamaentos claros o pensamientos clara-
mente conectados?, los cuales se desarrollaron en dos
sesiones cada uno y tuvieron como eje de trabajo
las expresiones artisticas como dibujo, moldeado
en plastilina, collage, entre otras. Los protagonis-
tas de las sesiones eran los nifios, por lo que hubo
minima mediacién de las docentes y se construyo
de manera colectiva. Para el cierre de la propuesta
se realizd una exposicion artistica donde los estu-
diantes hablaron de sus aprendizajes y de como
fue el proceso.

Figura 3. Exposicion de expresiones arlisticas realizadas por los nifios

Fuente: Garcia et al. (2021) Filosofando Vamos, p. 118.
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Ruta diaria

Para los encuentros desarrollados en las tres etapas
se planted una ruta diaria que organizaba el dia 'y
permitia tener una estructura clara en cada clase.
La ruta consto6 de cinco momentos: 1) Bienvenida,
saludo entre estudiantes y docentes; 2) Exploremos
juntos, introduccién al tema del dia; 3) Leyendo y
jugando, lectura de la novela con actividades de
apoyo; 4) Compartiendo ideas, circulo de socializa-
cion, preguntas orientadoras sobre la lectura; y, 5)
{Qué aprendi hoy?, reflexion en torno al tema de
la lectura y breve introduccién del proximo tema.

Recomendaciones para
la implementacion

Para la implementacion se debe tener en cuenta
que todas las estrategias trabajadas tengan como
base la motivacion, debido a que esta favorece la
participacion y la construccion de la comunidad
de indagacion. Las estrategias también deben ser
establecidas de acuerdo con parametros institu-
cionales como tiempo y espacio, dinamizando la
organizacion de las actividades en cada sesion.

La participacion de los padres y cuidadores es
valiosa en los espacios, pero es fundamental deli-
mitar el acompafiamiento para que los estudian-
tes se desenvuelvan libremente y logren expresar
sus propias ideas. Finalmente, la produccion de
un texto visual requiere no solo una traducciéon
meticulosa de espanol a LS, si no la adaptacion a
la cultura sorda para que dé cuenta del contexto
y de la realidad de los nifios. Adicionalmente, el
acompanamiento de apoyos visuales que favorece
la construccion mental de la narracion.
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