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Resumen

“Atletismo de pista olímpico: señales históricas (segunda parte)” es un artículo de revisión bibliográfica que 
presenta aspectos históricos relevantes -como el Estadio científico (1964-1984), los Juegos Olímpicos de Ciu-
dad de México (1968) y los Juegos Olímpicos de Múnich (1972), entre otros- para el atletismo de los Juegos 
Olímpicos Modernos en el área de la pista tanto a nivel mundial como para el contexto latinoamericano y, en 
específico, para Colombia. Se divide en estadios desde los Juegos de México 1968 hasta los Juegos de Río de 
Janeiro 2016. Metodológicamente se hizo una revisión bibliográfica basada en libros, documentos históri-
cos, revistas especializadas tanto impresas como digitales, consulta en bases de datos y páginas web basadas 
en la temática del área. El artículo concluye que la cientificidad y sistematización del deporte contribuyen al 
mejoramiento y evolución de los resultados atléticos, pues se evidencia el progreso en la representación y los 
resultados de Colombia, específicamente a nivel iberoamericano. 

Palabras clave: deporte; historia; competencia; Juegos Olímpicos.

Abstract

 “Olympic track athletics: historical signs (second part)” is a literature review article that presents historical 
aspects -such as the Scientific Stadium (1964-1984), the Olympic Games in Mexico City (1968) and the Olym-
pic Games in Munich (1972), among others- relevant to athletics in the modern Olympics Games in the track 
area, both worldwide and for the Latin American context, specifically for Colombia. It is divided into stadiums 
from the Mexico 1968 Games to the Rio de Janeiro 2016 Games. Methodologically, a bibliographic review was 
done based on books, historical documents, specialized magazines both printed and digital, search in databa-
ses and web pages based on the area’s subject. The paper concludes that the scientificity and systematization 
of sport contribute to the improvement and evolution of athletic results. Colombia has shown progress in the 
representation and results, specifically at Ibero-American levels.

Keywords: sport; history; competition; Olympic Games.
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Resumo

“Atletismo de pista olímpica: sinais históricos (segunda parte)” é um artigo de revisão bibliográfica que apre-
senta aspectos históricos relevantes como o Estádio Científico (1964-1984), os Jogos Olímpicos da Cidade do 
México (1968) e os Jogos Olímpicos de Munique (1972), entre outros para o atletismo dos Jogos Olímpicos 
Modernos na área da pista, tanto mundialmente quanto para o contexto latino-americano e, especificamente, 
para a Colômbia. Está dividido em estádios desde os Jogos do México de 1968 até os Jogos do Rio de Janeiro de 
2016. Metodologicamente, foi realizada uma revisão bibliográfica com base em livros, documentos históricos, 
revistas especializadas impressas e digitais, consulta em bases de dados e páginas da web baseadas nos temas 
da área. O artigo conclui que a cientificidade e a sistematização do esporte contribuem para o melhoramento 
e evolução dos resultados atléticos, pois é evidente o progresso na representação e resultados da Colômbia, 
especificamente em nível ibero-americano.

Palavras-chave: esporte; história; competência; Jogos Olímpicos.
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INTRODUCCIÓN

En la primera parte del artículo “Atletismo de pista 
olímpico: señales históricas”, presentamos el reco-
rrido histórico desde los inicios antiguos del atle-
tismo hasta aproximadamente principios del siglo 
xvii o la finalización de la Edad Media; ahora reto-
mamos algunos aspectos antiguos a partir del siglo 
xviii, e identificamos que algunas actividades atlé-
ticas que predominaban en la juventud de Londres 
eran desafíos de correr largas carreras a través de la 
ciudad. A finales del siglo xviii en Inglaterra, apare-
cieron los que se consideran los primeros corredores 
profesionales, estos recorrían el reino confrontando 
a los campeones locales en competiciones remunera-
das (Diem, 1996; Hornillos, 2000; Lenoir, De Clercq 
y Laporte, 2005; Trigueros, 2010).

Uno de los datos más interesantes en este recorrido 
histórico de las pruebas del atletismo de pista, es el 
que se referencia como “La Olimpiada de la Repú-
blica” (París), la cual se realizó entre 1796 y 1798, 
y marcó, de cierta manera, una transición entre el 
deporte antiguo y el moderno, dado que allí se cele-
braba una carrera a pie, considerada como la prueba 
reina del evento. Esta “Olimpiada” fue uno de los 
intentos por restablecer los Juegos Olímpicos (jj. oo.), 
además de evidenciarse el uso de un sistema para 
medir los resultados en el deporte, ya que las pri-
meras carreras de a pie fueron cronometradas utili-
zando relojes marinos de guerra (Rodríguez, 2012).

Luego, el auge moderno del atletismo tuvo sus nue-
vos inicios en el practicado en los “colleges” y univer-
sidades inglesas, específicamente era un deporte de 
carreras que tomaba como patrón la distancia itine-
raria de la milla (1609 m), Esto dio origen al medio 
fondo corto (800 m y 1500 m) y a la velocidad y al 
medio fondo largo (5000 m), incluida la prueba de 
obstáculos (Ballesteros, 1990; Diem, 1996; Horni-
llos, 2000).

Algunos datos sobre el atletismo moderno, a partir 
de la que se considera su cuna (Gran Bretaña): la pri-
mera reunión atlética moderna se realizó en 1825; 
las primeras 100 yardas con vallas se efectuaron en 
1837 (Colegio Eton); la creación de la primera pista 
de atletismo en 1850 y el primer encuentro atlético 
universitario en 1856 (Exeter College de Oxford). 
En 1864, se dio la primera competición de atletismo 
interuniversitario (Oxford y Cambridge); creación de 

la primera Federación Nacional de Atletismo y se res-
tauraron las competiciones atléticas reglamentadas. 
En 1886, se creó la Amateur Athletic Association (Oli-
veira, 2006), y en 1894, se fundó el Comité Olímpico 
Internacional (coi), el cual fue un gran impulso para 
el desarrollo del deporte en general y del atletismo 
en particular (Blanco, 2013; Casado, Díaz del Cueto 
y Cobo, 1989; Chevalley, 2011). 

En otros países como Francia (París) se realizaron 
eventos atléticos con un programa de pruebas deter-
minado así: 100 m, 400 m, 1500 m y 120 m vallas. 
En Estados Unidos se fundaron diferentes clubes 
atléticos. En Alemania, con la influencia de los estu-
diantes ingleses de intercambio internacional, se 
fomentaron las pruebas atléticas inglesas (García, 
1993; Hornillos, 2000). En la década de los noventa 
del siglo xix, el atletismo de pista se propagó por paí-
ses como Australia, Bélgica, España, Italia, ee.uu, etc. 
(Trigueros, 2010), con lo cual “tras más de 1.500 años 
de letargo, el espíritu olímpico renace nuevamente; 
también la relevancia social del atletismo” (Horni-
llos, 2000, p. 23).

En 1912, en Estocolmo, se fundó la Federación Inter-
nacional de Atletismo Amateur (iaaf), para acabar de 
definir los reglamentos, controlar el amateurismo y 
establecer una lista oficial de récords del mundo. Ofi-
cialmente, el nacimiento de la iaaf fue ratificado en 
Berlín un año después (Gispert, 2003; Matthiesen, 
2007; Perea, 2003; Trigueros, 2010); en la actuali-
dad el nombre de la iaaf es Asociación Internacio-
nal de Federaciones de Atletismo (Matthiesen, 2007; 
Perea, 2003).

El desarrollo del atletismo ha sido paralelo al auge 
de las Olimpiadas, en el marco espectacular de cada 
convocatoria cuatrienal, desde sus orígenes y cada 
vez más, considerado como el “Deporte Rey” indis-
cutible de los Juegos. Este deporte se compone hoy 
en día de carreras de velocidad, marcha, saltos, lan-
zamientos y pruebas combinadas, que completan 24 
eventos de varones y 23 de mujeres (faltan los 50 km 
marcha), para este artículo se tendrán en cuenta las 
pruebas de pista.

Con base en lo anterior, se presenta un panorama de 
aspectos, situaciones, eventos y acontecimientos en 
torno al atletismo de pista, específicamente el que se 
ha desarrollado en los diferentes Juegos Olímpicos 
Modernos, entendiendo que este evento conserva 
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su espíritu sustentado en la “fuerza” deportiva e his-
tórica que tiene el atletismo dentro del programa 
olímpico (Hornillos, 2000) por el prestigio, la mul-
ti-participación de personas de diferentes culturas y 
representaciones del mundo, y los cuales se realizan 
hasta nuestros días (jj. oo. de Río de Janeiro 2016). 

ATLETISMO DE PISTA OLÍMPICO 

En la primera parte presentamos aspectos histó-
ricos relevantes del atletismo de pista olímpico, 
desde Atenas 1896 hasta Tokio 1964 y basados en 
los estadios de desarrollo del entrenamiento depor-
tivo (Ayala, Aguirre y Agudelo, 2014), por tanto, 
en este artículo de revisión bibliográfica continua-
mos con el estadio científico (1964-1984) (Fernan-
des, 1981; Gomes, 1980; Gomes, 2009; Platonov, 
2008), y el estadio de sistematización contemporá-
nea (1984-hasta nuestros días) (Platonov, 2008 y 
Gomes, 2009),  teniendo en cuenta de modo parti-
cular los Juegos Olímpicos Modernos desde México 
1968 hasta Río de Janeiro 2016. 

Estadio científico (1964 – 1984) 

Tenemos en este estadio los jj. oo. de: 1968 Ciudad de 
México (México), 1972 Múnich (Alemania Federal), 
1976 Montreal (Canadá), 1980 Moscú (Unión Sovié-
tica), 1984 Los Ángeles (ee. uu.).

Juegos Olímpicos de Ciudad de México (1968)

En los jj. oo. de México (1968) se presentó por pri-
mera vez la pista sintética de Tartán, con color rojo 
que fue elegida por su resistencia a los rayos uv 
(ultravioleta del sol) (Barrero, 2011), eso contri-
buyó para que en la prueba de 100 m planos mas-
culino, el atleta Jim Hines batiera el récord mundial 
y olímpico al cronometrar 9,9 s con un registro elec-
trónico de 9,95 s; se destaca que era la primera vez 
que se bajaba de 10 segundos en jj. oo. (Hegedüs, 
2000; Maragall y Ferrer, 1993a). Este atleta enca-
bezó con otros norteamericanos el movimiento 
antirracista denominado “Black Power” (Casado et 
al., 1989; Maragall y Ferrer, 1993a; Martínez, 1995; 
Rueda, 2005).

La prueba de 100 m planos femenino fue ganada con-
secutivamente en unos jj. oo. por la atleta norteame-
ricana Wyomis Tyus, con una marca de 11 segundos 
que determinó un nuevo récord mundial (Hegedüs, 

2010; Maragall y Ferrer, 1993b). El marchista mexi-
cano José Pedraza Zúñiga se ubicó segundo en los 
20 km marcha.

Estos jj. oo. permitieron batir varias marcas olímpi-
cas y mundiales. En los varones los nuevos récords 
olímpicos fueron en 1500 m planos, 110 m vallas y 
decatlón; los nuevos récords mundiales se presen-
taron en 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 4x100 m y 
4x400 m planos, y 400 m vallas. Las damas tam-
bién se presentaron con el mejoramiento de sendos 
récords olímpicos en 800 m planos y 80 m vallas; 
los récords mundiales fueron en 100 m, 200 m y 
4x100 m planos. 

Juegos Olímpicos de Múnich (1972)

Se incluyeron por primera vez en el programa de los 
jj. oo. los 1500 m y 4x400 m de relevos femenino 
(Matthiesen, 2007; Robles, 2009), además se cam-
biaron los 80 m por los 100 m vallas.

El velocista soviético Valerie Borzov rompió la 
hegemonía de los norteamericanos en las pruebas 
de 100 m y 200 m planos, al ganar ambas pruebas 
(Casado et al., 1989; Maragall y Ferrer, 1993a; Mara-
gall y Ferrer, 1993b). El fondista Lasse Viren repitió 
la hazaña de Zatopek (1948) de ser vencedor en los 
5000 m planos con récord olímpico y los 10 000 m 
planos con récord mundial, hazaña que repitió en los 
jj. oo. de Montreal 1976 (Casado et al., 1989; Mara-
gall y Ferrer, 1993a; Matthiesen, 2007). Se rompió la 
barrera de los 48 segundos en los 400 m vallas para 
varones, con un récord de 47,82 segundos, logrado 
por el atleta ugandés John Akii-Bua, récord recono-
cido mediante cronometraje electrónico (Hegedüs, 
2011; Maragall y Ferrer, 1993a).

Los varones obtuvieron récords olímpicos en 5000 m 
planos, 3000 m obstáculos y 20 km marcha; los 
récords mundiales fueron en 10 000 m y 4x100 m pla-
nos, 110 m y 400 m vallas, y en el decatlón. Las damas 
obtuvieron un solo récord olímpico en los 800 m 
planos, mientras que se batieron los récords mundia-
les de los 100 m y 1500 m planos, en los 100 m vallas 
y en el pentatlón. 

Juegos Olímpicos de Montreal (1976) 

En la historia olímpica moderna, el atleta cubano 
Alberto Juantorena fue el primer vencedor en los 
400 m y 800 m planos en una misma olimpiada 



110

Atletismo de pista Olímpico:
señales históricas (segunda parte)
Carlos Federico Ayala-Zuluaga/ Miriam Ximena Ramírez-Ramírez/ Cristian Alberto Ocampo-Blandón

(Casado et al., 1989; Maragall y Ferrer, 1993a; Martí-
nez, 1995). Lasse Viren repite la hazaña de los jj. oo. 
de Múnich al consagrarse campeón en los 5000 m 
planos con récord olímpico y en los 10 000 m planos 
(Casado et al., 1989; Maragall y Ferrer, 1993a; Mara-
gall y Ferrer, 1993b). 

La polaca Irena Szewinska ganó en los 400 m planos, 
y sumó a su carrera atlética siete medallas olímpi-
cas. Se rescata que fueron en diferentes pruebas, a 
saber: jj. oo. de Tokio (1964) oro en 4x100 m relevos, 
plata en 200 m planos y salto largo; jj. oo. de México 
(1968) oro en 200 m y bronce en 100 m planos; jj. 
oo. de Múnich (1972) bronce en 200 m planos, y jj. 
oo. de Montreal oro en 400 m planos (Maragall y 
Ferrer, 1993a). La atleta soviética Tatiana Kazánkina 
fue doble vencedora olímpica, al ganar los 800 m y 
1500 m planos (Maragall y Ferrer, 1993a).

Los récords batidos por los varones fueron los de 
carácter mundial en las pruebas de 800 m planos, 
400 m vallas, 3000 m obstáculos y en el decatlón. En 
los 200 m y 4x100 m planos femenino hubo nuevos 
récords olímpicos, los récords mundiales superados 
fueron en 400 m, 800 m y 4x400 m planos. 

Juegos Olímpicos de Moscú (1980)

Estados Unidos propuso hacer un boicot a estos jj. oo. 
como “rechazo” a la invasión soviética a Afganistán, 
solo participaron en estos juegos 81 países (la menor 
cantidad desde 1956). Las Olimpiadas de Moscú se 
recuerdan por la división del mundo olímpico (ioc, 
1981; Maragall y Ferrer, 1993a). En el ámbito atlé-
tico se destacan las victorias del etíope Miruts Yfter, 
quien ganó las medallas doradas en los 5000 m y 
10 000 m planos, emulando las gestas de Lasse Viren 
en Múnich y Montreal, y el maratonista de la Repú-
blica Democrática Alemana (rda) Waldemar Cier-
pinski, el cual ganó por segunda vez consecutiva esta 
prueba (Montreal y Moscú), al igual que Abebe Bikila 
(Maragall y Ferrer, 1993a).

En estos jj. oo. el atletismo femenino fue el gran des-
tacado, ya que obtuvo varios récords mundiales y 
olímpicos en diversas modalidades. La atleta Bärbel 
Wöckel (rda) logró el récord olímpico en la prueba 
de 200 m planos con un tiempo de 22,03 segundos. 
En los 400 m planos Marita Koch (rda) logró récord 
olímpico con 48,88 segundos. Nadezhda Olizarenko 
(urss) batió el récord mundial en los 800 m planos 

con un tiempo de 1’53’’43c. La rusa Tatiana Kazán-
kina quebró el récord olímpico en los 1500 m, con un 
tiempo de 3’56’’56c. En la prueba de los 100 m vallas, 
Vera Komisova (urss) hizo récord olímpico con 
12’56’’. En los 4x100 m planos las atletas de la rda 
(Muller, Wöckel, Auerswald y Göhr) hicieron nuevo 
récord mundial con 41,60 segundos, y Nadezhda Tka-
chenko (urss) batió el récord mundial del pentatlón 
(oic, 2015).

Juegos Olímpicos de Los Ángeles (1984)

Se incluyeron por primera vez las pruebas de 400 m 
vallas (Jaramillo, 2004) y 3000 m planos para muje-
res —esta última se sustituyó en Atlanta 1996 por 
los 5000 m planos (Perea, 2003)—, la prueba com-
binada del pentatlón se modificó por el heptatlón 
(100 m vallas, impulso de la bala, salto largo, 200 m 
planos que sustituyó los 100 m, salto alto, lanza-
miento de jabalina y 800 m planos) y la maratón 
(Davisse y Louveau, 1998; Maragall y Ferrer, 1993a; 
Matthiesen, 2007). El norteamericano Carl Lewis 
fue el máximo atleta al ganar cuatro medallas dora-
das en las pruebas de 100 m y 200 m planos, en el 
relevo 4x100 m planos y en salto de longitud, con 
estos logros alcanzó la misma hazaña de Jesse Owens 
en Berlín 1936 (Barrero, 2011; Casado et al., 1989; 
Maragall y Ferrer, 1993a). 

En estos jj. oo., la estadounidense Valerie Bris-
co-Hooks fue la primera persona (hombre o mujer) 
en ganar tres medallas de oro en las pruebas de 
200 m, 400 m y relevos 4x400 m planos, además de 
ganar los 200 m y los 400 m en unos mismos Jue-
gos (Maragall y Ferrer, 1993a). En los 400 m vallas 
femenina, la marroquí Nawal El Moutawakel fue la 
primera africana e islámica en ganar una medalla de 
oro olímpica (Maragall y Ferrer, 1993a).

Se integró por primera vez la maratón en el pro-
grama olímpico femenino, la cual causó la misma 
controversia que en 1928, ya que aconteció que 
la suiza Gabriela Andersen-Schiess llegó a la meta 
absolutamente deshidratada, concluyó los últimos 
metros vacilando y se derrumbó en la línea de meta. 
Sin embargo, se destaca que la ganadora de la mara-
tón en Los Ángeles (1984) Joan Benoit (ee. uu.) rea-
lizó mejor tiempo (2h 22’43’’) que Emil Zátopek en 
la maratón de Helsinki (1952) (2h 23’03’’) (Davisse 
y Louveau, 1998; Maragall y Ferrer, 1993a; Matthie-
sen, 2007).
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Para el contexto latinoamericano se subraya que el 
atleta brasileño Joaquim Cruz ganó los 800 m planos, 
derrotó al favorito y campeón, el británico Sebastián 
Coe, e impuso un nuevo récord olímpico con 1 min, 
43 segundos. Además, el atletismo mexicano consi-
guió la victoria con Ernesto Canto en 20 km marcha 
y Raúl González en 50 km marcha. González también 
obtuvo plata en 20 km marcha (Maragall y Ferrer, 
1993a; Quercetani, 1999; Vinker y Fontana, 1999a).

Los récords olímpicos masculinos que se mejora-
ron fueron en 200 m, 1500 m y 5000 m planos, la 
maratón y 110m vallas; el relevo de 4x100 m planos 
y el decatlón fueron pruebas en las que se mejoró 
el récord mundial. En las damas no hubo ninguna 
mejora de récords olímpicos ni mundiales. 

Estadio sistematización contemporánea 
(1984 – hasta nuestros días)

Se presentan en este estadio los jj. oo. correspon-
dientes a: 1988 Seúl (Corea del Sur), 1992 Barcelona 
(España), 1996 Atlanta (ee. uu.), 2000 Sídney (Aus-
tralia), 2004 Atenas (Grecia), 2008 Pekín – Beijing 
(China), 2012 Londres (Reino Unido), 2016 Río de 
Janeiro (Brasil).

Juegos Olímpicos de Seúl (1988)

Se incluyó en el programa olímpico la prueba de 
10 000 m planos para damas (Matthiesen, 2007). 
La atleta más destacada fue la norteamericana Flo-
rence Griffith Joyner quien venció en los 100 m 
planos con récord olímpico y 200 m planos con 
récord mundial —hasta el día de hoy se encuentran 
vigentes—. También fue campeona con el relevo 
de 4x100 m planos, además de ganar la medalla 
de plata en el relevo de 4x400 m planos (Maragall 
y Ferrer, 1993a; Maragall y Ferrer, 1993b; Robles, 
2009). Los atletas africanos, especialmente kenia-
tas y marroquíes, se destacaron al ganar las prue-
bas de semifondo y fondo (800 m, 1500 m, 5000 m, 
10 000 m planos y 3000 m obstáculos) y ser 2o y 3o 
en la maratón (Maragall y Ferrer, 1993a).

El brasileño Joaquim Cruz fue ganador de una meda-
lla de plata en los 800 m planos y su compatriota 
Robson Caetano da Silva ganó medalla de bronce en 
la prueba de 200 m planos con récord suramericano 
de 20,04 segundos (Maragall y Ferrer, 1993a; Vinker 
y Fontana, 1999a). 

Los récords olímpicos se obtuvieron en los 10 000 m 
planos, los 3000 m obstáculos y los 50 km marcha; 
los récords mundiales batidos fueron en los 100 m 
y 4x400 m planos. Las damas batieron los récords 
olímpicos de 100 m y 1500 m planos, y 100 m vallas; 
en los récords mundiales, batieron los 200 m y 
4x400 m planos, así como el heptatlón.

Juegos Olímpicos de Barcelona (1992)

A partir de estos jj. oo. se permitió la participación de 
atletas “profesionales” o aquellos que reciben remu-
neración o premio económico, lo que definitivamente 
permitió considerar el deporte como profesión o 
para profesionales, movimiento que inició desde 
1981 (Galvis, 2016a). La marcha atlética para muje-
res fue incluida en el programa con la distancia de 
10 km, luego en Sídney (2000) se cambió por 20 km 
(Matthiesen, 2007; Perea, 2003). En la prueba de 
10 000 m planos, ganó la atleta etíope Derartu Tulu 
y se convirtió en la primera atleta negra de África en 
ganar una medalla olímpica, en el segundo puesto 
llegó Elana Meyer, atleta blanca de Sudáfrica. Juntas 
hicieron un recorrido de la victoria simbolizando la 
esperanza de una nueva África (Maragall y Ferrer, 
1993b) y en protesta contra el régimen del apartheid.

El británico Linford Christie se convierte en el cam-
peón más veterano que gana los 100 m planos en 
unos jj. oo., en Seúl (1988) había sido segundo, y la 
griega Paraskevi Patoulidou, en los 100 m vallas, fue 
la primera mujer griega en ser medallista dorada 
olímpica y la primera medalla de oro desde los jj. oo. 
de 1912 (Helsinki) para su país (Maragall y Ferrer, 
1993b; Sedefir, 2015). El atleta norteamericano Kevin 
Young ganó la final de 400 m vallas con un registro 
de 46,78 segundos, batiendo el récord olímpico y la 
barrera de los 47 segundos en la prueba. Los exper-
tos consideran que pudo haber mejorado más, si 
no hubiera tenido un “tropezón” con la última valla 
(Hegedüs, 2011; Maragall y Ferrer, 1993b). También 
se batieron los récords mundiales en las pruebas 
masculinas de relevos 4x100 m con 37,40 segundos 
y 4x400 metros con 2,55,74 minutos, este último uno 
de los récords más antiguos del atletismo olímpico 
(Maragall y Ferrer, 1993b), ambas pruebas ganadas 
por los Estados Unidos. 

Los representantes de los países latinoamericanos 
tuvieron una magnífica actuación en estos jj. oo., 
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Cuba ganó siete medallas, dos de oro (Javier Soto-
mayor en salto de altura y Maritza Martén en lanza-
miento de disco), una de plata en 4x400 m y cuatro 
de bronce en 4x100 m planos masculino, y bronce 
en 800 m planos femenino. También se destacó el 
mexicano Carlos Mercenario, plata en 50 km mar-
cha. La colombiana Ximena Restrepo fue tercera en 
la final de 400 m planos (Epelbaum, 1999; Vinker y 
Fontana, 1999a), más adelante se hace una reseña 
de la victoria. 

En ninguna de las ramas (femenina y masculina) 
hubo nuevos récords olímpicos, solamente en la mas-
culina se presentaron récords mundiales en 400 m 
vallas, 4x100 m y 4x400 m planos.

Juegos Olímpicos de Atlanta (1996)

El canadiense Donovan Bailey venció en los 100 
metros lisos y estableció un nuevo récord en 9,84 
segundos. En estos jj. oo., el atleta Carl Lewis gana 
su novena medalla dorada olímpica, imponiéndose 
por cuarta vez en el salto largo; su alias fue “El hijo 
del viento” y muchos lo consideraron como el mejor 
atleta de la historia (Rodríguez, 2012).

El atleta Michael Johnson ( ee. uu.) ganó los 200 m 
y 400 m planos, fue el primer hombre en hacerlo y 
batió los récords mundiales y olímpicos en ambas 
(Barrero, 2011), hazaña también lograda por la 
atleta francesa Marie-Jose Perec, quien alcanzó nuevo 
récord olímpico en los 400 m planos. En una cerrada 
disputa, el marchista ecuatoriano Jefferson Pérez 
lograría el oro en los 20 km marcha, y se convertiría 
en el primer atleta de Ecuador en obtener una meda-
lla dorada en jj. oo. Además, en el tercer puesto se 
ubicó el mexicano Bernardo Segura, y en el relevo 
de 4x100 m planos el equipo de Brasil se ubicó en 
el tercer lugar en la final, compuesto por Arnaldo 
de Oliveira, Robson Caetano da Silva, Edson Luciano 
Ribeiro y André Domingos da Silva (Epelbaum, 1999; 
Quercetani, 1999; Vinker y Fontana, 1999a).

A diferencia de los jj. oo. anteriores, en estos sí se 
presentaron nuevos récords olímpicos masculinos 
en los 400 m y 800 m planos, y en 110m vallas; en las 
pruebas de 100 m y 200 m planos se obtuvieron nue-
vos récords mundiales. Las damas obtuvieron nuevos 
récords olímpicos en los 400 m, 5000 m y 10 000 m 
planos, en los 400 m vallas y los 10 km marcha; no 
se batieron nuevos récords mundiales.

Juegos Olímpicos de Sídney (2000)

En estos jj. oo. se permitió tener nueve (9) carri-
les en la recta principal de 100 m planos (Matthie-
sen, 2007). Marion Jones (ee. uu.) floreció como la 
atleta más destacada al ganar tres medallas doradas 
(100 m, 200 m y 4x400 m planos) y dos de bronce 
(4x100 m planos y salto largo), sin embargo, años 
después sus resultados fueron anulados por doping. 
El atleta de nacionalidad polaca Robert Korzeniowski 
obtuvo dos medallas de oro en las pruebas de 20 km 
y 50 km marcha, en los 20 km llegó en segundo lugar 
después del mexicano Bernardo Segura quien fue 
descalificado polémicamente cuando había ganado la 
medalla de oro, aun así, consiguió nueva marca olím-
pica para distancia de 1h18’59’’.

El keniata Noah Ngeny batió el récord olímpico en 
los 1500 m planos con una marca de 3:32,07 minu-
tos. La atleta rumana Gabriela Szabo batió el récord 
de los 5000 m planos con una marca de 14’40’’ 79c y 
la etíope Derartu Tulu venció en los 10 000 m planos 
con nuevo récord olímpico de 30’17’’49c.

Los mexicanos Noé Hernández en 20 km marcha y 
Joel Sánchez en 50 km marcha fueron ganadores de 
medallas olímpicas de plata y bronce, respectiva-
mente. El equipo brasileño del relevo de 4x100 m 
planos ocupó el segundo puesto, posición que está 
en discusión, debido a la eliminación administrativa 
del equipo norteamericano, el motivo es un supuesto 
doping de uno de sus miembros.

Los 1500 m planos y la marcha de 20 km varones 
fueron los únicos récords olímpicos batidos, no se 
presentaron nuevos récords mundiales. En damas, 
los referenciados con anterioridad. 

Juegos Olímpicos de Atenas (2004)

La prueba de maratón para damas y varones inició en 
el pueblo de Maratón, como recuerdo del origen de 
la prueba, y la llegada fue en el antiguo estadio de los 
primeros Juegos Olímpicos Modernos (1896) deno-
minado Estadio Panathinaiko. Se destacó el atleta de 
Marruecos, Hicham El Guerrouj, al ser vencedor en 
los 1500 m y 5000 m planos, igualando así, la gesta 
de Paavo Nurmi de ganar las carreras de 1500 y 5000, 
además de ser la primera persona que lograra esta 
gesta desde los jj. oo. de 1924 (Helsinki) (As, 2004; 
El Diario de Hoy, 2004). 
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El atleta Liu Xiang fue el primer medallista dorado en 
el atletismo masculino de China, al ganar la prueba 
de 110 m vallas, con una marca de 12,91 segundos. 
El marchista polaco Robert Korzeniowski fue gana-
dor de un tercer oro olímpico, de manera consecu-
tiva, al vencer en los 50 km marcha y así poner fin a 
su carrera atlética.

El atleta dominicano Félix Sánchez ganó por primera 
vez una medalla de oro para República Dominicana en 
los 400 m vallas (bbc Mundo, 2004). La atleta mexi-
cana Ana Guevara se ubicó segunda en la prueba de 
400 m planos femenino. En la prueba de maratón 
masculina, el brasileño Vanderlei de Lima fue el gana-
dor del bronce, y más tarde recibió la medalla Pierre de 
Coubertin por su deportividad. Como dato curioso, en 
estos jj. oo. no se presentaron nuevos récords olímpi-
cos ni mundiales en ninguna de las dos ramas (damas 
y varones).

Juegos Olímpicos de Pekín - Beijing (2008)

A partir de estos jj. oo., la prueba de los 3000 m obs-
táculos apareció para las mujeres en el programa 
olímpico (DeFrantz, 1997). El atleta más destacado 
fue Usain Bolt (Jamaica), al ser ganador en los 100 m, 
200 m y 4x100 m planos, en todas las pruebas batió 
los récords mundiales (Barrero, 2011; Izquierdo, 
2008). También se destacaron: el etíope Kenenisa 
Bekele, al ser el vencedor en los 5000 m y 10 000 m 
planos con sendos récords olímpicos; Alex Schwazer 
(Italia), al vencer en los 50 km marcha con nuevo 
récord olímpico; Samuel Wanjiru (Kenia), récord 
olímpico en la prueba de la maratón; el equipo de 
ee.uu de la prueba atlética 4x400 m planos fue gana-
dor con nuevo récord olímpico para la especialidad.

La etíope Tirunesh Dibaba ganó los 10 000 m planos 
femenino con nuevo récord olímpico de 29’54’’66c. 
Melaine Walker, de Jamaica, venció en los 400 m vallas 
con nuevo récord olímpico. En los 3000 m obstáculos, 
la rusa Gulnará Samítova-Gálkina al vencer impuso 
nuevo récord mundial de 8’58’’51c para la especiali-
dad. El ecuatoriano Jefferson Pérez fue segundo en los 
20 km marcha, con una marca de 1h 19’ 05’’.

Juegos Olímpicos de Londres (2012)

Por primera vez en la historia de los jj. oo., al atleta 
paralímpico sudafricano, Óscar Pistorius, se le per-
mitió competir en la prueba 400 m planos; clasificó 

hasta semifinales y clasificó con su equipo a la final 
del relevo de 4x400 m planos, con el infortunio de no 
terminar por una lesión de uno de sus compañeros 
de equipo (El País, 2012). 

El atleta jamaiquino Usain Bolt, nuevamente, fue 
el ganador de 3 medallas doradas olímpicas en los 
100 m, 200 m y 4x100 m planos, además, repitió la 
hazaña de Pekín 2008 con récord olímpico en los 
100 m y nuevo récord mundial en los 4x100 m (El 
País, 2012). Mohamed Farah, del Reino Unido, se con-
sagró como campeón de los 5000 m y 10 000 m pla-
nos. El atleta de Kenia, David Rudisha, ganó la prueba 
de 800 m planos con nuevo registro mundial de 
1’40’’91c, y el chino Chen Ding batió el récord olím-
pico de los 20 km marcha con una marca de 1h18’46’’.

Allyson Felix (ee. uu.) ganó 3 medallas olímpicas 
doradas en las pruebas de 200 m, 4x100 m y 4x400 m 
planos (Wikipedia, 2015). La atleta Sally Pearson de 
Australia fue la vencedora con un nuevo récord olím-
pico de 12’’35c. Yelena Lashmánova, en la prueba de 
20 km marcha, mejoró el récord mundial de la dis-
tancia con un guarismo de 1h25’02’’. En la maratón 
femenina, la etíope Tiki Gelana batió el récord olím-
pico de la distancia con un tiempo de 2h23’07’’, y el 
relevo estadounidense femenino hizo nuevo récord 
mundial en los 4x100 m planos, con un tiempo de 
40,82 segundos. 

En el contexto latinoamericano se destacaron el 
puertorriqueño Javier Culson, ganador de una pre-
sea de bronce en los 400 m vallas masculino, y Erick 
Barrondo, de Guatemala, que fue medallista de plata 
en los 20 km marcha. 

Juegos Olímpicos de Río de Janeiro (2016)

El 2 de marzo del 2016, el coi permitió a algunos 
atletas competir como Equipo Olímpico de Atletas 
Refugiados, compuesto por diez deportistas —seis 
eran atletas de pista— elegidos entre un total de 43 
refugiados del mundo (El Mundo, 2016); la abande-
rada de este equipo fue la atleta Rose Lokonyen y no 
se presentaron resultados ni posiciones relevantes.

Se destaca que las competiciones de marcha y de 
maratón se efectuaron en dos circuitos urbanos —
por primera vez no tuvieron su inicio y final en el 
estadio olímpico— acondicionados para la ocasión, 
con el Sambódromo como punto de inicio y meta 
de las dos pruebas de maratón (coi, 2016; Navarro, 
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2016). Usain Bolt ganó tres medallas de oro en las 
modalidades de 100, 200 metros planos y en el relevo 
4x100 m, de igual modo, ganó su novena medalla 
consecutiva en diferentes Olimpiadas (Pekín 2008, 
Londres 2012 y Río 2016) en las modalidades ya 
mencionadas (coi, 2016) y Mohamed “Mo” Farah, del 
Reino Unido, se consagró de nuevo campeón de los 
5000 m y 10 000 m planos.

En cuanto a récords, Wayde Van Niekerk obtuvo una 
nueva marca en la prueba de los 400 m planos, con 
un tiempo de 43,03 s. Conseslus Kipruto impone un 
nuevo récord olímpico en la modalidad de los 3000 m 
obstáculos con un tiempo de 08:03,28 min. Ashton 
Eaton logra el nuevo récord olímpico en la modalidad 
de decatlón (pruebas de atletismo de pista y campo) 
con un puntaje de 8983 puntos. Vivian Cheruiyot 
alcanza un nuevo récord olímpico en la modalidad 
de los 5000 m femenino, con un tiempo de 14:26,17 
min, y Almaz Ayana obtiene un récord mundial en la 
prueba de los 10 000 m femenino con un tiempo de 
29:17,45 min (coi, 2016). Lo más representativo para 
América Latina en el atletismo de pista fue la meda-
lla de plata en 20 km marcha, de la mexicana María 
Guadalupe González. 

ATLETISMO DE PISTA OLÍMPICO 
COLOMBIANO

La historia documentada (por cierto muy escasa) del 
atletismo colombiano se rastrea desde los primeros 
años de la segunda década del siglo xx, a partir de 
estas fechas y según lo analizado, se podría determi-
nar que su desarrollo ha sido lento —exceptuando la 
última década— sin desconocer que ha habido atle-
tas que sobresalieron y sobresalen en el contexto 
atlético mundial, lo que los hace de cierta manera 
especiales (Villafrades, 2005). En este recorrido his-
tórico colombiano se presentan datos del atletismo 
de pista olímpico (aunque se menciona por su rele-
vancia a Caterine Ibargüen en salto triple).

Estadio científico (1964 – 1984)

Los atletas colombianos participantes en los jj. oo. de 
México (1968) fueron Pedro Grajales y Álvaro Mejía, 
como repitentes, y por primera vez Jimmy Sierra 
y Hernando Arrechea (García, 1993). Álvaro Mejía 
terminó décimo en los 10 000 m planos y consti-
tuyó la mejor actuación de un colombiano en jj. oo. 

hasta ese momento (Mulkeen, 2015; Ramírez, 1997; 
Rueda, 2005).

En los jj. oo. de Múnich (1972) participaron por pri-
mera vez, por Colombia, atletas femeninas, ellas fue-
ron Juana Mosquera (100 m y 200 m planos), que pasó 
a la segunda ronda eliminatoria, y Elsy Rivas (400 m 
planos) eliminada en la primera ronda. Los atletas 
Víctor Manuel Mora García y Domingo Tibaduiza 
Reyes (10 000 m planos) también tuvieron su pri-
mera incursión olímpica, para destacar que Tibaduiza 
ocupó la plaza número 12 en la final de los 10 000 m 
planos; repitieron jj. oo. Álvaro Mejía, Jimmy Sierra 
y Hernando Arrechea (García, 1993; Rueda, 2000). 
Domingo Tibaduiza fue otro fondista colombiano reco-
nocido como el primer atleta profesional de Colombia 
e incluso de Latinoamérica (Galvis, 2016a). 

En los jj. oo. de Montreal (1976) participaron como 
repitentes los atletas Víctor Manuel Mora García 
(10 000 m planos) y Domingo Tibaduiza Reyes 
(5000 m y 10 000 m planos); por primera vez fue-
ron Jesús A. Villegas Cándelo (400 m vallas), Jairo 
Cubillos Ramírez y Rafael Mora Zamora (maratón), 
Rafael Vega Hernández y Ernesto Alfaro Bermúdez 
(20 km marcha) (García, 1993). El atleta Domingo 
Tibaduiza ocupó el octavo puesto en la final de los 
5000 m planos y en los 10 000 m planos ocupó 
el décimo puesto;  Víctor Mora logró el undécimo 
puesto, lo cual fue una excelente representación por 
parte de estos dos atletas.

En Moscú (1980), Domingo Tibaduiza Reyes 
(10 000 m planos y maratón) y Ernesto Alfaro Ber-
múdez (20 km y 50 km marcha) repitieron jj. oo.; 
Luis Francisco Barbosa (maratón) y Enrique Peña 
(20 km y 50 km marcha) participan por primera vez 
(García, 1993). No se evidencian resultados relevan-
tes de los colombianos en estas justas.

A los jj. oo. de Los Ángeles (1984) asistieron: 
Domingo Tibaduiza Reyes (10 000 m planos y mara-
tón) —este atleta participó de manera consecutiva 
en cuatro Olimpiadas (Múnich 1972, Montreal 1976, 
Moscú 1980 y Los Ángeles 1984) como repitente—; 
Manuel Ramírez Caicedo (200 m y 400 m planos) y 
José Querubín Moreno Moreno (20 km y 50 km mar-
cha). Por primera vez participaron en los jj. oo. Héc-
tor José Moreno Moreno (20 km marcha) y Francisco 
Vargas (20 km marcha) (García, 1993). Querubín 
Moreno ocupó la novena posición y Héctor Moreno la 
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duodécima en los 20 km marcha olímpica (Ramírez, 
1997). La marcha atlética ha sido un caso sobresa-
liente de Colombia en los últimos años, ya que en 
1983 Querubín Moreno fue campeón iberoamericano 
en los 20 km marcha y en 1987, Querubín y Héctor 
Moreno se convirtieron en los primeros marchistas 
colombianos en ubicarse en el Top Ten mundial en 
el Campeonato Mundial de la iaaf (Mulkeen, 2015; 
Ramírez, 1997; Vinker y Fontana, 1999b).

Estadio sistematización contemporánea 
(1984 – hasta nuestros días)

En los jj. oo. de Seúl (1988), participaron por Colom-
bia ocho atletas: repiten jj. oo. Héctor José Moreno 
Moreno (20 km y 50 km marcha) y José Querubín 
Moreno Moreno (20 km marcha); por primera vez 
estuvieron Amparo Caicedo Mina (100 m, 4x100 m 
y 4x400 m planos), Norfalia Carabalí Villegas (200 m, 
400 m, 4x100 m y 4x400 m planos), Olga E. Esca-
lante (4x100 m y 4x400 m planos), Pedro Elías Ortiz 
(10 000 m planos y maratón), Ximena Restrepo Gavi-
ria (200 m, 4x100 m y 4x400 m planos) y María Isa-
bel Urrutia Ocoró (impulso de la bala, lanzamiento 
del disco). En las posiciones finales de los atletas 
colombianos no se evidenciaron grandes resultados 
para destacar.

Sin embargo, a pesar de los primeros éxitos del país 
en las pruebas masculinas de resistencia, fue una 
mujer la que inició un acercamiento a la primera 
medalla olímpica para el atletismo colombiano. En el 
mundial de Tokio (1991), Ximena Restrepo fue reve-
lación al ubicarse sexta en la final de los 400 m pla-
nos (Galvis, 2016c; Ramírez, 1997) y quinta en el de 
Stuttgart (1993) (Rueda, 2000). 

El año 1992 llegó con grandes logros para el atle-
tismo colombiano, ya que en los jj. oo. de Barcelona 
(1992), se participó con cinco atletas: Norfalia Cara-
balí Villegas (400 m planos), Ximena Restrepo Gaviria 
(400 m planos) y Héctor José Moreno Moreno (20 km 
marcha) como repitentes. Por primera vez, Herder 
Herberto Vázquez Corredor (5000 m y 10 000 m 
planos) y Carlos Mario Grisales (maratón). Ximena 
Restrepo4 lograba una histórica medalla de bronce 

4	 Ximena fue campeona en cada una de sus categorías y even-
tos del ciclo olímpico desde lo colegial, municipal, departa-
mental, nacional, bolivariana, suramericana, panamericana e 
iberoamericana.

olímpica y estableció un récord suramericano para 
los 400 metros planos de 49,64 segundos (Mulkeen, 
2015; Rueda, 2000; Rueda, 2005); Norfalia Carabalí 
llegó a semifinales y ocupó el decimosexto lugar. El 
marchista Héctor Moreno ocupó la novena plaza en 
los 20 km marcha e igualó el logro de su hermano, 
Querubín Moreno, en Los Ángeles (1984).

La delegación para los jj. oo. de Atlanta (1996) estuvo 
compuesta por 13 atletas, a saber: Zuleima Aramen-
diz (lanzamiento de jabalina), Sandra Borrero (100 m 
y 4x100 m planos), Mirtha Brock (100 m y 4x100 m 
planos), Iglandini González (maratón), Carlos Mario 
Grisales (maratón), Julio Hernández (maratón), 
Gilmar Mayo (salto alto), Héctor Moreno (20 km y 
50 km marcha), Felipa Palacios (200 m y 4x100 m 
planos), Ximena Restrepo (400 m planos), Patricia 
Rodríguez (200 m y 4x100 m planos), William Roldán 
Mora (5000 m planos) y Herder Vázquez Corredor 
(10 000 m planos). Los resultados más sobresalien-
tes fueron los de Carlos Mario Grisales, en la prueba 
de maratón se clasificó finalmente de 11º, e Iglandini 
González quien se ubicó 22a en la rama femenina; 
estos lugares son considerados como meritorios 
para nuestro contexto (Ramírez, 1997; Sports Refe-
rence, 2016a).

Para los jj. oo. de Sidney (2000) los atletas colombia-
nos fueron 11: Mirtha Brock Forbes (4x100 m pla-
nos), Iglandini de Jesús González Pardo (maratón), 
Felipa Alicia Palacios Hinestroza (200 m y 4x100 m 
planos), Ximena Restrepo Gaviria (4x100 m planos) y 
Gilmar Jalith Mayo Lozano (salto alto) fueron repiten-
tes, y los nuevos que concurrieron fueron José Alirio 
Carrasco Lemus (maratón), Norma González Camilde 
(400 m planos), Sabina Moya Rivas (lanzamiento 
de jabalina), Digna Luz Murillo Moreno (200 m y 
4x100 m planos), Melissa Murillo Rivas (100 m y 
4x100 m planos) y Jimmy José Pino Zarza (200 m). 
El resultado más sobresaliente fue el 11o puesto en la 
final de salto alto, logrado por Gilmar Mayo (Sports 
Reference, 2016b). 

Al igual que en las Olimpiadas anteriores, por Colom-
bia clasificaron a los jj. oo. de Atenas (2004) 11 
atletas, entre los cuales repitieron representación 
Zuleima Aramendiz Mejía (lanzamiento de jabalina), 
José Alirio Carrasco Lemus (maratón), Norma Gon-
zález Camilde (4x100 m planos), Digna Luz Murillo 
Moreno (200 m y 4x100 m planos), Melissa Murillo 
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Rivas (100 m y 4x100 m planos) y Felipa Alicia Pala-
cios Hinestroza (4x100 m planos). Los atletas que por 
primera vez participaron fueron Juan Carlos Cardona 
Rivas (maratón), Caterine Ibargüen Mena (salto alto), 
Luis Fernando López Erazo (20 km marcha), Paulo 
Cesar Villar Nieto (110 m vallas) y Sandra Patricia 
Zapata Portela (20 km marcha) (Sports Reference, 
2016c). Dentro del contexto del atletismo olímpico, 
la participación de los atletas colombianos en estos 
jj. oo. no mostró resultados relevantes para destacar. 

En los jj. oo. de Beijing (2008) por el atletismo cla-
sificaron 15 atletas: nuevamente participan Zuleima 
Aramendiz Mejía (lanzamiento de jabalina), Paulo 
Cesar Villar Nieto (110 m vallas),  Luis Fernando 
López Erazo (20 km marcha) y Sandra Patricia Zapata 
Portela (20 km marcha). Los que lo hacen por pri-
mera vez son Daniel Alfonso Grueso Barco (100 m 
y 200 m planos), Yomara Hinestroza Murillo (100 m 
planos), Rosibel García Mena (800 m planos), Eli 
Johana Moreno Valencia (lanzamiento de Martillo), 
Bertha Oliva Sánchez Rivera (maratón), Juan Carlos 
Cardona Rivas (maratón), Rodrigo Moreno Munar 
(50 km marcha), James Aurelio Rendón Villegas 
(20 km marcha), Darlenis Obregón Mulato (200 m 
planos), Noraldo Palacios (jabalina) y Geiner Alonso 
Mosquera Becerra (400 m planos) (Sports Refe-
rence, 2016d). El resultado que más se destaca en 
este grupo de atletas participantes fue el 9º lugar del 
marchista Luis López en los 20 km marcha.

Como antesala a los jj. oo. de Londres (2012), en la 
edición del Campeonato Mundial en Berlín (2009), 
Luis López se ubicó quinto en los 20 km marcha, y 
en Daegu (2011) se llevó la medalla de bronce en los 
20 km marcha masculina (Galvis, 2016d; Mulkeen, 
2015). Hoy aparece como el campeón mundial, ya 
que fueron descalificados, por dopaje, el primero y 
segundo lugares que correspondían a los rusos Vale-
riy Borchin y Vladímir Kanaykin (Galvis, 2016d). 
Este evento hace que López se haya convertido en el 
primer campeón mundial del atletismo colombiano. 
Tres días más tarde, en el mismo campeonato, Cate-
rine Ibargüen ganó medalla de bronce en el salto tri-
ple femenino. 

En los jj. oo. de Londres 2012, Colombia tuvo una 
amplia representación atlética, los participantes 
que repitieron olimpiadas fueron: Caterine Ibargüen 
Mena (salto triple), Juan Carlos Cardona Rivas (mara-

tón), Rosibel García Mena (800 m planos), Norma 
González Camilde (200 m y 4x100 m planos), Yomara 
Hinestroza Murillo (100 m y 4x100 m planos), Luis 
Fernando López Erazo (20km marcha), Eli Johana 
Moreno Valencia (lanzamiento de martillo), Darlenis 
Obregón Mulato (200 m y 4x100 m planos), James 
Aurelio Rendón Villegas (20 km marcha) y Paulo 
Cesar Villar Nieto (110 m vallas). Los que asistieron 
por primera vez: Brigitte María Merlano Pájaro y Lina 
Marcela Flórez Valencia (100 m vallas), Yennifer Padi-
lla González (400 m planos), Eliecith Palacios Santos 
(4x100 m planos), María Princesa Oliveros Bohór-
quez (400 m vallas), Ángela María Figueroa Palacios 
(3000 m obstáculos), Sandra Milena Lemus Rivas 
(impulso de la bala), Flor Denis Ruiz Hurtado (lanza-
miento de jabalina), Yolanda Beatriz Caballero Pérez 
y Erika Abril (maratón), Arabelly Orjuela Sánchez, 
Ingrid Johana Hernández Castillo y Sandra Lorena 
Arenas Campuzano (20 km marcha), Isidro Montoya 
Valencia (100 m planos), Diego Palomeque (400 m 
planos), Rafith Rodríguez Lleneres (800 m planos), 
Jaime Dayron Márquez Gutiérrez (lanzamiento de 
jabalina), Éider Orlando Arévalo Truque (20 km mar-
cha), Fredy Hernando Hernández Camacho (50 km 
marcha), Wanner Miller Moreno (salto alto) (coc, 
2015; Sports Reference, 2016e).

El resultado más representativo en estas Olimpiadas 
para Colombia en la pista fue la corredora de 800 m 
planos, Rosibel García, quien ocupó el 12o puesto en 
la final. Aunque no son del área de la pista, hay que 
destacar, para el atletismo colombiano, al saltador 
de altura Wanner Miller Moreno quien obtuvo el 9º 
lugar con una marca de 2,25 m, (coc, 2015) y, espe-
cialmente, la medalla de plata de Caterine Ibargüen 
Mena en el salto triple (El País, 2012).

En los jj. oo. de Río de Janeiro 2016, el atletismo 
de pista de Colombia fue representado en: Equipo 
femenino 100 m (Eliecith Palacios y Evelyn Rivera), 
1500 m (Muriel Conejo), 100 m vallas (Lina Flórez 
y Brigitte Merlano), 20 km marcha (Sandra Arenas, 
Yeseida Carrillo y Sandra Galvis) y maratón (Erika 
Abril, Kellys Arias y Angie Orjuela). Equipo mascu-
lino 200 m (Bernardo Baloyes), 400 m (Diego Palo-
meque), 800 m (Rafith Rodríguez), 110 m vallas 
(Yeison Rivas), 4x400 m: (Bernardo Baloyes, Carlos 
Lemos, Diego Palomeque, Jhon Perlaza y Anthony 
Zambrano), 20 km marcha (Eider Arévalo, Luis Fer-
nando López y Esteban Soto quien finalizó noveno), 
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50 km marcha (José Leonardo Montaña, James Ren-
dón y Jorge Armando Ruiz) y maratón (Diego Colo-
rado, Gerard Giraldo y Andrés Ruiz).

Por último, se destaca que Caterine Ibargüen desde 
que se colgó la medalla de plata en los jj. oo. de Lon-
dres 2012 —la mejor actuación de Colombia en la 
historia de los Juegos— solo ha perdido un concurso 
de triple salto hasta la fecha; incluidas en esa racha, 
llegan sus victorias en los Campeonatos Mundiales 
de la iaaf 2013 y 2015, con lo cual se convierte en la 
primera atleta colombiana en ganar dos campeona-
tos mundiales de atletismo (Galvis, 2016b; Mulkeen, 
2015) y en campeona de la Diamond League en los 
años 2013, 2014, 2015 (Galvis, 2016b) y 2016. Con 
Ibargüen actualmente en su pico absoluto y desde 
aquellos días en que un corredor de maratón hizo 
conocer la bandera colombiana hasta el triple salto 
de los tiempos modernos, el atletismo colombiano 
ha forjado un pasado bastante colorido y su futuro 
parece aún más brillante (Mulkeen, 2015). 

Luego de este recorrido histórico sobre el atletismo 
de pista olímpico moderno del mundo y de Colombia, 
como autores dejamos abierta la posibilidad de pre-
sentar en una nueva oportunidad aspectos históricos 
relevantes para el atletismo de campo en los mismos 
estadios y contextos.

CONCLUSIONES

Se destaca la evolución que ha tenido el atletismo 
de pista olímpico durante las cinco últimas déca-
das, en especial en el rompimiento de marcas o sea 
nuevos récords atléticos, como un reflejo de la cien-
tificidad y sistematización del deporte en general. 
Esto nos convoca a insistir en sistematizar empíri-
camente, y para las generaciones futuras, los datos 
relacionados con la evolución del atletismo de pista 
y, en general, lo que hace que este deporte sea tan 
llamativo en los jj. oo. y considerado como el “Rey 
de los Deportes”.

La evolución del atletismo suramericano, al ser com-
parado con el contexto mundial, no es significativo ni 
relevante, aunque, para Colombia en los últimos jj. oo. 
(2004,  2008, 2012 y 2016) se evidencian mejorías, 
tanto en el número de participantes como en los 
resultados finales. 
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