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El presente articulo presenta los resultados del proyecto de investigacion “Experiencias lddicas y conviven-
cia: formacidn y transformacién de maestros”, donde se implementaron jornadas de pensamiento desde una
perspectiva ludica y dialdgica a profesores y profesoras de tres instituciones rurales del departamento de
Boyacj, en Colombia. El propdsito de este estudio fue resignificar los componentes de la convivencia escolar,
su importancia y formas de acontecimiento en las practicas pedagdégicas. De esta forma, la investigacién asume
la perspectiva cualitativa, en donde se realizaron entrevistas como instrumento de recoleccién de informacion,
asf como el uso del software Atlas.ti como herramienta de andlisis. Las categorias emergentes de la investiga-
cion fueron: significados en torno a convivencia escolar, formacién en convivencia escolar, contexto-ruralidad,
practicas filoséficas en la infancia. Como conclusion, se resalta que las experiencias lidicas representan un
impulso para generar ambientes de convivencia alrededor del cuidado de si, del otro y de lo otro; por esto, se
precisa establecer estrategias que provoquen sentimientos de plenitud y emancipacion, para preguntar, cues-
tionar y pensar qué es la resolucion de los conflictos y la sana convivencia escolar.

formacién de profesores; ludica; convivencia; didlogo

This article presents the results of the research project “Playful Experiences and Coexistence: Teacher Trai-
ning and Transformation”, in which thinking sessions were implemented from a playful and dialogic perspec-
tive to teachers from three rural institutions in the department of Boyacd, in Colombia. The purpose of this
study was to redefine the components of school coexistence, its importance, and ways of occurrence in peda-
gogical practices. Thus, the research assumes a qualitative perspective, where interviews were conducted
as a data collection instrument, and Atlas.ti software was used as an analysis tool. The emerging categories
of the research were: meanings around school coexistence, training in school coexistence, context-rurality,
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philosophical practices in childhood. As a conclusion, it is highlighted that the playful experiences represent
an impulse to generate coexistence environments around the self-care, care for the others and from the other;
therefore, it is necessary to establish strategies that provoke feelings of fullness and emancipation, to wonder,
question and think what the resolution of conflicts and healthy school coexistence is.

teacher training; playfulness; coexistence; dialogue

Este artigo apresenta os resultados do projeto de pesquisa “Experiéncias lidicas e convivéncia: formacgéo e
transformacio de professores”, onde foram implementadas sessdes de reflexdo desde uma perspectiva ludica
e dialdgica para professores de trés instituicdes rurais do departamento de Boyaca, na Colémbia. O objetivo
deste estudo foi redefinir os componentes da convivéncia escolar, sua importancia e formas de acontecimen-
tos nas praticas pedagodgicas. Dessa forma, a pesquisa assume a perspectiva qualitativa, onde foram realizadas
entrevistas como instrumento de coleta de informagdes, assim como o software Atlas.ti como ferramenta de
andlise. As categorias emergentes da pesquisa foram: significados em torno da convivéncia escolar, formagio
em convivéncia escolar, contexto-ruralidade, praticas filoséficas na infancia. Como conclusio, destaca-se que
as experiéncias ludicas representam um impulso para gerar ambientes de convivéncia em torno do cuidado
de si, do outro e de outros; por isso, é necessario estabelecer estratégias que provoquem sentimentos de ple-
nitude e emancipacdo, de perguntar, questionar e pensar, o que é a resolucio de conflitos e a convivéncia sau-
davel na escolar.

formacado docente; ludica; convivéncia; didlogo
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Colombia, un territorio que se reviste de violen-
cia. Mas de medio siglo empafiado por la guerra, el
conflicto armado y luchas bipartidistas que desenca-
denan horrores en la poblacion. Son situaciones que,
histéricamente, marcan y desvirtian la convivencia
de los diversos grupos sociales del pais. El Informe
final de la Comisién de la Verdad (2022), con base en
investigaciones, escucha y dialogo, se reconoce como
un hecho relevante para la transformacién social
junto con la reforma constitucional y el proceso de
paz.* Alli se destaca como las comunidades han ini-
ciado diferentes procesos encaminados a la convi-
vencia y el buen vivir. A pesar de esto, se necesitan
procesos pedagdgicos mas contundentes que impac-
ten desde los primeros afios de formacion.

En el ambito educativo se destacan intenciones cla-
ras para la construccién de una cultura enfocada en el
respeto hacia el otro y la cooperacion con los demas.
La ley general de educacidn, 115 del 8 de febrero de
1994,° expone lineamientos especificos que contribu-
yen a la convivencia en Colombia. La Ley 1620° esta-
blece mecanismos para que los procesos educativos
tengan como foco la educacion para la paz, que, segiin
la Unesco, (2000, como se cit6 en el MEN, 2015) es el:

proceso de promocion de conocimientos, habili-
dades, actitudes y valores necesarios para lograr

4 Enla cartilla pedagogica “Acuerdo final para la terminacion del
Conflicto” Colombia 2016. Se destaca que, como después de
cincuenta afos de conflicto armado, el gobierno de Colombia
firma un acuerdo de paz con el grupo armado mas grande del
pais, las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC),
para evitar que haya mas victimas, revindicar el lugar del campo
en armonia con la ciudad, disminuir las brechas sociales y de
pobreza y de esta forma buscar una Paz Estable y duradera.

5 EI Congreso de la Republica de Colombia, en el articulo 5.°,
Fines de la educacion , decreta: 1) El pleno desarrollo de la
personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los
derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso
de formacioén integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espi-
ritual, social, afectiva, ética, civica y demas valores humanos.
2). La formacion en el respeto a la vida y a los demas derechos
humanos, a la paz, a los principios democraticos, de conviven-
cia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como en el
ejercicio de la tolerancia y de la libertad. 3). La formacién para
la promocion y preservacion de la salud y la higiene, la preven-
cion integral de problemas socialmente relevantes, la educa-
cion fisica, la recreacion, el deporte y la utilizacion adecuada
del tiempo libre.

6 Del 15 de marzo del 2013 que reglamento el Sistema Nacional
de Convivencia, —mecanismos para disminuir las acciones que
atentan contra los derechos humanos, sexuales y reproductivos
(meN, 2013)—.
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cambios de comportamiento que permitan a nifios
y nifias, jévenes y adultos prevenir los conflictos y
la violencia, tanto manifiestos como estructurales,
resolver los conflictos pacificamente y crear las con-
diciones propicias para la paz, ya sea en un nivel
intrapersonal, interpersonal, intergrupal, nacional
o internacional. (p. 6)

Asi mismo, los cuatro pilares de la educacidn for-
mulados por la Unesco (Delors, 2013), aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a ser y apren-
der a convivir, se plantean como una posibilidad de
acceso al conocimiento y a las relaciones con el otro
y con el mundo. Aprender a convivir se comprende
a partir del despliegue de formas positivas de inter-
dependencia —realizacidn de proyectos comunes y
preparacion para la gestion de conflictos—, el reco-
nocimiento del otro, el respeto de los valores del plu-
ralismo y la busqueda de la paz.

En este contexto, la convivencia en el &mbito edu-
cativo se relaciona con alteridad, empatia y capa-
cidad para el manejo de conflictos. (Hastings et al,
2019). Una dimensién vital para configurar la par-
ticipacion de la comunidad y la construccion de
procesos sociales, culturales y politicos en pers-
pectiva democratica (Grau et al., 2017 y Torrego
et al., 2019). Pensar en una educacién para la paz
y la convivencia exige reflexionar e indagar sobre
la practica docente, por esto, este articulo pre-
senta los resultados del proyecto de investigacion
Experiencias lidicas y de convivencia: formacion y
transformacion de maestros, financiado por la Vice-
rrectoria de Investigaciones de la upTc.” La inten-
cién fue resignificar los componentes propios de
la convivencia escolar, su importancia y sus formas
de afectacion en las practicas pedagdgicas, a través
de la implementacion de diversas experiencias de
pensamientos desde una perspectiva lidica y dia-
légica y un trabajo dirigido a maestro y maestras
de tres instituciones rurales del departamento
de Boyaca.®

En el proceso de indagacion inicial, se devela que la
convivencia en estas instituciones es una politica nor-
mativa y prescriptiva entregada tanto a estudiantes

7 Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia.

8 Institucion Educativa Técnica Rafael Uribe, sede Leonera de
Toca, Institucion Educativa Técnica nacionalizada de Samaca,
Institucion Educativa Técnica agropecuaria el Escobal de Rami-
riqui. Las tres manejan escuela nueva y son instituciones rurales.
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como maestros a modo de reglamento o normas obli-
gatorias —manual de convivencia— que son ajenas a
si mismas y a la realidad cotidiana —Reglamentos sin
sentido para la comunidad educativa—. De tal forma,
se plantea una propuesta lidica para pensar y cons-
truir relaciones de convivencia como una conjuncién
de posibilidades que se preocupa por el bienestar y
cuidado de si, del otro y de lo otro —el mundo—. Lo
lddico, segin (Suarez y Salamanca, 2022), se con-
cibe como:

un estado del ser que se vincula con una manera de
estar, de concebir y de habitar el mundo, un estado
que vincula el conocimiento con la felicidad, con el
placer, con el gusto y con el sentirse bien; es decir, la
organizacion de la experiencia humana en el mundo
desde acentos de bienestar simbdlicos, fantasticos
y subjetivos. (p. 81)

En esta perspectiva, las experiencias tienen un papel
fundamental, porque son ellas las que posibilitan
formas de plenitud. Por su parte, Suarez (2022)
destaca su apertura a diversos caminos de explora-
cion, reflexion y sensibilidad que “en si misma, es un
enigma que cautiva, se pregunta y se piensa en tonos
filosoficos” (p. 11). Por tanto, cualquier experiencia
que permita acceder a un estado lidico es un ejerci-
cio de pensamiento que provoca transformaciones
por decision propia, son actos de libertad creadora
que se producen en el encuentro y en las relaciones
construidas con los otros (convivencia).

La investigacion se enmarca en una perspectiva cua-
litativa, en la cual los sujetos son protagonistas del
proceso. Las y los profesores de las tres instituciones
educativas exponen sus voces, que se hacen docu-
mentos de informacién, manifestaciones que sacan
a la luz sus pensamientos, experiencias, reclamos,
sentimientos y reflexiones. De acuerdo con Strauss
et al. (2002), la investigacion cualitativa puede
ir orientada al estudio de las “experiencias vivi-
das, los comportamientos, emociones y sentimien-
tos, asi como al funcionamiento organizacional, los
movimientos sociales, los fenémenos culturales y
la interaccién entre las naciones” (p. 20). Mediante
entrevistas semiestructuradas y las experiencias
ludicas desarrolladas se recolect6 informacién que
permitié comprender la intersubjetividad de sus per-
cepciones en cuanto a la convivencia escolar.

A cada participante (E) se le asign6 un niimero, segiin
el orden de entrevista, para proteger su identidad. La
informacion se codificé a través del software Atlas Ti.
La codificacién de datos fue abierta. Se designaron
términos como cédigos de informacién: conviven-
cia escolar, ludica, profesor-maestro. La codificacion
axial interconecté estos cédigos con las categorias:
educar para la paz, juego, clima escolar, amiente esco-
lar. Por ultimo, en la codificacion selectiva se selec-
ciond la categoria central y su relacién con las otras
categorias emergentes, lo que permitié organizar la
informacién en documentos primarios, cédigos, citas,
memos y redes. Esto facilité ordenar y auscultar las
relaciones y condiciones que se entretejen en la infor-
macion recogida. Con base en la fundamentacién de
codigos y en su densidad, se sefialaron los resulta-
dos y se dispusieron en las categorias mencionadas.

Convivencia, del latin convivére, es la accién y efecto
de vivir en compaiiia de otros a partir de la capacidad
de sociabilizar y compartir. El prefijo con es junto,
y el vocablo vivére, contempla la propia existencia.
Para la Real Academia Espafiola, la convivencia es la
“accion de convivir”. Convivencia escolar hace referen-
cia a las relaciones construidas por los miembros de
un centro escolar. El Ministerio de Educacién Nacio-
nal la considera una politica “conjunto de relaciones
interpersonales y grupales que configuran la vida
escolar” (MEN, 2014), una construccién colectiva
benéfica y cuya responsabilidad es compartida por
toda la comunidad educativa.

En esta misma linea, Cérdoba et al. (2014) definen
la convivencia escolar como un tejido de relaciones
interpersonales de aquellos que hacen parte de una
comunidad educativa. El entramado se produce a tra-
vés de las interacciones y experiencias organizadas,
las cuales exigen procesos de comunicacion asertivos
que reconocen y respetan las diferencias. De manera
cercana, las comprensiones construidas con los(las)
maestros(as) participes de la investigacion reafirman
que convivir es una necesidad fisica y emocional de
los individuos. Son fuerzas comunes que se constru-
yen para la interaccién armonica, a partir de las expe-
riencias individuales y colectivas, porque:



El arte de la convivencia no es solamente decir
cO6mo me encuentro en la institucién educativa, sino
también involucra los espacios que se comparten
desde lo individual y lo colectivo, es decir, reconoce
todo lo que implica comportamientos, expresiones:
coémo actio, qué hago, qué digo, como colaboro, en
fin, cémo estoy la institucion educativa. (E1, 23 de
agosto del 2022)

En este sentido, la convivencia es un concepto cons-
truido desde diversos ambitos, pero que depende
del lugar en que se habita, pues tiene que ver con las
relaciones y comportamientos que se establecen con
los otros —el medio natural: seres vivientes como
personas, animales, plantas, entre otros, y no vivien-
tes como ambientes construidos o artificiales—.
Comprende las maneras de actuar en un espacio y
tiempo determinado. Se construye diariamente en
la comunidad educativa cuando se producen encuen-
tros, relaciones y entre si, pero en “igualdad de con-
diciones” (E1, 23 de agosto del 2022). Es decir, se
concibe desde la justicia social, como una igualdad
de oportunidades, deberes y derechos. “Hay siempre
un relacionamiento activo dentro de la escuela a la
que pertenecemos, y es asertiva si esta construccion
se realiza desde la igualdad” (E2, E3, 6 de agosto del
2022). En esta linea, Urufiuela (2018) manifiesta que
la convivencia escolar “se construye dia a dia con el
establecimiento de unas relaciones consigo mismo,
con las demas personas y con el entorno [...] funda-
mentadas en la dignidad humana, en la paz positiva
y en el respeto a los Derechos Humanos” (p. 35).
Acciones construidas segtin los contextos y la consti-
tucion ética y politica de los sujetos. Asi, Chaux et al.
(2004) mencionan que la convivencia se puede alte-
rar dependiendo del contexto donde se encuentre la
institucion educativa, y sugieren que, solo si padres
de familia docentes y estudiantes trabajan juntos, se
puede dar una convivencia enriquecedora y de apren-
dizaje mutuo.

Existen antecedentes histéricos y conceptuales del
constructo de convivencia. Algunos incluyen aspec-
tos relacionados con el clima social escolar y los len-
guajes que se entrelazan en las relaciones con otros
sectores sociales (Martinez, 1996 y Maturana, 2007).
Otros estudios surgen por inquietudes acerca del
maltrato, el dominio y la sumision (Robbins, 1994;
Ruiz, 2005; Gil y Ramirez, 2017), trabajos que se
enfocan en comprender los sentidos y efectos de
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estas conductas-problemas que trastocan la convi-
vencia en la escuela.

Por otra parte, se hallaron informaciones sobre los
cambios promovidos por las administraciones edu-
cativas a través estrategias que permiten garantizar
una educacion para y desde la paz: “la convivencia en
especial en los centros educativos supone un tema de
interés en cuanto que condiciona sustancialmente los
tipos y calidad de los aprendizajes” (Monge y Gdmez,
2021, p. 200). Lo que indica que existe una estrecha
relacion de los procesos de rendimiento académico
con el comportamiento y comunicacién maestro
estudiante, “conectada con el conocimiento ttil sobre
gestion de conflictos y recogiendo que el conflicto
forma parte de la vida” (Torrego, 2012). Por ejemplo,
el material pedagogico del informe de la comisién de
la verdad (2022) que busca producir apropiaciones
para la construccion de paz a través del didlogo y la
escucha social.

Las relaciones de convivencia y clima escolar son
una preocupacion latente en las instituciones edu-
cativas del pais y del mundo, como se evidencia en
el trabajo de Penalva (2016), quien considera que
este fendmeno afecta a todos los miembros del sis-
tema educativo, especialmente al profesorado, el cual,
muchas veces, genera sentimientos de decepcidn,
estrés y abandono laboral. De ahi, la importancia de
trabajar en la formacién en convivencia escolar de
los profesores y miembros de la comunidad educa-
tiva, buscando una comunicacién asertiva que per-
mita entender, comprender, escuchar y dialogar con
el otro, reconociendo los puntos de vista propios y
los de los miembros de la comunidad educativa. Sin
embargo, la convivencia va mas alla de esto, porque
comprende la interrelacion de los sujetos en todos
los contextos sociales, en la familia, la escuela y la
sociedad en general.

Ahora bien, uno de los factores que emergen como
constitutivos de la vida en sociedad es el conflicto,
que sucede en muchos casos cuando interactuamos y
compartimos a diario, sin desconocer que este se da,
frecuentemente, en las instituciones educativas, como
mencionan los entrevistados: “recurrentemente,
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se presentan situaciones tales como agresidn verbal
y, ocasionalmente, fisica. Generalmente, se presen-
tan cuando se dejan recreos muy extensos y, en el
aula, cuando las actividades que se les presenta son
poco atractivas” ( E3, 6 de agosto del 2022). Tam-
bién, en “muchas de las ocasiones, los nifios se burlan
y se rien del compafiero o compafiera, ademas que,
casi siempre, reflejan las situaciones que viven en la
casa [...], ellos traen ya muy marcado algunas cosas
y comportamientos de la familia” ( E2, 6 de agosto
del 2022). Es decir, cada ser tiene ya una experien-
cia de vida que lo ha constituido y formado, una base
de cémo se producen y se generan algunos compor-
tamientos lo cual se ve en que “El nifio también, en
cierta manera, reproduce esos comportamientos que
ve y vive en la casa, y que los reproducen la escuela”
(E1, 23 agosto del 2022). De acuerdo con Erazo
(2012), son factores que se ven reflejados en la coti-
dianidad de los nifios, las nifias y los maestros en las
aulas. Concluye Erazo que existen factores psicologi-
cos y sociales disfuncionales, que predisponen a cada
uno de los actores generando dificultades en el desa-
rrollo personal y social:

Soy profesor de una escuela rural. Evidencio que la
educacién rural en Colombia se ha visto afectada,
principalmente, por el conflicto armado, y mas aqui
en Boyaca que, por mas de cincuenta afios, han exis-
tido grupos al margen de la ley, provocando despla-
zamientos forzosos o reclutamiento de los nifios y
jovenes. Sin embargo, aqui en la escuela no se ha
presentado, hasta el momento, ninguno. Pero si
se ve machismo, maltratos en la casa, y ellos refle-
jan eso en las actividades que hacemos. (E1, 23 de
agosto del 2022)

En las instituciones de caracter rural se presen-
tan diversos inconvenientes para que los nifios y
las nifias reciban educacion, como, por ejemplo, “la
desercion escolar a causa de desplazamientos, las
largas distancias hacia la escuela. Ademas, hay nifios
que sufren la necesidad de trabajar a cambio de la
formacién educativa” (E2, 6 de agosto del 2022).
También se ve “precariedad de condiciones minimas
de sostenibilidad, la falta de servicios publicos y la no
conectividad, situaciones que inciden para que, como
profes, nos toque buscar alternativas para ensenar”
(E3, 6 de agosto del 2022). Todos estos problemas y
condiciones por las que pasan muchas de las insti-
tuciones de caracter rural en nuestro pais, también

afectan la convivencia escolar y las relaciones en las
instituciones educativas. En otro ejemplo, vemos que
los profesores deben disponer los materiales:

Me toca llevar lapices y materiales. He tenido incon-
venientes con los nifios, porque toman los lapi-
ces del compaifiero y nos los regresa. Al tomar las
onces, ha habido hasta malos tratos, esto es porque
muchos no tienen ni para comer y les toca trabajar
antes y después de ir a la escuela. (E2, 6 de agosto
del 2022)

En este sentido, Sudrez y Salamanca (2022) mencio-
nan que el compuesto de heterotopias® sociales “no
se centra en lo material, sino en lo que sucede dentro
de si. Su foco es mas subjetivo, producto de la inte-
raccion, del mundo de las ideas, de los simbolismos
y de las representaciones construidas” (p. 89). En
otras palabras, los comportamientos y la constitu-
cion del sujeto, como ser social dentro de una comu-
nidad, son producto de la relacién entre un sistema
de objetos y un sistema de acciones producidas en
diversos lugares.

La convivencia en los centros educativos se consi-
dera vital por la estrecha relacién de los procesos
de rendimiento académico con el comportamiento y
comunicacion entre estudiantes y profesores, pero,
“la gestién de la convivencia escolar no es una cues-
tion facil de abordar y requiere, al menos, una ade-
cuada formacién del profesorado” (Monge y Gémez
2021, p. 197). Esto implica asumir posturas éticas y
politicas claras, que beneficien a la comunidad edu-
cativa, pues “la convivencia puede ser enseflada y
aprendida implicita o explicitamente en el contexto
educativo” (Delors, 2013). Se convierte esto en una
responsabilidad para la escuela, donde el profesor es
el garante del proceso de ensefianza y construccién
de una cultura de convivencia.

Todo depende de la manera como veo la escuela y
como veo, también, mi practica pedagégica [...] y si,

9 Las heterotopias (espacios subjetivos que se habitan de otra
manera) son una persistente creacion de la cultura humana.
Van segun las sociedades donde se producen. No permane-
cen constantes, por el contrario, suelen transformarse por el
tiempo, por los acontecimientos y por las relaciones cotidianas
(Foucault, 1967).



por alglin motivo, se producen situaciones dificiles o
de comportamientos que afectan la comunidad, debo
mediarlas y generar un espacio de dialogo y reflexién
a partir de ello. (E1, 23 de agosto del 2022)

De acuerdo con Anderson y Cohen (2015), los maes-
tros son los responsables de disefiar e implemen-
tar un curriculo que contemple la convivencia, pues
este “contribuye en el aprendizaje de los estudian-
tes y en los resultados favorables de acuerdo con los
objetivos planteados por las instituciones” (p. 199).
Es clave identificar y proponer rutas comunicativas
para mediar el conflicto y sobrellevar las relacio-
nes compartidas, porque “la comunicaciéon es muy
importante, y esto provoca y mantiene vivo el deseo
por aprender” (E2, 06 de agosto del 2022). Comuni-
car(se) implica conocer al otro y reconocerse como
un ser social que se vale de multiples lenguajes para
interactuar. Como mencionan Anderson y Cohen
(2015), “son muchos los mensajes que se emiten en
la comunicacién: factores intelectuales, emocionales,
sociales, actuales o del pasado, profundos o superfi-
ciales” (p. 199), y cada expresion hace uso de formas
comunicativas que dan sentido a lo manifestado.

Educar(nos) para la convivencia en la escuela
adquiere sentido cuando se remite a “la 16gica de la
transformacion social” (E2, 06 de agosto del 2022),
una budsqueda participativa y deliberada que pro-
duce nuevos sentidos para vivir en comunidad de
manera armoniosa: “Se necesita propiciar experien-
cias de pensamiento, para generar un cambio desde
el mismo contexto o la situacion en la que viven los
estudiantes” (E1, 23 de agosto del 2022). La inten-
cién es habitar el mundo con dignidad, lo que implica
“vivir la asociatividad, para manejar y asumir el con-
flicto, para lograr adecuados niveles de empodera-
miento y de emancipacién” (Jares, 2001, p. 28). Bajo
esta mirada, se consideran actos de libertad que cui-
dan de si y de los otros. En la perspectiva de las(los)
maestras(os), la educaciéon para la convivencia busca:

Promover el logro de relaciones positivas entre los
chicos, mediante la aceptacion individual de un
conjunto de acuerdos que se asumen entre si, a tra-
vés de la socializacion de conocimientos, actitudes
y habilidades. Lo importante es que se favorezca
la convivencia pacifica, en un marco del respeto,
honestidad, solidaridad, justicia, inclusién, equidad,
empatia, resiliencia y valoracidon por el otro. Esta
formacion se produce gracias a las experiencias
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que el docente propicia, donde los y las estudiantes
aprenden y analizan las relaciones interpersonales
propias y ajenas para relacionarse apropiadamente
con los otros y otras, tomando las decisiones perti-
nentes. (E3, 06 de agosto del 2022)

En este sentido, se pretende que las relaciones socia-
les de los miembros de la comunidad educativa, y
demas contextos compartidos, estén basadas en la
cooperacion, el didlogo, la solidaridad y el respeto
mutuo, dejando de lado “los obstaculos y brechas
que las normativas del pais y del sistema presentan”
(E2, 06 de agosto del 2022). En este caso, los docen-
tes son conscientes de algunas contradicciones inevi-
tables en el ejercicio cotidiano de su tarea educativa,
para no reproducir actitudes e ideologias vigentes o
dogmaticas y si conducir “un sentido critico y libera-
dor para una autonomia moral” (Bolivar, 1998, p. 9).

No bastan los discursos o reglamentos escritos. De
acuerdo con Gutiérrez y Pérez (2015), la educacién
para la convivencia se debe producir desde y para
la accidén, pues la educacidén para la paz y la convi-
vencia exige acciones cotidianas conscientes, espa-
cios propios de autonomia. Es decir, “un espacio
para reflexionar sobre los comportamientos actitu-
des y compromisos de toda la comunidad educativa”
(Jares, 1986). Los conflictos hacen parte de la vida y
las diferencias permiten ver otros caminos o verda-
des, pero el didlogo reflexivo propicia acuerdos de
respeto y reconocimiento de las individualidades o
pluralidades.

Existe una relacion enfocada en el comportamiento,
las actitudes, los valores y los aprendizajes, en la
que la familia es el primer responsable, porque alli
se construyen algunas estabilidades sociales y emo-
cionales, pues “el primer espacio o escenario donde
los nifios se desarrollan socialmente es la casa, es
decir, su entorno o nucleo familiar” (E2, 06 de agosto
de 2022). Sin embargo, estas pautas son cambian-
tes y varian de acuerdo con las situaciones vividas y
las relaciones cotidianas. Al pasar a la vida escolar,
se generan nuevos ambientes de relacién consigo
mismo y con otros, donde los profesores juegan un
papel fundamental en el proceso de constitucion per-
sonal; de ahi la importancia de producir experiencias
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que permitan formarse como sujetos sociales con
actitud critica, ética y reflexiva. Vivencias que propi-
cien el cuidado de si, del otro y de lo otro.

Cuando se piensa en la infancia y su constitucion,
existen diferentes posturas que animan las formas de
relacionamiento, “la infancia no es ajena, ni externa; la
infancia, por el contrario, es propia, intima y compar-
tida. Conjuntamente cultivada.” (Espinel, 2021, p. 8),
porque, en medio, de su singularidad se construye
en comunidad. Otro elemento propio de la infancia
es el estado ladico que se produce a través del juego.
“un lugar compartido con el otro, una accién libre, en
tiempo y espacio determinados por la experiencia,
una estancia en la que se produce felicidad.” (Mora y
Suarez, 2022, p. 11). Con estas cualidades, la dimen-
sion ludica se hace experiencia, ya que “Como maes-
tros, buscamos integrar la lddica en las actividades
que desarrollamos a diario en las clases. Me he dado
cuenta de que una experiencia lidica implica muchas
cosas que permiten reflexionar sobre lo que hago y
cémo lo hago” (E1, 23 de agosto del 2022).

A partir de las jornadas de formacién de maestros,
para pensar la convivencia escolar desde experien-
cias ludicas, se animo6 a que los profesores constru-
yeran otras “estrategias, herramientas, recursos y
metodologias donde se ensefa y se piensa a partir
del juego. Escenarios donde se proponen activida-
des con participacion activa en los estudiantes” (E3,
6 de agosto del 2022). Dado que los nifios y las ninas
buscan divertirse, disfrutar y compartir con el otro,
desde el juego, la clave esta en considerar “la funcion
social del juego como algo vital en la existencia del
hombre” (Huizinga, 1968, p. 188).

Usualmente, se habla del juego como la actividad que
produce un estado ludico y eso se relaciona “con un
estado de posibilidad, que permite generar nuevos
pensamientos, nuevas acciones” (E1, 23 de agosto
del 2022). Para Suarez y Salamanca (2022) “lo ludico,
como dimensién, es una condicidn del ser humano
donde se perciben sentimientos de bienestar, dis-
frute y felicidad; este estado se logra, por la vivencia
o practica de experiencias o actividades que provo-
can estas sensaciones” (p. 81). Alo que Morales et al.
(2022) mencionan:

La dimensién lidica fortalece los planos socializa-
dores en las diferentes culturas, [...] esta intima-
mente relacionada con el ser, con sus acciones, con

sus experiencias, con sus vivencias y con su predis-
posicion ante la vida y ante el mundo, en sus inte-
racciones con la cotidianidad y con el otro, lo cual
permite establecer relaciones sociales llevadas a
cabo en los espacios y acciones cotidianas. (p. 23)

La ludica, segiin Baquero y Bolivar (1999), es una
dimension que se vincula con diversas necesidades
humanas como sentir, expresar, comunicar y produ-
cir emociones orientadas hacia el entretenimiento, la
diversion y el esparcimiento. Para Morales y Suarez
(2018) “la ludica es una dimensién y un estado del
ser, mientras que el juego es una de sus mayores
expresiones que se interconecta con simbolismos
y fendmenos creativos alrededor de la imaginaciéon y
la fantasia”.

En consecuencia, las experiencias lddicas, como estra-
tegias para la formacién de profesores en convivencia
escolar, permitieron quebrar algunas brechas que se
presentan entre el profesor y el estudiante, mostrando
una “diversidad de lenguajes expresivos y comunica-
tivos” (E2, 6 de agosto del 2022), porque provocan
sensaciones y estados de bienestar. Es decir, cuando
se produce un estado ludico se “afianzan las relacio-
nes sociales y mejoran las interacciones. A través de
él, el ser humano puede adentrarse en el tejido social
y generar interacciones para asi hacer parte de una
comunidad” (Albarracin, 2022, p. 113).

Indiscutiblemente, estamos atravesados por una
funcién totalizadora que nos obliga a socializar
o compartir con otros. Y, a través de esas expe-
riencias ludicas que se desarrollan en comunidad,
hemos podido reflexionar en torno a la convivencia.
Desde mi experiencia, siento que he usado mucho
la Iddica en mis clases, solo que no me habia permi-
tido reflexionar sobre cémo mi rol y mi labor es tan
importante en la convivencia de mis estudiantes.
Ademas, siento que las comunidades de indagacion'’
han sido el lugar donde he detonado esas experien-
cias lddicas con ellos. (E1, 23 de agosto del 2022)

Es asi, como este tipo de acciones, enmarcadas en lo
ludico, se entrelazan con las relaciones que llevamos
a diario, pues se trata de “tener una actitud y una

10 Suarez y Marifio (2018) consideran una comunidad de indaga-
cién como un “encuentro para filosofar”; es decir, “coincidir en
un tiempo y un espacio de reunion colectiva para dialogar [...]
Este encuentro requiere en primera instancia el reconocimiento
de siy del otro, como iguales y diferentes a la vez, aceptando-
nos como parte de una diversidad” (p. 23).



predisposicion en la vida” (E2, 6 de agosto del 2022).
Al respecto, Huizinga (2012) destaca el lugar del
juego en la historia y en la constitucién de la cultura
y de la civilizacién. Encuentra en sus cimientos la
dimension ludica, para comprender lo que nos rodea
y las diversas transiciones sociales. Entonces, la rela-
cion entre experiencia de convivencia y lidica es una
condicion de posibilidad para la comprensién de la
manera como el ser humano vive y se desenvuelve en
el contexto educativo y cotidiano.

Filosofia e infancia!' es una perspectiva de formacion
y participacion de profesores de algunas institucio-
nes del departamento de Boyaci, que permite dialo-
gar, compartir y reflexionar a partir de la realidad y
el contexto. Estas son experiencias que se producen
dentro y fuera de la escuela con el fin de movilizar
pensamientos educativos desde miradas filoséficas
contemporaneas (Lara y Pulido, 2021).

La convivencia desde esta mirada tedrica y metodo-
l6gica “considera las actividades como impulsadoras
y potenciadoras del crecimiento espiritual y de las
formas vitales de ser y de estar en el mundo” (E1, 23
de agosto del 2022). A la vez, resalta la importancia
“del dialogo, la escucha y la pregunta como la opor-
tunidad para acercarse al otro desde y para un cui-
dado de siy de las relaciones que existen entre los
miembros de un contexto social compartido”(E2, 6
de agosto del 2022).

Esta perspectiva, que conjuga la ludica, la filosofia y
la infancia, permitié “disefar y pensar posibilidades
para transformar la escuela desde la convivencia y el
pensamiento” (E1, 23 de agosto del 2022). En otras
palabras, pensar desde experiencias lidicas en con-
juncién con la convivencia movilizé otras lecturas de

11 El proyecto de Filosofia e Infancia nace en el afio 2008 a pro-
posito del encuentro entre profesores y estudiantes de la uptc
interesados por el estudio y la practica del programa de “Filo-
sofia para y con nifios”. El programa se vislumbra como una
experiencia novedosa y una posibilidad para pensar de otro
modo la relacion con la filosofia y su reconoce la necesidad
de consolidar un grupo de discusion, formacion e investigacion
como lugar de encuentro de interrogantes, deseos, experien-
cias y voluntades. Pensar de otro modo (Suarez et al., 2017,
pp. 156-157).
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los discursos y sus practicas para “aportar a la con-
solidacion de saberes y de experiencias que justifi-
quen la terminacién del conflicto en las instituciones
educativas, para construir unas mejores relaciones
y, por consiguiente, un mejor pais” (E1, 23 de agosto
del 2022). Como seiiala Freire (2008), “es preciso que
el educador y el politico sean capaces de conocer las
condiciones estructurales en que el pensamiento y el
lenguaje del pueblo se constituyen dialécticamente”
(p. 75). La vida junto a otras personas requiere ser
reconocida y exige un proceso educativo enmarcado
en el didlogo. La escuela, por su parte, se constituye
en el escenario propicio para aprender y comprender
la convivencia de la mano de la comunidad educativa.
Segun Lara y Pulido (2021):

Los profesores son promotores y formadores de
paz, de convivencia y de reconciliacion. Sus acciones
se relacionan con la Catedra de la Paz e inciden en
la comunidad. Asi mismo, los maestros son agentes
importantes dentro de la sociedad, pues son sujetos
que se empoderan, fortalecen la convivencia y gene-
ran un discurso ético y politico en su entorno. (p. 3)

La formacidn ética y politica del profesor se consti-
tuye en un componente clave para su desempefio,
determina su nivel de compromiso en la tarea de edu-
car, y, por ende, inspira su forma de relacionarse en
el &mbito escolar. Dicha formacién tiene que ver con
las singularidades construidas; bien afirma Freire
(2015) que la vida es determinada prioritariamente
por la influencia de las estructuras sociales, politi-
cas, economicas, culturales, histdricas e ideoldgicas,
en donde nos desenvolvemos, crecemos y nos forma-
mos desde temprana edad. Por tanto, “no podemos
tener dudas sobre el poder de la herencia cultural,
sobre como nos conforma y nos obstaculiza para ser”
(Freire, 2015, p. 117).

Después de esta experiencia ludica, los discursos
de los profesores, en cuanto a la convivencia esco-
lar, giran alrededor del tejido de relaciones sociales
y afectivas que se presentan a diario y que influyen
de una u otra manera en el rendimiento del sujeto.
Las practicas ludicas representan un impulso para
generar ambientes de convivencia alrededor del cui-
dado y del pensamiento, por esto, es preciso buscar
estrategias para la resolucién de los conflictos y la
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sana convivencia escolar. Acciones que provoquen
sentimientos de plenitud y emancipacion. Educar
para la convivencia es una tarea ineludible en todas
las instituciones, pues permite transformar la socie-
dad en busca de la paz tan anhelada. Esto es posi-
ble si los sujetos piensan y actian de manera libre y
democratica.
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