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Resumen

La comunidad indigena Inga, enfocada en preservar su identidad y costumbres, busca mantener su cultura a
través de una educacioén intercultural. Muchos Ingas han perdido parte de su historia, por lo que este pueblo
recurre a sus sabedores para transmitir sus saberes ancestrales, desde la infancia hasta niveles superiores
de educacion. Esta iniciativa, que incluye practicas como el tejido del chumbe y la celebracién del Atun Pun-
cha (Redaccion Eskaparate, 2022), la celebracion del afio nuevo indigena, destaca la importancia del espiritu
comunitario y el aliento de la naturaleza en su pedagogia. Los sabedores, quienes son figuras clave en este
proceso, comparten conocimientos como la medicina ancestral y la historia de su pueblo, ayudando a forta-
lecer la identidad de los nifios desde el vientre materno, visto como la primera casa y lugar de aprendizaje.

Ademas, han desarrollado una metodologia educativa con tres caminos pedagégicos o fiambe, que incluyen la
memoria histérica del territorio, el fortalecimiento del idioma inga, y la espiritualidad y medicina ancestral.
Este proyecto educativo, desarrollado tanto en sus tierras tradicionales como en la ciudad, permite que los
ingas, aun mientras vivan en contextos urbanos, mantengan vivo su espiritu y legado, asegurando la transmi-
sion de su cultura a futuras generaciones.
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Abstract

The Inga Indigenous community, focused on preserving their identity and customs, seeks to maintain their

culture through intercultural education. Many Ingas have lost part of their history, so these people resort to 20
their knowers to transmit their ancestral knowledge, from childhood to higher levels of education. This initia-

tive, which includes practices such as the weaving of the chumbe and the celebration of the Atun Puncha, their

new year celebration, highlights the importance of community spirit and the breath of nature in its pedagogy.

The wise men, who are key figures in this process, share knowledge such as ancestral medicine and the his-

tory of their people, helping to strengthen the identity of children since pregnancy because they see womb as

the first home and place of learning.
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Resumo

In addition, they have developed an educational methodology with tree pedagogical paths or Nambe that
include the historical memory of the territory, the strengthening of Inga language, spirituality, and ancestral
medicine. This educational project developed in both their traditional lands and cities allows Inga people, even
while living in urban contexts, to keep their spirit and legacy alive, ensuring the transmission of their culture
to their future generations.

Keywords: breath; customs; spirituality; identity; as long as we live

A comunidade indigena inga, que tem o enfoque na preservacio de suas praticas e costumes, busca a perma-
néncia de sua cultura por meio de uma educacio intercultural. Muitos ingas perderam parte de sua historia,
por isso, o povo recorre aos seus sabios para que transmitam os seus conhecimentos ancestrais, desde a infan-
cia até os niveis superiores de educagio. Esta iniciativa inclui praticas como a tecelagem de chumbe e a cele-
bracdo da atun pancha a celebragio do ano novo indigena. Salienta a importancia do espirito comunitario e
a natureza em sua pedagogia. Os sabios quem sdo a chave principal neste processo de compartilhar conheci-
mentos como medicinas ancestrais e a histéria de seu povo, ajudando refor¢ar a identidade das criancas desde
o0 Utero, ja que o ventre e percebido como a primeira casa ou local de aprendizagem.

Além, eles tém desenvolvido uma tecnologia educativa com trés caminhos pedagégicos ou fiambe, que inclui
a memoria histérica do territdrio, o reforgar a lingua inga, e a espiritualidade e as medicinas ancestrais. Este
programa educativo, desenvolve-se em suas terras tradicionais como na cidade, permite ao povo inga, ainda
eles vivem em contextos urbanos, manter vivo o seu espirito e o seu legado. Tendo a certeza de transmitir a
sua cultura em as futuras geragdes.

Palavras chaves: soplo; costumes; espiritualidade; identidade; enquanto vivemos



INTRODUCCION

El siguiente trabajo pretende reflejar el objetivo prin-
cipal, que es pervivir como pueblo indigena en el
contexto de ciudad, teniendo en cuenta que muchos
hermanos indigenas Ingas desconocen la historia y ya
no tienen esa identidad cultural del ser Inga, que se
ha venido debilitando en un contexto de ciudad. Los
usos, las costumbres desde las festividades del Atun
Puncha (el gran dia, afio nuevo) o el animas puncha
(dia de los santos difuntos), la lengua materna, las
practicas corporales propias como hoy en dia son
conocidos los juegos tradicionales del inga, hacen
parte de una identidad. Es por ello, que el pueblo
indigena Inga toma en consideracion una educacion
intercultural y propia, con la cual pretende preservar
el conocimiento y sabiduria ancestral por medio de
sus practicas culturales, con la ayuda de los sabedo-
res e implementando varios niveles educativos, entre
los cuales se encuentra la primera infancia. Segun la
entidad indigena Awai (2017), se busca establecer
su propia institucién de educacién superior intercul-
tural para ayudar a preservar su conocimiento indi-
gena y facilitar su transferencia entre generaciones.

Asimismo, la comunidad Inga maneja su propio sis-
tema de educacién, que no solo considera la ense-
filanza del profesor sino también la de sus familiares,
los sabedores, que por lo general son personas comu-
nes —campesinos, obreros, pescadores, abuelos,
abuelas, entre otros—, quienes comparten un cono-
cimiento ancestral, “son tremendos contadores de
historias y anécdotas, recuerdan nombres, perso-
najes, fechas, episodios historicos de su comunidad,
practican danzas ancestrales, recuerdan cantos y
musicas del pasado y promueven las practicas de las
tradiciones” (Pino, 2023, parr. 4). De igual manera,
esta educacion va desde la cosmovision del Inga, de
cémo concibe esta comunidad el proceso educativo
del nifio y c6mo lo transmite por medio de su cultura,
artesanias y tejidos ancestrales, los cuales tienen un
significado importante para ellos.

Asi, el pueblo indigena Inga, encaminado desde las
orientaciones de las autoridades, ha avanzado en
procesos educativos con el cabildo y conformado un
proyecto educativo cuyo objetivo es transmitir sus
propios saberes y caminos pedagdgicos. Este arti-
culo busca generar nuevos paradigmas de formacidn,
desde el momento en que el nifio es concebido.

Lidica pedagogica

Como parte de su cultura se encuentra que los Ingas
son médicos ancestrales y utilizan plantas medici-
nales como el yagé, considerado como el inicio de la
creacion del mundo, el cual proviene de la region del
Putumayo. Los Ingas son migratorios por cuestiones
laborales y por el conflicto armado que ha afectado
la paz en este territorio, por ende, esta comunidad
lleva su propia medicina y artesanias a otros pue-
blos para vender, es una practica normal para ellos y
se le denomina “cacear”. También, dentro de su cul-
tura, se tiene una estrecha relacién con la naturaleza
y, por medio de la chagra —la semilla que se siem-
bra aunque pueda provenir de otros territorios, por
intercambios previos, permite que se consolide el
didlogo con el alimento y el reconocimiento del cui-
dado del cultivo propio—, se buscan procesos edu-
cativos propios. Una educacién que nace desde el
seno de la Madre Tierra, ya que desde el vientre se
inicia un proceso educativo que el nifio va a recibir
por parte de la mama desde el momento en que es
concebido. “El vientre es la primera casa, el primer
habitat” (Green, 2021).

La comunidad indigena Inga, la cual se encuentra ubi-
cada en el departamento del Putumayo, en el Valle de
Sibundoy, ha venido desarrollando un proyecto en
primera infancia con nifios de poblacién indigena no
solo de la comunidad, sino también con nifios de la
comunidad Kamentsa —que comparte territorio con
la comunidad Inga—, nifios de la comunidad Wayuu
y nifios que no se reconocen como indigenas. Dicho
proyecto se ha realizado con el cabildo indigena en la
ciudad de Bogot3, ya que la comunidad Inga es migra-
toria por motivos de trabajo, situacion de violencia y
por falta de oportunidades laborales en los contextos
donde habitan usualmente, pero esto también per-
mite que los miembros de esta poblacién no pierdan
su identidad, cultura y costumbres.

En la observacion realizada, se identific6 que muchos
nifios en estas comunidades acompafian a sus padres
mientras trabajan en las calles, una situacién habi-
tual, pero que afecta su acceso a una educacion esta-
ble. Por ello, el cabildo indigena se organiza y crea la
primera Casa del Pensamiento en Bogota (Magua-
red reportajes, 2017). En conjunto con el proyecto
Suma [uiai-Suma Kaugsai, cuyo significado es “pensar
bonito para vivir bien mientras podamos”, se fundé
la Casa del Pensamiento Intercultural Wawitakunapa
Wasi, que en espaiiol significa “la casita de los nifios”.
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Es importante destacar que, antes de convertirse en
Casa del Pensamiento, este espacio funcionaba como
una escuela bilingiie en Bogota.

La Casa del Pensamiento se originé en la localidad
de Santa Fe y, debido a procesos administrativos, se
solicit6 la intervencion de la Secretaria Distrital de
Integracion Social, que actué como facilitadora del
proyecto. Posteriormente, se trasladé a la localidad
de Usme y luego a San Cristébal, en el barrio Pri-
mero de Mayo, en la Carrera 18 Sur, donde permane-
ci6 por un tiempo considerable. En la actualidad, la
Casa del Pensamiento Intercultural estd ubicada en
la localidad de Santa Fe, en el barrio La Perseveran-
cia (Maguared reportajes, 2017).

De esta manera, se ha trabajado de la mano con la
Secretaria Distrital de Integracién Social, que pre-
senta varios programas, entre los cuales se encuen-
tra primera infancia y es en este ambito donde el
cabildo indigena Inga enfoca su trabajo. Se han con-
vertido en pioneros al ser el primer cabildo orga-
nizado, y el Ministerio del interior, que se encarga
de las politicas publicas, les dio el registro de la
misma manera que se les da a los resguardos en los
territorios.

La Casa del Pensamiento Intercultural dispone de
personal docente calificado y talento humano que
también hacen parte de la comunidad Inga. Ademas
de ello, cuentan con el acompafnamiento de los sabe-
dores, quienes transmiten un saber ancestral y pue-
den ser parientes cercanos de los nifios. Su pedagogia
se desarrolla desde su cosmovision dando importan-
cia al nifio desde que estd en el vientre de su madre;
asi, trabajan con nifios desde los tres meses hasta
los cuatro afios once meses de edad y manejan cinco
niveles educativos: sala materna, caminadores, par-
vulos, prejardin y jardin.

Desde alli, se trazan unos caminos de trabajo los
cuales son apoyados por los sabedores de lengua
materna, los sabedores de musica, la sabedora de
medicina propia y, con ello, se va ensefiando a los
nifios y nifias a fortalecer los usos, las costumbres y
las practicas propias en el contexto de ciudad. A par-
tir del area de Educacion Fisica se desarrollan las
diferentes practicas corporales: la chagra, el cuidado
del cuerpo por medio de habitos de vida saludable,
importancia del movimiento por medio de la danza,
la corporalidad y la corporeidad.

PRACTICAS CORPORALES TRADICIONALES
DE LA COMUNIDAD INGA

El pueblo indigena Inga se caracteriza por llevar
a cabo diferentes practicas corporales que repre-
sentan su cultura y sus costumbres, entre ellas se
encuentran la chagra, el chumbe, el “Atun Puncha”
y conversar alrededor de la tulpa (fogata), que son
representaciones significativas y festividades impor-
tantes para esta etnia. Siendo asi, la chagra repre-
senta el espacio donde cultivan el propio alimento,
por esta razon, la casa cuenta con zonas verdes y es
alli donde hacen su huerta para la siembra, esto per-
mite que los sabedores trasmitan a los nifios esta
practica ancestral reconociendo y conservando su
cultura indigena.

Por otro lado, el chumbe inga juega un papel funda-
mental en el pueblo indigena, ya que relata la historia
del pueblo Inga, la historia de cada familia; son histo-
rias de vida, una forma de lenguaje al preservar tanto
el legado del tejido como su simbologia.

El chumbe es una prenda de vestir hecha en lana, en
él esta plasmado el pensamiento Inga. Mientras se
teje el chumbe se canaliza las malas ideas y la ense-
fianza hacia los nifios de sus valores como: “el vivir
bien y el ser honesto”. (Nuifiez, 2021)

Esta practica se realiza junto con el “antiguo parlo”,
que hace referencia a los relatos tradicionales que se
narran a los nifnos, transmitiendo sus saberes, valo-
res y ensefianzas ancestrales alrededor de la tulpa
(fogén), en un ambiente familiar de reunién y convi-
vencia. De esta manera, el chumbe representa la his-
toria del pueblo, el saber, el conocimiento, la siembra,
los antepasados y las plantas. Es por ello que esta
practica de tejido es muy importante para la comu-
nidad Inga.

Continuando con las practicas corporales que se cele-
bran o son tradicionales de esta cultura, no se debe
dejar de lado el “Atun Puncha” (Redaccion Eskapa-
rate, 2022), que significa Gran Dia. Es la celebracién
del afio nuevo del pueblo indigena Inga, en esta fiesta
los Ingas portan sus trajes tipicos. Esta celebracion
se lleva a cabo anualmente antes del miércoles de
ceniza, el “Atun Puncha” es una festividad donde se
reconoce el inicio y el final de un afio, compartiendo
versos, alimentos y bebidas. Esta actividad se ha
venido realizando en Bogota hace 25 afos y suele



desarrollarse en el centro de la ciudad, alli las fami-
lias participan en diversas actividades con juegos tra-
dicionales como lo son la chilakuan, ortiga, mufieco
de maiz, carrera de bandereros, entre otros.

METODOLOGIA

La metodologia de ensefianza de la Casa de Pensa-
miento se basa en la articulacion de procesos forma-
tivos y de desarrollo entre los diferentes sabedores,
es decir, los sabedores de lengua materna, sabedores
de medicina propia, los de las artes, musica, danza y
educacion fisica, para generar esas practicas ante-
riormente mencionadas, desde las diferentes cos-
tumbres y cosmovisidn del Inga. De igual manera, se
trabajan tres enfoques pedagdgicos, los cuales son
llamados por los Ingas fiambe o caminos: la medicina,
el territorio y la lengua materna desde los lenguajes
propios y apropiados. Estos conforman una educa-
cién propia desde el centro de la madre tierra, enca-
minados desde la tulpa de la palabra como espacio de
reflexion y creacién de experiencias y conocimiento.

“Nambe” (caminos) pedagégicos

Estos caminos pedagogicos, llamados fiambe, tienen
unos objetivos, un proyecto y unas actividades para
cada nivel (la sala materna, caminadores, parvulos,
prejardin y jardin), donde se desarrollan las siguien-
tes preguntas: ;Qué se va a fortalecer en el nifio?
;Coémo se va a fortalecer? Y cada fiambe tiene una
descripcién. El primer fiambe se denomina “Nambe
Nukanchipa Alpa luiai” (territorio), este iambe tiene
como proyecto la memoria histdrica y significado del
territorio.

El segundo fiambe se llama “luiaspa Tukuykunauanta
Rimai” (lenguajes y significados), su proyecto es: el
idioma Inga y otros lenguajes propios y apropiados.
Por ultimo, y no menos importante, se encuentra el
tercer nambe, “Nukanchipa Samay Ambikunauanta”
(espiritualidad y medicina ancestral), el proyecto de
este Nambe se enfoca en el ritual Uairachii-plantas,
melodias y cantos medicinales. Estos “dambes”, en
el idioma Inga, conocidos como caminos por otras
poblaciones, se actualizan cada afio segun las nece-
sidades que surjan. En cada actualizacion se va reco-
pilando la historia de los mayores, de profesores que
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adquieren algin conocimiento por parte de sus tios
o abuelos.

CONCLUSIONES

e Preservacién cultural en la ciudad: desde la
Casa del Pensamiento Intercultural se for-
talecen los procesos de uso de costumbres,
practicas corporales y practicas de identidad
propia desde la primera infancia, para que el
nifio Inga siga perviviendo y existiendo en el
contexto rural, ayudando verdaderamente a
la comunidad.

e Rol de la educacién intercultural: la educa-
cion de la comunidad Inga no solo se ubica
en las aulas formales, también es un proceso
en el cual se involucra a familiares, sabedores,
entre otros, quienes, con su sabiduria ances-
tral y tradiciones, promueven la cosmovisiéon
del pueblo indigena Inga.

e Sabedores como pilares del conocimiento: los
sabedores son personas comunes, pero des-
empefian un papel importante en la comu-
nidad, ya que por medio de ellos se logra
preservar el conocimiento sobre la natura-
leza, la Madre Tierra y la importancia de estos
factores para sus vidas y sus ancestros. Esta
educacion va mas alla del modelo académico
tradicional y se enfoca en la experiencia y
vivencias durante la vida.

e Relacion con la naturaleza y medicina tradi-
cional: la comunidad Inga tiene una conexién
profunda con la naturaleza, que se refleja en
sus practicas de siembra (chagra) y en el uso
de la medicina ancestral. Este vinculo con la
Madre Tierra es central en su cosmovision y
en el proceso educativo y pedagdgico, el cual
inicia desde el vientre materno, resaltando
una concepcion de la vida.

En suma, la comunidad indigena Inga refleja la
importancia de la educacién intercultural como
estrategia para preservar la cultura, la identidad y el
conocimiento ancestral, enfrentando los desafios de
los cambios sociales y de convivir en el contexto rural
con otras costumbres totalmente diferentes.
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