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Resumen

En los aflos 2017 y 2018 comenzé a implementarse un nuevo disefio curricular en las escuelas secundarias
de la provincia de Rio Negro, Nor Patagonia Argentina. En los documentos oficiales para su implementacién
se plantean cinco pilares fundamentales sobre los cuales la educacién secundaria y su ensefianza deben apo-
yarse. Producto del analisis de estos documentos elaborados por un equipo de acompafamiento especifico,
se problematiza sobre las practicas homogeneizantes, qué lugar ocupa el deporte en las mismas, y como se
plantean su ensefianza y su evaluacién, qué concepciones de cuerpo subyacen y cdmo impactan en la cons-
truccién de la ciudadania. Este interés se ha traducido en interrogantes que consideramos orientativos en la
indagacién que se viene haciendo y que se proyectara hacia adelante. ; Cudles son las practicas homogeneiza-
doras en lo cotidiano de la ensefianza de los deportes en la educacién fisica secundaria? ;Qué sentidos cons-
truyen estas practicas? ;Qué implican y cdémo se manifiestan en la ensefianza a partir de las concepciones
de cuerpo y de ciudadania? Y en este sentido ;Qué sucede con la planificacién y la evaluacion en el trabajo
docente en educacion fisica?
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Abstract

In the years 2017 and 2018, a new curricular design began to be implemented in secondary schools in the

province of Rio Negro, Northern Patagonia, Argentina. In the official documents for its implementation, five

fundamental pillars are proposed on which secondary education and teaching must be supported. As a result

of the analysis of these documents prepared by a specific support team some aspects were problematized: 47
homogenizing practices, what place sports occupy in them, how their teaching and evaluation are proposed,

what conceptions of the body underlie them, and how they impact the construction of citizenship.

This interest has been translated into questions that we consider indicative in the investigation that has been
carried out and that will be projected forward. What are the homogenizing practices in the daily teaching of
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Resumo

sports in secondary Physical Education? What meanings do these practices construct? What do they imply and
how are they manifested in teaching based on the conceptions of the body and citizenship? And in this sense,
what happens with planning and evaluation in teaching work in Physical Education?

Keywords: sport; curriculum design; physical education; teaching; evaluation; planning

Nos anos de 2017 e 2018, um novo desenho curricular comegou a ser implementado nas escolas secundarias
da provincia de Rio Negro, Patagénia Norte, Argentina. Nos documentos oficiais para a sua implementacdo
sdo propostos cinco pilares fundamentais sobre os quais deve apoiar-se a educacido secundaria e o seu ensino.
Como resultado da andlise desses documentos elaborados por uma equipe de apoio especifica, problemati-
za-se as praticas homogeneizadoras, que lugar nelas ocupam os esportes, e como sdo propostos seu ensino e
avaliacdo, quais concepgoes de corpo lhes estdo subjacentes e como impactam na constru¢do dos cidadaos.
Este interesse tem-se traduzido em questdes que consideramos indicativas na investigacdo que tem sido rea-
lizada e que serdo projetadas para o futuro. Quais as praticas homogeneizadoras no cotidiano do ensino do
esporte na educacdo fisica secundaria? Que significados essas praticas constroem? O que implicam e como se
manifestam no ensino baseado nas concepgdes de corpo e cidadania? E nesse sentido, o que acontece com o
planejamento e a avaliacdo no trabalho docente em educagio fisica?

Palavras-chave: esporte; desenho curricular; educacao fisica; ensino; avaliagio; planejamento



INTRODUCCION

Entre 2017 y 2018 comenzd a implementarse, de
manera gradual, en los colegios de educacién secun-
daria de la provincia de Rio Negro, en la region de la
Norpatagonia argentina, el nuevo disefio curricular
provincial denominado Disefio Curricular: Escuela
Secundaria Rionegrina, en adelante DC-ESRN (Minis-
terio de Educacién y Derechos Humanos. Provincia
de Rio Negro, 2017b). Su implementacién fue inicial-
mente obligatoria en las escuelas secundarias publi-
cas, con un periodo de adecuacién y adaptacién para
las instituciones de gestidn social y privadas.

Es importante aclarar que, ademas de los documen-
tos oficiales provinciales, en Argentina existe una Ley
Nacional de Educacidén que, junto con los Nucleos de
Aprendizaje Prioritarios (en adelante, NAP), define
los lineamientos pedagogicos y curriculares comu-
nes para todas las provincias. Cada jurisdiccién pro-
vincial tiene la potestad de seleccionar, organizar y
adaptar estos lineamientos a su realidad regional.

En 2017, con el inicio de esta propuesta politica pro-
vincial, en el profesorado de Educacion Fisica de la
sede Bariloche de la Universidad Nacional del Coma-
hue se puso en marcha el proyecto “Contenidos y
ensefianza de los deportes en educacion fisica. Ciclo
basico de nivel medio de San Carlos de Bariloche”
(2017-2020), con el proposito de analizar la imple-
mentacion del disefio curricular en el area de Edu-
cacion Fisica, especialmente en la ensefianza de los
deportes.

El DC-ESRN (2017b) plantea, entre otras orientacio-
nes, cinco pilares sobre los cuales la educacion secun-
daria y su ensefianza deben apoyarse, destacando la
importancia de las trayectorias estudiantiles para
favorecer una ensefianza emancipadora.

En esta segunda instancia de investigacion, titulada
“Los deportes y su ensefianza en Educacién Fisica:
acerca de los discursos, los cuerpos y las afectivi-
dades. Escuelas secundarias de San Carlos de Bari-
loche, periodo 2022-2025" (04/B248), con sede en
la Universidad Nacional del Comahue, Centro Regio-
nal Universitario Bariloche, Rio Negro, Argentina,
se han realizado diferentes analisis de documen-
tos elaborados y puestos en accién por el Equipo
de Acompafiamiento de la Direccién de Educacion
Fisica, Artistica, Deportes, Cultura y Clubes Esco-
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lares de la provincia de Rio Negro. En estos docu-
mentos se identificaron preocupaciones en torno a
ciertas practicas que el disefio curricular considera
“practicas homogeneizadoras” (DC-ESRN, 2017b, p.
29). En esta linea de analisis, nos preguntamos, en
coincidencia con los temas planteados por el equipo
de acompafiamiento, si la planificacion y la evalua-
cion de la ensefianza de los deportes en la educacion
secundaria, en el marco de la formacion de ciudada-
nia, representan algunas de estas practicas instala-
das con un sentido burocratico o que desatienden
las trayectorias estudiantiles en las practicas peda-
gbgicas e institucionales cotidianas.

En este marco, el Equipo de Acompafiamiento, depen-
diente de la Direccién de Educacion Fisica, Artistica,
Deportes, Cultura y Clubes Escolares y del Ministe-
rio de Educacion y Derechos Humanos de la Pro-
vincia de Rio Negro, ha desarrollado propuestas de
formacién permanente con el objetivo de “favorecer
una ensefianza emancipadora de los y las estudian-
tes para desnaturalizar practicas homogeneizado-
ras” (DC-ESRN, 2017b, p. 29). Los temas abordados en
dichas formaciones estaban directamente relaciona-
dos con la planificacién y la evaluacion, con la inten-
cion de reflexionar y revisar sus sentidos. Ademas,
desde este Ministerio se elabord y present6 a los y
las docentes un glosario titulado Precisiones sobre el
vocabulario en la ESRN, con el fin de trabajar algunas
“precisiones sobre el vocabulario de la ESRN y avan-
zar en la construccion del sentido de estos conceptos
relevantes que se abordan en distintos documentos
ministeriales, poniéndolos en didlogo desde los mar-
cos tedricos con nuestras practicas pedagdgicas e
institucionales” (Ministerio de Educacién y Derechos
Humanos. Provincia de Rio Negro, 20173, p. 1). Este
documento no se limita al 4rea de la educacién fisica,
sino que involucra a todas las areas del conocimiento.
Ante ello, cabe preguntarse si estas construcciones
buscan promover la desnaturalizacion de practicas
homogeneizadoras en la ensefianza.

El DC-ESRN plantea cinco pilares fundamentales: jus-
ticia curricular, inclusién y educaciéon de calidad,
integralidad, centralidad pedagégica y educacién en
las multiples y emergentes alfabetizaciones. Sobre
estas bases, se recomienda que la ensefianza en la
educacidn secundaria se sustente en un especial hin-
capié en las trayectorias estudiantiles en relacion
con la practica docente desde un sentido amplio.
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Desde aqui, el foco se pone en estas propuestas de
formacion que todo documento pretende actuali-
zar y que pueden generar diversas interpretaciones
o representaciones dentro del colectivo docente. Se
entiende que podrian vincularse con una diversidad
de practicas presentes en el campo laboral, sustenta-
das en la trayectoria y en la sociabilidad, el hacer y la
practica profesional de los y las docentes.

El andlisis de estos documentos intenta despejar los
sentidos en torno a la planificacion y la evaluacion en
la ensefianza de la Educacion Fisica en el marco de
las practicas deportivas en sus diferentes momentos
de elaboracion: preactiva, interactiva y postactiva.
Se espera que este analisis proporcione elementos
y variables de reflexién para una etapa posterior del
proyecto.

A partir de este analisis, nos planteamos los siguien-
tes interrogantes: ;Qué significan las practicas homo-
geneizadoras en la ensefianza de la Educacidn Fisica?
;La planificacion y la evaluacion son practicas que
contienen sentidos homogeneizantes? En caso afir-
mativo, ;como se hacen presentes? ;Las diversas
concepciones de cuerpo de quienes enseflan se mani-
fiestan y se materializan en los sentidos dados a la
planificacién y en la evaluacidn de los sujetos que
aprenden?

LA IMPLEMENTACION DE LA
ESRN EN EDUCACION FiSICA

De la Resolucion de Escuelas Orientadas 3034-18,
emitida por el Ministerio de Educaciéon y DD. HH. de
Rio Negro, en la que se declaré de caracter educativo
el I Encuentro Provincial de Escuelas Orientadas en
Educacidn Fisica, realizado en julio de 2018 en dife-
rentes localidades de la provincia, se destaca que su
propdsito es

propiciar la lectura e interpretacion del Disefio
Curricular, el Régimen Académico y otros docu-
mentos producidos por la ESRN; promover una
comprension situada de la planificacién; fomen-
tar la construcciéon de instrumentos de planifica-
cion reflexivos e innovadores que sirvan para una
practica docente cooperativa, critica y transfor-
madora; potenciar espacios de trabajo conjunto y
colaborativo, y elaborar estrategias y relevamien-
tos de recursos.
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Lo anterior, en el marco de lo reglamentado por la
Resolucion n.2 642/17, que avala los proyectos de
formacion permanente.

En este sentido, se han elaborado dos documentos
que desarrollan los siguientes saberes: Pensary ana-
lizar la planificacién diddctica en Educacién Fisica
(Direccion de Educacion Fisica, Artistica, Deportes,
Cultura y Clubes Escolares. Ministerio de Educacion
y Derechos Humanos. Provincia de Rio Negro, 2017b)
y Evaluar y acreditar saberes en Educacion Fisica
(Direccion de Educacién Fisica, Artistica, Deportes,
Culturay Clubes Escolares. Ministerio de Educacién y
Derechos Humanos. Provincia de Rio Negro, 2017a).

El primero de estos documentos, titulado Analizar
y resignificar nuestra prdctica, reflexiona sobre la
planificacién de manera directa, con el propdsito de
“favorecer el debate reflexivo y el pensamiento cri-
tico sobre los principales desafios, tensiones y dile-
mas que enfrenta la Educacion Fisica en cuanto a su
implementacion curricular” (p. 3). En esa instancia,
se planteé “una revision conceptual del disefio curri-
cular, analizando los lineamientos que determinan
nuestras clases y la importancia de lograr que teoria
y practica puedan reconocerse y funcionar articula-
damente” (op. cit., p. 3).

A partir de la entrevista realizada por el grupo de
investigacidn a un integrante del Equipo de Acom-
pafiamiento Provincial, asi como de la participacién
docente de distintos puntos de la provincia en estos
encuentros, surgieron propuestas para continuar con
la “profundizacién de conceptos relacionados con los
contenidos, los objetivos, los propdsitos, la metodolo-
gia y la evaluacion, entre otros temas de interés gene-
ral” en la planificacion. Esta forma de planificar es
denominada en los documentos analizados “planifica-
cion didactica”. Se desprende, ademas, que numerosos
docentes coinciden en que la planificacién didactica
debe “dejar de verse como un tramite para cumplir
con un requisito administrativo y transformarse en
una herramienta mas flexible y ejecutable, a la que se
pueda recurrir constantemente en el transcurso del
ciclo lectivo”, convirtiéndose asi en un elemento “sus-
tantivo e insustituible del docente, que entrelace la
planificacion de la ensefianza con sentido y relevancia”.

En este punto, nos preguntamos: si la planificacion es
comprendida como un requisito burocratico institu-
cional, ;no es una manifestacion clara de un sentido



homogeneizante? En este sentido, ;d6nde quedan los
propésitos y sentidos de la ensefianza y de la propia
labor docente?

El documento analizado da cuenta de la necesidad
de pensar en una planificaciéon situada, que propi-
cie la reflexion como herramienta cotidiana de la
practica, dando especial énfasis a sus componentes,
su temporalizacion efectiva y su habilitacién para
modificaciones y cambios superadores, adecuan-
dose a las caracteristicas particulares de cada insti-
tucion escolar.

De este modo, se puede sintetizar que: 1) la pla-
nificacion es un proceso mental que se manifiesta
mediante una diagramacién o disefio; 2) la planifica-
cion didactica es una clase especial de planificacion,
referida a actividades pedagogico-didacticas, lo que
determina sus componentes; 3) los componentes,
sus definiciones y las relaciones que se establecen
entre ellos estan condicionados por el modelo didac-
tico que, de manera explicita o implicita, les subyace

(op. cit,, p. 4).

Es importante recuperar algunos aspectos desta-
cados en las conclusiones del documento: “La pla-
nificacion implica una permanente reflexién sobre
la practica desde los marcos tedricos y modelos
didacticos que proponen los disefios curriculares
en vigencia” (p. 9). La planificacién, entendida como
un proceso constante, no garantiza lo previsto ni lo
anticipado. En este sentido, se recuperan las pala-
bras de Ruth Harf, quien menciona que “la incidencia
que la realidad compleja tiene en las programaciones
nos lleva constantemente a repensar y reorganizar
lo planificado a modo de sucesion de borradores”

(op. cit, p. 4).

Respecto a la evaluacidn, en el DC-ESRN (2017b) se
expresa que evaluar no significa estimar productos o
rendimientos para asignar una nota y clasificar a los
estudiantes en funcion de los resultados obtenidos en
esta medicion. Desde esta perspectiva, la evaluacion
implica un complejo entramado en el que se emite
un juicio de valor con la finalidad de comprobar un
saber, pero también de mejorar los procesos de ense-
flanza planteados. Es decir, la ensefianza también es
objeto de evaluacion, no solo los alcances estudian-
tiles. De este modo, la evaluacién es comprendida
como un instrumento para promover el aprendizaje
reflexivo, critico y procesual.
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Llama la atencidén que, en la pagina 223 del DC-ESRN
(2017b), dentro del area de Educacion Fisica, se
desarrolla un breve apartado conceptual sobre la
evaluacion que no esta presente en otras areas. En
este, se plantea la necesidad de construir criterios,
indicadores e instrumentos a partir del didlogo y
la participacién entre estudiantes y docentes de
manera constructiva y reflexiva. Para ello, se sugiere
la elaboracién de criterios e indicadores de evalua-
cion considerando los siguientes aspectos: la cohe-
rencia con los propositos planteados y saberes
abordados; el encuadre didactico-metodolégico y
pedagogico; la claridad al expresar lo que se eva-
luara. Su elaboracién pretende ser participativa, es
decir, de forma abierta y colectiva (Ministerio de
Educacion y Derechos Humanos. Provincia de Rio
Negro, 2017a, pp. 10-12).

Ademas, se distingue entre evaluary acreditar: “Eva-
luar para ensefiar y evaluar para acreditar se integran
en la practica, pero no debieran confundirse. Ambas
constituyen la practica, pero no son de la misma
naturaleza, ya que responden a finalidades diferen-
tes y sus sistemas referenciales son distintos” (p.
12). Asi, la evaluacién es concebida como parte de la
practica del aprendizaje y la ensefianza, sustentada
en la autoevaluacidn, la coevaluacién y la heteroeva-
luacién, y no como una mera instancia de medicién
y clasificacion de aprendizajes.

Desde esta perspectiva, la evaluacion siempre pro-
ducird nuevos conocimientos y saberes, que se
resignificaran en el proceso, generando una retroa-
limentacion que favorezca la regulacion del proceso
educativo y promueva el desarrollo de la creatividad
y la identidad del sujeto, respetando y fortaleciendo
la inclusioén social.

Desde esta comunicacion, se entiende que todo lo
planteado forma parte de los desafios actuales en la
labor docente. Repensar y recuperar la planificaciéon
y la evaluacién como parte de la ensefianza, y como
herramientas necesarias e indispensables para esta,
resulta fundamental para el acompafiamiento de las
trayectorias estudiantiles. Esto propicia la inclusion
y media entre los sujetos y el conocimiento.

Como equipo de investigacién, nos preguntamos:
;De qué manera se estd llevando adelante esta prac-
tica? ;Cuales son los impactos de la trayectoria
docente en suimplementacion? ;Se hacen presentes
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antiguos sentidos y practicas desactualizados, pero
aun vigentes?

En los cuadernillos trabajados se destacan algunas
orientaciones para que los y las docentes tengan en
cuenta respecto a la escritura de la planificacién y la
evaluacion. Sus objetivos son:

a. Organizar el pensamiento de modo coherente
y consistente, respondiendo a una légica sin-
tactica y semdntica.

b. Permitir la confrontacién y contrastacién con
otras producciones, propias y ajenas, anterio-
res y actuales.

c. Facilitar la reflexién sobre los procesos deciso-
rios del quehacer docente.

d. Favorecer la busqueda de coherencia entre los
diversos componentes didacticos, la planificacion
institucional y el disefio curricular: su seleccion,
gradualidad, complejizacion y articulacion.

e. Permitir el acceso inmediato y constante del
docente a un instrumento organizador de sus
practicas en el momento y lugar que asi lo
requiera, entre otros aspectos (Ministerio de
Educacién y Derechos Humanos. Provincia de
Rio Negro, 2017a, pp. 5-6).

La orientacion sobre la escritura coincide con lo men-
cionado en la entrevista realizada a un integrante del
equipo de acompafiamiento cuando se expresa que
su sentido es “poder comprender sus intencionalida-
des pedagobgicas”.

Este encuadre no deja dudas sobre la importancia
de revisar las practicas en torno a la planificacién y
la evaluacion, con la intencién de evitar la repeticién
de lo que en el documento se denomina “practicas
homogeneizantes”.

CONCLUSIONES PROVISIONALES E
INTERROGANTES PARA CONTINUAR
LA INVESTIGACION

Se comprende la prdctica docente como un proceso
vinculado a los saberes curriculares y didacticos (Tar-
dif, 2014), en el que la planificacion y la evaluacién
son tareas inherentes que procuran transformar el
sentido de la enseflanza y, en particular, la ensefianza
de los deportes en Educacidn Fisica. En este sentido,
el disefio menciona que

lejos de pensar la ensefianza como una ritualidad
prescriptiva o una actividad burocratica, supone
entenderla en el contexto institucional, constitu-
yéndose como practica publica cuya significacion e
importancia son individual, social, histérica y politi-
camente construidas [...], en las cuales no estan aje-
nos los intereses de poder. (DC-ESRN, 2017b, p. 27)

Alo largo de toda la indagacién, se hace referen-
cia constante a la emancipaciéon como orientacion
de los propésitos en el marco de una perspectiva
alternativa, aunque atin sesgada por una concepcion
material del cuerpo. Se plantea que, para mejorar
el proceso de ensefianza, es necesario comprender
las razones por las cuales los y las docentes toman
decisiones sobre qué y cémo ensefiar. En esta linea,
se propone “analizar la practica para facilitar en el
estudiantado un proceso reconstructivo de las pro-
pias estrategias de ensefianza” (DC-ESRN, 2017b, p.
29), en el respeto hacia las trayectorias estudiantiles
y sustentado en los pilares del documento.

Se continuara con la indagacion sobre las practicas
homogeneizantes a partir del trabajo de campo y las
entrevistas a equipos directivos y docentes de los
colegios secundarios. Se proseguira con la observa-
cion de lo que ocurre en las practicas, triangulando
el disefio curricular, la practica y las trayectorias pro-
fesionales. En este sentido, actualmente se encuen-
tra en proceso el andlisis de dichas entrevistas, con
el fin de ordenar la informacion y desentrafiar estas
relaciones. Algunos de los interrogantes en curso son:

e ;Cémo se interpreta el Disefio Curricular?

e ;Se tienden puentes o nexos entre el disefio
y las trayectorias profesionales docentes?
;Como se visualizan estos vinculos?

e ;De qué manera se pone en practica la ense-
flanza y cdmo se atienden las trayectorias
conjuntas entre docentes y estudiantes?

e Enrelacidn con el campo disciplinar, ;cémo
se favorece la autonomia y se construye la
ciudadania?

e ;Cémo se plantea la ensefianza para susten-
tarse en los pilares fundamentales de justicia
social, inclusion y emancipacion, con el fin de
desnaturalizar practicas homogeneizadoras
en la Educacion Fisica?



¢ Y, lo mas relevante: ;se plantean innovacio-
nes o continuidades en las practicas docen-
tes respecto a la planificacion, la selecciéon de
saberes, la conformacién de la corporalidad
y la evaluacién para romper con practicas
homogeneizadoras? ;Cé6mo? ; De qué formas?

Consideramos fundamental continuar problemati-
zando lo que ocurre en la Educacidn Fisica y su prac-
tica. Entendemos que este nuevo disefio curricular
abre oportunidades para repensar y repensarse.
;Seran posibles las transformaciones reales o preva-
leceran las resistencias?
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