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Resumen

E‘l presente articulo forma parte de una serie de escritos y reflexiones que se vienen elaborando
dentro del proyecto Acompanamiento y Asesoria a las Comunidades Indigenas y Afroclombianas en los
Procesos de Etnoeducacién y Educacién Propia, implementado en la Practica Pedagdgica del Departa-
mento de Educacién Fisica. Inicialmente se describe una introduccién que hace referencia a la cosmogonia
de las comunidades indigenas v afrocolombianas; seguidamente se expone a manera de justificacién, una
interpretacién de los modelos educativos hegeménicos, asimilacionistas, excluyentes y discriminatorios
que se han aplicado en el pais, sin tener en cuenta la multietnicidad, la pluriculturalidad de los colombia-
nos v, finalmente, se indica lo concerniente a la etnoeducacion fisica como una propuesta que incluya a
los diferentes grupos étnicos que habitan en el pais y que poseen diversas concepciones, simbolizaciones,
significados de las experiencias y préacticas corporales que conforman sus planes de vida.
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Abstract

The present article forms part of a series of writings and reflections that are come elaborating inside the
project Accompaniment and consultantship to the indigenous communities and afroclombianas in the
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processes of etnoeducacién and own education, implemented to the interior of the pedagogic practice of
the Department of Physical Education. Initially an introduction is described that makes reference to the
cosmogony of the indigenous communities and afrocolombianas; subsequently it is exposed by way of
justification, an interpretation of the educational models hegemonic, asimilate, excluding and discriminatory
that have been applied in the country, without keeping in mind the multiethnic, the pluriculture of the
colombians and, finally, is indicated the concerning thing the physical etnoeducation as a proposal that it
includes to the different ethnic groups that inhabit in the country and that they possess diverse conceptions,
symbolizations, meanings of the experiences and corporal practices that conform its plans of life.

Introducciéon

Si se parte de la concepcion de la vida como una
manifestacién de las complejas contradicciones de
las fuerzas del universo en su permanente y evolu-
tivo proceso de construccion y destruccién para
generar diversas formas de vida, entonces la vida
humana es tan solo una de esas formas producto
también del universo que guarda estrecha relacién
con las demas que se originaron y existieron millo-
nes de afios antes de que apareciera la humana.

Sin embargo, la herencia de la conquista y colo-
nizacién europea nos cambia de tajo la concepcién
e interpretacion del universo, y del ser humano
como parte de él, y nos impone la filosofia occi-
dental, que ha marcado derroteros de comprension,
generalmente enmarcados dentro de las ciencias
positivistas; no obstante, los diferentes pueblos y
culturas, desde la prehistoria y a través del dempo,
han generado formas propias de comprender la di-
namica universo - humanidad, especialmente en dos
dimensiones fundamentales para la existencia: el
tiempo y el espacio.

El significado del tiempo, para las culturas andinas,
africanas y todas aquellas que guardan su memoria,
el significado del tiempo estuvo siempre intimamen-
te ligado con los ciclos del universo, de la vida, del
ser, de tal manera que el tiempo no fue concebido
como una linealidad de futuro, presente y pasado sino,
por el contrario, como una curva ciclica.

Segin Maria Cristina Navatrete, citando a Jonh
Mbiti (1995), la idea africana del tiempo se consti-
tuye en una de las claves para alcanzar la compren-
sién de los conceptos basicos religiosos y filosofi-
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cos. Para los africanos el fendmeno religioso es con-
comitante a la existencia del ser humano, el cual
alcanza la plenitud en la ancianidad; cuando esta
mas cerca de sus antepasados y se encuentra, por lo
tanto, mas integrado a la vida espiritual. Esto expli-
ca la orientacién fundamental del tiempo hacia €l
pasado. Para el hombre y la comunidad a la cual
pertenece “vivir es estar inmerso en un drama reli-
gioso™’; que equivale a decir que el hombre vive en
un universo religioso, del cual sus descendientes,
de manera similar, encuentran en la muerte la con-
tinuidad de la vida. El lugar fisico en que se entie-
rran los muertos da lugar al espacio en el que cons-
truyen su territorialidad, como factor esencial para
consolidacion de las familias de la comunidad, asi
como de todas las estructuras sociales y religiosas
que viabilizan sus proyectos y planes de vida.

El tempo, desde ésta cosmovision, mas que una
cifra numérica, medida y registrada en una maqui-
na como se hace en la modernidad, es la sucesion
de acontecimientos en la vida individual y comuni-
taria, privilegiando una vision gwe se orienta mds hacia
el pasado que hacia el futuro. Los hechos sociales pro-
ducidos atras y quienes los protagonizaron son
rememorados a través de todas las expresiones tras-
mitidas por medio de la palabra, la musica y el cuer-
po (expresiones que aunque tienen una base fisio-
légica son mas expresiones de la espiritualidad en
su concepcion cosmogonica), dejando poco lugar
a la preocupacion por lo que atn no ha sucedido y
por lo tanto no es real.

El dempo presente o real se basa entonces, en
las vivencias y experiencias concretas inscritas en
patrones vitales y culturales como los nacimientos
y fallecimientos, los pasos hacia la juventud, la



adultez, la vejez, los ciclos climaticos y productivos
en concordancia con los de la naturaleza y los seres
vivos (los ciclos lunares, el devenir del mar, las co-
sechas y las subiendas, etc.); inmersos dentro de los
ritos y fiestas, que marcan el momento en el cual el
ser espiritual celebra el ritmo del orden natural, in-
terrumpiendo la cotidianidad y dando paso a la con-
tinuidad.

Con relacion especifica a la concepcion del es-
pacio, afirma John Mbit (1995), en el caso de los
africanos, “lo que les interesa es el espacio geogra-
fico de sus vivencias, expresion concreta del pre-
sente y del pasado. Por esta razén los africanos es-
tan especificamente vinculados a la tierra que les
proporciona lo necesario para la subsistencia y a la
vez los vincula misticamente con los difuntos”.

En el caso de las comunidades afrodescendientes
ancestrales y actuales, la concepcién del espacio se
expresa materialmente en la construccién de
territorialidades. Para las primeras, en los nichos
naturales periféricos en los que se pudo consolidar
la identidad cultural, mantener sus tradiciones y su
relacién con los muertos. Para las segundas, que
habitan en los nuevos paisajes, urbanos generalmen-
te colonizados por intencién ajena, como en el caso
de los desplazamientos forzados o por voluntad
propia, la territorialidad ya no se construye sobre el
territorio, porque no lo hay, pero si sobre la tradi-
cién, la oralidad y el pasado.

En ese transito espacial, muchas veces se rezaga
la identidad cultural, al ser avasallada por el impetu
de la ciudad, a pesar de ello, y por ley natural del
cosmos, siempre se regresa a la tierra natal, a la
ancestralidad, porque siempre permanece en la
afrodescendencia el trabajo permanente de la me-
moria en donde conserva viva la cultura y adquiere
diferentes expresiones a través del mito y la leyen-
da, para ser narradas, cantadas o llevadas a diferen-
tes lenguajes y formas materiales.

Con respecto a las comunidades indigenas
ancestrales, resguardadas desde la colonia y que

conservan aun sus tertitorios, luchan contra el des-
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pojo que permanentemente hacen de él los terra-
tenientes, narcotraficantes, empresarios
agroindustriales y colonos campesinos llamados por
el taita Lorenzo Muelas: “los hijos del viento™: re-
sisten toda clase de embates y permanecen ahi, don-
de sus ancestros le legaron la tierra, la tradicién y la
cultura, recreando o conservando el proyecto de
vida heredado del pensamiento del mundo andino
y que la llamada racionalidad de Occidente no ha
podido respetar y mucho menos entender.

Al igual que los integrantes de las comunidades
afrodescendientes, los de las comunidades indige-
nas han sido forzados a desplazamientos masivos,
que los han obligado a refugiarse en los mal llama-
dos “cinturones de miseria”, en donde comparten
su pobreza y despojo, asumiendo otra territoriali-
dad que no los liga con sus ancestros y los obliga a
convertirse en ciudadanos de estrato uno, asi como
a disfrutar de los derechos y deberes que el incum-
plido y corrupto Estado colombiano tiene para to-
dos aquellos que no formamos parte de la elite que
acapara, controla y monopoliza el 90 % de la rique-
za que existe en el pais.

Justificacion

En nuestro pais atn prevalecen rezagos de los
modelos educativos (incluida la educacion fisica)
asimilacionistas y monoculturalistas, heredados del
sistema colonial e impuestos por la clase domi-
nante y por quienes se encargaron de la educacion
(especialmente la Iglesia catdlica). En el siglo XVI
las instituciones encargadas de la educacién de las
clases altas exigian como condicién indispensable,
presentar los comprobantes de limpieza de san-
gre, imponiendo las pautas culturales de la etnia
dominante y desconociendo completamente las
raices multiculturales de la poblacion colombia-
na. El asimilacionismo propuso y oficializé la uni-
formidad cultural en la que los grupos subyuga-
dos adoptaron la lengua, los valores, las normas y
la identidad de la cultura dominante, abandonan-
do el pensamiento andino y adoptando la hege-
monia cultural occidental con su racionalidad mer-
cantilista.

81



El modelo asimilacionista en el sistema educativo
colombiano surge de la necesidad, de los coloniza-
dores y posteriormente de las elites politicas, de que
las otras clases sociales actuaran y pensaran de acuer-
do a un “orden social” impuesto: justicia, ley, orden,
gobierno, relaciones interpersonales y modos de pro-
duccién, utilizando para ello instituciones como la
escuela; aunque este sistema educativo fuera incohe-
rente con las metas de la educacion.

Hasta comienzos del siglo XX se trata de estable-
cer un sistema educativo orientado a la formacion
de las personas, como ciudadanos que acepten toda
norma civil y por tanto sean conocedores de sus de-
rechos. Pero esta intencion se fue desfigurando con
los cambios de la economia nacional insertada den-
tro de un marco internacional. Por tanto, la forma-
cién tuvo que delimitarse hacia la produccion de
mano de obra eficaz, para circular como fuerza de
trabajo, luego de terminar el ciclo basico educativo.
Esta es la causa para que, desde mediados del siglo
XX, se asumiera un modelo educativo fundamenta-
do en la tecnologia, centrada en la “transmision de
conocimientos”. El papel del Estado y de este mo-
delo no tiene en cuenta la complejidad étnica ni cul-
tural de quienes conforman la nacién, sino que se
repliega a las exigencias del sistema capitalista refor-
zando asi un modelo social de homogenizacion.

Hasta hace muy pocos afos se dio un cambio
filosofico frente al modelo educativo impuesto por
las necesidades de desarrollo econémico. Surgieron
entonces intelectuales, “seudointelectuales™ e
intelectualoides de escritorio que se preocuparon
por buscar un modelo educativo que atendiera la
formacion de la persona en procura de lograr ciet-
ta libertad individual. Este cambio formal fue pro-
movido por los seguidores de la escuela activa y del
constructivismo, hecho que repercutié, también, en
la forma de evaluacion para lograr un acercamien-
to a las necesidades de los estudiantes reflejada en
el imaginario economicista del docente o de cajero
como la denomina Estanislao Zuleta.

Sin embargo, la actual crisis econémica deja al
descubierto las falsas promesas reformistas por
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esencia, del sistema educativo hegemoénico y su
modelo pedagégico que no dejé de ser
asimilacionista y excluyente. Buscando ajustarse a
las politicas trazadas por el neoliberalismo, promue-
ve la profesionalizacion, el individualismo, el con-
sumo, para un mercado avido de alienados por el
paraiso del capital, olvidando y dejando a un lado el
principio fundamental de la educacién: la forma-
cion de personas auténomas, independientes, libres.
Asi mismo, a pesar de haber transcurrido diez afos
de la Carta constitucional, queda en entredicho la
autonomia de las comunidades, ya sean étnicas o
no, puesto que sus organizaciones comunitarias,
educativas y sociales son arrasadas bajo el emble-
ma de la seguridad democratica, dando al traste con
la intencion que tuvieron los constituyentes: dejar
un espacio escrito para la diversidad y la conviven-
cia en la diferencia.

Desde la etnoeducacion y la educacién propia,
es menester reconstruir la autonomia que hace fac-
tible la organizacion participativa y consciente de
cada individuo en un grupo social; como uno de
los elementos dinamizadores, al generar una acti-
tud critica reflexiva y positiva, ausente en los he-
chos educativos que componen el modelo actual
de la “Revolucion Educativa”, centrada en los fa-
mosos estandares de calidad, que dan al traste con
derechos adquiridos a través de la Constitucion y
con el reconocimiento a la diversidad étnica y
pluricultural de la poblacién colombiana.

Desde estos referentes cabe anotar entonces, que
el papel de la educacién en general y de la
etnoeducacion fisica en particular, es el de posibili-
tar las condiciones para generar en las comunida-
des y colectividades, la participacién democratica
bajo una ética de equidad econémica y ciudadana,
que posibilite cambios radicales en los patrones
culturales consumistas existentes, que persisten en
invisibilizar y desaparecer a las comunidades étnicas;
a quienes conciben la vida, y la vida humana, dife-
rente al del proyecto racional de occidente y que
manifiestan sus expresiones culturales desde la es-
piritualidad, y no desde la biofisiologia del rendi-
miento o la higiene.



Los hechos y la escasa produccion teérica, mues-
tran que la educacion fisica en Colombia no ha sa-
lido del estado de postracién que la mantiene el tran-
sito entre el modelo educativo hegemonico y excluyente de
la diversidad cultural y étnica (mas preocupado por for-
mar consumidores para la apertura econémica, que
de las necesidades reales de miles de colombianos
en la bisqueda de una equidad econémica y el esta-
blecimiento de posibilidades de existencia entre las
diversas comunidades étnicas y el resto del pais), y
el modelo del rendimiento deportivo, que la des-
plazo6 de las practicas escolares, y le vende a millo-
nes de colombianos la falsa ilusién de salir de la
pobreza alguin dia.

En contraposicion a estos modelos hegemo-
nicos, excluyentes y de competencia, surge el
multiculturalismo como una opcion de resistir y exi-
gir la proteccion de la existencia como pueblos, co-
munidades, etnias, el derecho a la vida, a la diversi-
dad cultural, con un principio basico: “el principio
inspirador de la educacién multicultural es sensibi-
lizar a los individuos hacia la inherente pluralidad
del mundo, la pluralidad de sistemas, creencias, es-
tilos de vida, culturas, maneras de enfocar los acon-
tecimientos histéricos, etc. Complementan esta
opcién otros principios basicos como:

a) Respeto y proteccion a todas las culturas.

b) Derecho a la diferencia y a la organizacion de la
sociedad de tal forma que exista igualdad de
oportunidades y de trato.

c) Posibilidades reales de participacion en la vida
publica y social para todas las personas y gru-
pos, con independencia de su identidad cultu-
ral, étnica, religiosa o lingtistica.

El decreto 1122 de 1998 del Ministerio de Edu-
cacion, reglamenta que el Proyecto Educativo
Institucional (PEI), debe ser para la educacion
intercultural porque se imparte educaciéon a una
poblacién pluricultural y multiétnica. Por lo tanto,
la educacion intercultural se requiere en toda la so-
ciedad colombiana (no es exclusiva de los
afrodescendiente e indigenas), lo que exige la pre-
sencia y reconocimiento de la otredad en los didlo-
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gos culturales, de saberes y practicas sociales que
han sido y siguen siendo excluidas o invisivilizadas
en la vida del pais.

Ahora bien, la Ley General de Educacién defi-
ne al curriculo como el “conjunto de criterios, pla-
nes de estudio, programas, metodologias y proce-
sos que contribuyen a la formacion integral y a la
construcciéon de la identidad cultural nacional re-
gional y local”, es decir que el verdadero cambio
debe centrarse en aspectos actitudinales, cognitivos,
de valores y creencias, que eviten las practicas pe-
dagogicas discriminatorias.

El planteamiento pedagdgico propuesto comien-
za por reconocer la magnitud y la complejidad de la
diversidad cultural, pricticas sociales y corporales;
por lo tanto, de los miltiples horizontes de saberes
de los unos y los otros, ya sean habitantes urbanos
o rurales, que necesitan ser estudiados desde otros
enfoques y concepciones, que fracturen o
desquebrajen las rancias disposiciones administra-
tivas y académicas (inscritas igualmente en el mo-
delo hegemonico, excluyente y rendimiento de la
inversion).

La reconceptualizacion de las tendencias peda-
gbgicas, su aletargada o mecanica aplicacion,
replantean también, el asumir la diversidad como
eje fundamental para comprender las caracteristi-
cas de las comunidades; colectividades hibridas y
singulares que vienen elaborando otras propuestas
de vida y educacién por fuera del sistema educativo
formal, y a las que la academia ignora o invisibiliza
a nombre de la razon.

La etnoducacion fisica: un hecho
social, un derecho social

En parrafos anteriores se ha expuesto la afirma-
ci6n de una educacion hegemonica, asimilacionista,
excluyente; como politica clara y determinante del
Estado colombiano, quien no ha convocado ni ha
permitido, por ningin motivo, la participacion de
las fuerzas sociales que constituyen el pafs, en un
proyecto de nacién, de cultura, de educacién, ca-
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yendo en un despotismo y autoritarismo que ha trai-
do como consecuencia, la negaciéon permanente a
construirnos socialmente, a abortar y eliminar los
procesos sociales que llevan implicitamente la cons-
titucion de subjetividad e intersubjetividad que per-
mitan reformas reales con una poblaciéon compro-
metida y defensora de los cambios realizados.

Los sectores dirigentes que constituyen la elite,
han preferido la reforma a través de la ley; practica
heredada de la corona espanola y del general
Santander que les permite arrancar las banderas de
lucha, las ideas y propuestas de cambio a los secto-
res sociales, para llevarlas al Congreso, deformar-
las, tergiversarlas y convertirlas en leyes, decretos,
ordenanzas, acuerdos que no estin dispuestos a
cumplir por nada del mundo, pero rompiendo eso
si, los procesos sociales, que generan en el imagina-
rio de los gobernados: que son las leyes y la practi-
ca social, las que nos van a cambiar de concepcion.

Por eso encontramos una gran cantidad de le-
gislacion sobre los hechos sociales, culturales, eco-
némicos, juridicos, que hacen parte de la vida de
los colombianos. Parece ser que hubiera mas leyes
que hechos por estudiar. A esta enfermedad legis-
lativa, no escapa el hecho social conocido como
educacion fisica, como tampoco escapa al modelo
educativo hegemonico,
asimilacionista y excluyente
del cual hace parte.

En 1991, en el juego de la
“democracia representativa’ con la
expedicién de la Constitucion
Politica de Colombia, quedd
condensada la Educacion Fi-
sica como un derecho social
de todos los ciudadanos co-
lombianos. Por ley paso de ser
una simple asignatura al privi-
legio de derechos como la sa-
lud, la vivienda, el trabajo, etc,
a los cuales el Estado debe
asignatle recursos, vigilar y ga-
rantizar su acceso. Pero como
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es el resultado de la enfermedad legislativa y no de
un movimiento social que lo reivindique, catorce
afios después sale una disposicion: que elimina los
profesores de educacion fisica de la educacién ba-
sica primaria, expedida por el alcalde, Dr. Antanas
Mockus, y aplicada al pie de la letra por la Secreta-
ria de Educacion Distrital, y no pasa nada, el ma-
gisterio distrital no opone ninguna resistencia, las
facultades de educacion fisica no se dan por ente-
radas, y se acepta tal arbitrariedad, violatoria de un
derecho social.

Asimismo, quedé registrado en el papel firma-
do por los constituyentes y posteriormente por los
congresistas de turno: que somos un pats pluriétnico
y multicultural en donde no debe existir un solo
modelo educativo. Posteriormente aparecen las dis-
posiciones que reglamentan eso hecho juridico tras-
cendental para el juego de la democracia represen-
tativa. En la actualidad, con el famoso referendo,
se pretende desmotar el reconocimiento y borrar
de la vida del pais nuevamente las diferencias étnicas
y culturales que tanto desorden le causa a la tran-
quilidad de las élites. Sin embargo a diferencia de lo
sucedido con la educacién fisica (en donde educa-
dores de lo fisico y educados fisicamente en la alie-
nacion causada por el modelo educativo de que son
victimas, que no tienen conciencia de lo adquirido
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por ley), la poblacién indigena, afrocolombiana, gi-
tana, raisal, muestra su gran descontento y exige el
cumplimiento del compromiso registrado en la
Constitucion, a través de la existencia como pue-
blo, comunidad o etnia, organizada en un movimien-
to social.

Ahora bien, como se ha expuesto que no son las
leyes las que cambian o modifican las conciencias y
menos las practicas sociales de los legislados, sino
los procesos sociales que adelantan las comunida-
des a través de los diferentes movimientos y luchas,
es pertinente aclarar que la propuesta de una edu-
cacion multicultural, en la que se incluye la
etnoeducacion fisica, no se fundamenta en la legis-
lacién que estd sujeta a la endemia expuesta, sino
que utiliza los espacios abiertos por lo juridico. Es
decir, su fundamento lo constituye los principios
enunciados en paginas anteriores, en el derecho pro-
pio a tener una educacién propia, y no en la volun-
tad o bondad del legislador de turno.

Eso exige replantear la concepcién de la educa-
cion fisica occidentalizada, retomando el pensa-
miento ancestral del mundo andino o africano para
la elaboracion de otras explicaciones mediante la
generacion de hechos sociales que tengan
significantes y significados en asideros reales, de
confrontacion de intereses, de didlogos culturales,
de saberes presentes en las pricticas culturales y
sociales de las comunidades.

pedagogica

No podemos seguir acuniando las practicas y eon-
ceptos de una educacion fisica reduccionista que
muestra los gestos y expresiones del movimiento
humano como resultado de gastos energéticos, pro-
cesos biofisiol6gicos, anaerébicos, etc., despojan-
dolos de su contenidos culturales, sociales, filosofi-
cos, de las relaciones que establece el ser humano
con las otras formas de vida y que le permiten vivir.
Es decir, no debemos agenciar un autismo c6smi-
co total, en donde el desarrollo humano no esté
regulado por las contradicciones de las complejas
fuerzas del universo, y en la que la actividad fisica
sea solo muestra de sudor, olor, dolor, domestica-
cién corporal, consumo de modas y productos para
estar 77, “saludable” o rehidratarse.

El despojo que hacen estas pricticas tiene como
finalidad, precisamente subir al mismo bus a todos
los colombianos, indistintamente de sus cosmogonias,
etnias, practicas corporales, religiosas, culturales y es-
tado juridico, para recetarles la formula magica que
les producira los mismos efectos: la alineacion y la
felicidad que da el sometimiento.

Sectores amplios de la poblacién colombiana com-
praron hace rato el tiquete de viaje, otros aforan su-
birse al bus. Se endeudan o hipotecan sus concien-
cias, creencias y hasta el derecho de ser humanos.

¢Por qué seguir pensando y practicando una edu-
cacién fisica que desconoce y excluye en su con-
cepcibn y practica social, los hechos reales y las rea-
lidades de la poblacién colombiana?
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