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Este ensayo constituye una recuperacion analitica y reflexiva de cuatro afios de
experiencia pedagogica en los cursos Nodo Integrador | y Il del Bachillerato en Educacion
Preescolar de la Universidad de Costa Rica, Sede Rodrigo Facio (ucr). Su aporte reside
en la descripcion fundamentada de los procesos pedagogicos implementados, la
identificacion de los aprendizajes construidos por el estudiantado en formacion y la
Volumen 9 N.> 60 visibilizacion de la articulacion del conocimiento como estrategia formativa que trasciende
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ISSN- 01224328 la fragmentacion disciplinar. La implementacion de acciones articuladas requiere
ISSN-E: 2619-6069 reflexion profunda y andlisis recursivo para reconocer la intencionalidad pedagdgica
de estos procesos, promover aprendizajes significativos y posibilitar la transferencia

de conocimientos y de saberes a la practica profesional con la primera infancia.

Palabras clave: ensefianza superior; educacion de la primera
infancia; articulacion; nodo-nodo articulador

This essay constitutes an analytical and reflective recovery of four years of pedagogical
experience in the Integrating Node | and Il courses of the Bachelor's Degree in Preschool
Education at the University of Costa Rica, Rodrigo Facio Campus (ucr). Its contribution lies in
the well-founded description of the pedagogical processes implemented, the identification
of the learning constructed by students in training, and making visible the articulation of
knowledge as a formative strategy that transcends disciplinary fragmentation. Implementing
articulated actions requires deep reflection and recursive analysis to recognize the
pedagogical intentionality of these processes, promote meaningful learning, and enable

the transfer of knowledge and knowing to professional practice with early childhood.

Keywords: higher education; early childhood education; articulation; node articulating node

Este ensaio constitui uma recuperac¢do analitica e reflexiva de quatro anos de experiéncia
pedagogica nos cursos No Integrador | e Il do Bacharelado em Educacéo Pré-Escolar da
Universidade da Costa Rica, Campus Rodrigo Facio (ucr). Sua contribuicdo reside na descricao
fundamentada dos processos pedagdgicos implementados, na identificacdo das aprendizagens
construidas pelos estudantes em formacdo e na visibilizacdo da articulagdo do conhecimento
como estratégia formativa que transcende a fragmentacao disciplinar. A implementacédo de acdes
articuladas requer reflexdo profunda e analise recursiva para reconhecer a intencionalidade
pedagogica desses processos, promover aprendizagens significativas e possibilitar a transferéncia
de conhecimentos e de saberes a pratica profissional na educagdo da primeira infancia.

Palavras-chave: ensino superior; educagdo infantil; articulador; nd-n6 articulador



La implementacion de cursos articulados bajo la figura
de Nodo Integrador, que vinculan las ciencias sociales,
las ciencias naturales y los procesos logico-matemati-
cos en la formacion inicial de educadoras y educadores
de educacion preescolar de la Universidad de Costa
Rica (ucr), Sede Rodrigo Facio, constituye una estra-
tegia pedagogica que trasciende la fragmentacion
disciplinar. Esta propuesta posibilita que las personas
en formacion construyan conocimientos y saberes
interconectados, desarrollen su capacidad reflexiva y
critica, y transfieran aprendizajes articulados al ejerci-
cio profesional con la primera infancia.

El siguiente ensayo centra su analisis en los
procesos pedagdgicos para la construccion de cono-
cimiento y saberes en la formacion de profesionales
de la educacion inicial de la carrera de Educacion
Preescolar de la Universidad de Costa Rica, a partir
de la experiencia pedagogica en dos cursos del plan
de estudios denominados Nodo Integrador I: ciencias
sociales, naturales y procesos logico-matematicos,
y Nodo Integrador Il: ciencias sociales, naturales y
procesos logico-matematicos, del Bachillerato en
Educacion Preescolar.

En el contexto educativo de Costa Rica, la carrera
de Educacion Preescolar de la ucr forma profesiona-
les en educacion para la primera infancia, entendida
como el periodo comprendido desde el nacimiento
hasta los ocho afos, en consonancia con los marcos
normativos nacionales, asi como con los lineamien-
tos del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(Unicef) y la Organizacion de Estados Iberoamerica-
nos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (og).
Los conceptos de educacion y atencion de la primera
infancia se comprenden como complementarios en la
formacion de las personas estudiantes de la carrera,
y el énfasis de este ensayo recae en la formacion
pedagogica.

Este escrito analiza la mediacion pedagogica para
la construccion de conocimiento y saberes desde la
perspectiva del aprendizaje articulado, se fundamen-
ta en el enfoque ecoformativo y la pedagogia critica
que dan sustento al plan de estudios de la carrera, y
reune las experiencias de cuatro afios de implemen-
tacion de esta modalidad de cursos.

Los objetivos especificos que persigue este ensa-
yo son: argumentar el concepto de nodo articulado
como estrategia pedagogica que supera la fragmen-
tacion disciplinar en la formacion de profesionales
de la educacion inicial; fundamentar las principales
estrategias del proceso pedagogico que posibilitan
la construccidon de conocimientos y saberes interco-
nectados en dicha formacion; y recuperar analitica-
mente la experiencia que desarrolla el estudiantado
para construir un aprendizaje en red y transferirlo a
la practica profesional con la primera infancia.

A partir de la recuperacion analitica de esta expe-
riencia, se busca aportar elementos que contribuyan
a visibilizar, de manera consciente y fundamentada
en el curriculo de la educacion inicial, la articulacion
del conocimiento y del saber como estrategia for-
mativa transferible a la practica pedagogica con la
primera infancia.

Para comprender el enfoque que orienta los cursos
Nodo | y Il, conviene precisar dos conceptos que
atraviesan todo el ensayo: el sabery el conocimien-
to. El conocimiento se refiere a los marcos teori-
cos, conceptuales y disciplinares, en este caso, los
fundamentos de las ciencias sociales, las ciencias
naturales y los procesos logico-matematicos que
estructuran los cursos. El saber, en cambio, alude
a las construcciones situadas, reflexivas y practicas
que las personas estudiantes elaboran desde su ex-
periencia directa con nifias y nifos, con las personas
docentes en ejercicio y con los contextos institucio-
nales donde se desarrolla la educacion de la primera
infancia. Como sefiala Tardif (2004), los saberes
docentes no se reducen a conocimientos teoricos
aplicados, sino que emergen de la interaccion entre
la formacion académica y la practica pedagogica
concreta. Para Schon (1992), la persona profesional
construye un saber que ningun manual puede an-
ticipar precisamente en la reflexion sobre la accion.
En esa tension productiva entre conocimiento y
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saber, los cursos Nodo encuentran su mayor poten-
cial formativo.

Durante la infancia, adolescencia y adultez las
personas establecen multiples interrelaciones con
otras. Este intercambio de conocimientos, experien-
cias, hallazgos e infortunios media en el desarrollo y
comportamiento de las mismas, ya que unas apren-
den de otras y estos elementos influyen en la esencia
de cada persona.

Al respecto, Siemens (2006, p. 27) indica que "el
aprendizaje es un proceso multifacético e integrado
donde los cambios en cualquier elemento individual
alteran la red global. El conocimiento esta sujeto a
matices de sistemas complejos y flexibles" Desde esta
perspectiva, cada persona, al establecer diversas re-
laciones con otras, genera conexiones que afectan su
construccion del mundo y se nutre del conocimiento
de los demas. Dichas conexiones estan conformadas
por nodos y conectores que facilitan la organizacion
de una estructura de conocimiento que se retroali-
menta y enriquece con el saber colectivo, como un
organismo vivo que crece y se fortalece en cada
interrelacion con los otros.

Desde el ambito educativo, en la formacion de
las personas estudiantes para la educacion de la
primera infancia, estos nodos y conectores permiten
que el estudiantado establezca interrelaciones entre
los diversos campos del saber, articuladas en torno a
tres dimensiones fundamentales: el /qué debe saber?,
relativo a los conocimientos tedricos; el ;como debe
ser?, que orienta el desarrollo de valores, emociones y
trabajo en equipo; y el /qué debe saber hacer?, referido
al ejercicio practico de la profesion. Estas dimensiones
encuentran resonancia en los pilares de la educacion
propuestos por Delors (1996), aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convi-
vir; en la nocion de conocimiento que plantea Morin
(1999), quien argumenta que la educacion debe rela-
cionar y contextualizar los saberes en lugar de frag-
mentarlos, y en el enfoque de Tobon et al. (2010), que
concibe la formacion como un proceso articulado de
saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales.
Al respecto, Polsani (2003, como se cita en Siemens,
2006, p. vi) argumenta que el proceso educativo se
origina precisamente en esa red, “es decir, que permite

los procesos de aprendizaje a lo largo de toda la vida a
través de conexiones y accesos a redes en donde hay
multiples capas de informacion y conocimiento”.

Para Maturana (1999), las mediaciones son rela-
cionales, conectan, articulan, vinculan; por lo tanto,
la transformacién de los sujetos es resultado de las
mediaciones que actuan sobre ellos: mediaciones
entre el sujeto consigo mismo, con los otros y con la
naturaleza. Lo anterior implica que el conocimiento
no se construye fragmentadamente; en contraparte,
este es producto de las interacciones de las personas
que participan del proceso educativo y se apoya en
las herramientas y recursos disefiados para tal fin.

Es por lo anterior que, desde la carrera de Edu-
cacion Preescolar de la Universidad de Costa Rica, el
saber pedagogico se fundamenta en una perspectiva
ecoformativa y critica, cuya intencion es que la forma-
cion del estudiantado se enriquezca con los diversos
cursos y modalidades, entre estos los denominados
Nodo Integrador I'y Nodo Integrador II, que visualizan
el aprendizaje como "una red, como un cuerpo de
estudio permeable y flexible que se retroalimenta de
manera permanente con otros nodos y a su vez los ali-
menta. Es esta dinamica de relaciones lo que hace que
el nodo de estudio se mantenga vibrante y articulado”
(Seccidn de Educacion Preescolar, 2017, p. 46).

Estos cursos tienen como proposito principal
trabajar el aprendizaje articulado a partir de tres
grandes ambitos del conocimiento: las ciencias
sociales, las ciencias naturales y los procesos 10gi-
co-matematicos. De esta manera, las estrategias de
mediacion pedagogica desarrolladas buscan visibili-
zar un aprendizaje articulado producto de un didlogo
reflexivo entre teoria, practica y la operacionalizacion
en las aulas de educacion inicial.

En la experiencia de cuatro afios de impartir estos
cursos, se ha llegado a la construccion de un con-
cepto de nodo que permea el quehacer pedagogico y
permite el encuentro de diversas disciplinas que, des-
de sus respectivos saberes, articulan el conocimiento
social, natural y légico-matematico, de manera tal
que se provoca una serie de conexiones que favorece
el aprendizaje en red y permite rescatar multiples
oportunidades de construccion de conocimiento,
mas alla de los tres grandes ambitos del curso.
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La propuesta de los cursos Nodo |y Il se inscri-
be en los fundamentos de la pedagogia critica, que
comprende la formacion docente no solo como un
proceso técnico de adquisicion de competencias, sino
como un acto politico y ético. Esta postura dialéctica
y bidireccional del aprendizaje encuentra sustento en
Freire (1970), quien afirma que "nadie educa a nadie
—nadie se educa a si mismo—, los hombres se educan
entre si, mediatizados por el mundo" (p. 61), lo que
evidencia que quien media el proceso también apren-
de de quienes participan en €l. Por su parte, Vlygotski
(2000) confirma que todas las funciones psicoldgicas
superiores se originan en relaciones entre seres hu-
manos, lo que reafirma que la construccion del co-
nocimiento y del saber es esencialmente un proceso
social, interactivo y coconstruido.

En la practica de los cursos Nodo |y II, la concien-
cia critica se activa desde el inicio de cada ciclo lectivo
mediante la pregunta pedagogica como estrategia
central. Por ejemplo, al iniciar la conceptualizacion de
los tres ambitos del curso, el equipo docente plantea
interrogantes como: ;de qué manera el contexto so-
cioeconémico de una comunidad influye en las opor-
tunidades de aprendizaje de las nifias y los nifios? ; Qué
estrategias pedagogicas reproducen desigualdades y
cudles las cuestionan? Estas y otras preguntas invitan
a la persona estudiante a problematizar su propio con-
textoy el de las comunidades donde realiza su practica
del curso, a superar la vision técnica de la ensefanza y
a construir, como sefiala Mclaren (1994), una mirada
pedagdgica comprometida con la justicia social y la
transformacion de las condiciones que afectan la vida
de la primera infancia.

La siguiente seccion fundamenta como dicha
postura se operacionaliza en la formacion profesio-
nal y describe las principales estrategias pedagdgicas
que los cursos Nodo |y Il han desarrollado para po-
sibilitar la construccion de conocimientos y saberes
interconectados.

Los cursos Nodo | y Il articulan conocimientos, ha-
bilidades y diversas formas de abordar el mundo,

lo que posibilita que el estudiantado visualice una
misma tematica desde multiples esferas del saber.
Fundamentados en la pedagogia critica, parten de la
pregunta pedagodgica para desafiar creencias y prac-
ticas e invitan a la reflexion y a la construccion de
teorias propias desde la praxis pedagogica.

La reflexion es una constante en estos cursos:
el estudiantado desarrolla su capacidad critica para
repensar el contexto desde sus propias perspectivas
y reconstruir sus ideas y conocimientos. Como sefiala
Violante (2022), el didlogo entre tutor y practican-
te "se constituye en la estrategia privilegiada para
acompafiar la construccion de los saberes practicos
reflexivos" (p. 28), lo que permite develar las razones
visibles y no visibles del propio actuar en consonancia
con la fundamentacion tedrica y la intencionalidad
de la mediacion pedagogica.

La formacion docente en los cursos Nodo |y Il in-
volucra una dimension que la fenomenologia peda-
gbgica de Van Manen (2003) ayuda a comprender: la
experiencia vivida como objeto de reflexion. Cuando
las personas estudiantes se desplazan a centros in-
fantiles, interactlan con nifias y nifios, disefian talle-
res y acompafian procesos de juego, no solo aplican
conocimientos teodricos, sino que habitan un espacio
vivido compartido, en el que el cuerpo, el tiempo, las
relaciones y el entorno se convierten en dimensiones
de aprendizaje. Esta experiencia, procesada a través
de las bitacoras, los informes y las plenarias del curso,
constituye la materia prima desde la cual se constru-
yen los saberes tedrico-practicos y reflexivos.

Este apartado recupera analiticamente la experiencia
pedagdgica de los cursos Nodo | y Il e identifica las
estrategias que posibilitaron que el estudiantado
construyera un aprendizaje en red y lo transfiriera a la
practica profesional con la primera infancia. Este reco-
rrido no pretende ser exhaustivo, sino ofrecer una lec-
tura reflexiva y fundamentada de los procesos vividos,
en coherencia con el objetivo central de argumentar la
articulacion del conocimiento y el saber como estrate-
gia que supera la fragmentacion disciplinar.

Volumen 9 N.° 60 | enero - junio de 2026 | ISSN: 0122-4328 ISSN-E: 2619-6069



Como una primera intencion, el equipo docente de los
cursos Nodo | y Il ha implementado diversas acciones,
entre ellas la estrategia de talleres que profundicen en
el ambito de las ciencias sociales, de las ciencias natu-
rales o de los procesos logico-matematicos. Una vez
realizado este ejercicio, con diversos recursosy a partir
de la reflexion sobre cada ambito del conocimiento y
su impacto en la formacion de la primera infancia, se
procede, en el mismo formato de talleres, a retar al
estudiantado a formular una articulacion de conteni-
dos y estrategias de mediacion, en la que se reflejen, a
partir de un mismo ejercicio, los tres ambitos del cono-
cimiento descritos anteriormente. A continuacion, se
presenta un ejemplo de este tipo de estrategia.

Uno de los ejercicios propuestos se desarrolld
con una aplicacion digital que permite crear entor-
nos virtuales e interactuar con ellos. En el marco del
curso Nodo II, esta aplicacion fue utilizada como
herramienta de mediacion pedagogica para el disefio
de estrategias articuladas. La herramienta no se pro-
pone como recurso directo para nifas y nifos, sino
como andamio para que las personas en formacion
ejerciten la capacidad de identificar posibilidades de
articulacion disciplinar a partir de un contexto visual
y narrativo concreto. A partir de una de las escenas,
se solicitd plantear una actividad articulada que evi-
denciara los tres ambitos del curso.

La propuesta generada por un grupo de estudian-
tes plantea una estrategia dirigida a nifias y nifos de
cinco afos, con el tema del picnic como hilo conduc-
tor, e indica una serie de recursos necesarios para el
desarrollo de la estrategia, entre ellos, alimentos para
preparar un sandwich, refresco, frutas, vajilla, lupas y
alcohol en gel. Dicha propuesta fue la siguiente:

Realizar el picnic es una actividad social en si misma.
Ofrece la oportunidad de que los nifios y las nifias com-
partan con sus pares en un ambiente nuevo y relajado.
Por tanto, puede colaborar con el aprendizaje de las
ciencias sociales, invitando a los nifios y nifias a jugar
de guia turistico. En el momento de dar el recorrido por
el parque, la persona facilitadora podria hacer el papel
de extranjera y preguntar a los y las nifias: jcreen que
el parque tiene muchos afios de existencia?, ¢muchas

personas lo visitaran?, iqué hacen las personas en ese
espacio?, etc., con el objetivo de trabajar nociones pro-
pias de la dimension espacial, temporal, social, cultural
y econdmica.

Ademas, se puede aprovechar el recorrido para vincular
las ciencias naturales, haciendo énfasis en que el es-
pacio también es habitado por plantas y animales que
deben ser protegidos. Se promueve la exploracion de
plantasy animales que se pueden observar en el parque,
donde los nifios y nifias mencionan sus caracteristicas
utilizando lupas pequefias para motivarles a investigar
dentro del espacio. Sequidamente, pueden acostarse en
la manta o en el zacate, cerrar los ojos e identificar los
sonidos que escuchan.

Luego, se procede a realizar en el picnic la preparacion
de los sandwiches, donde los nifios y nifas pueden par-
ticipar. En este momento se hace énfasis en el orden y la
continuidad de los ingredientes, por ejemplo: primero,
ponemos encima del pan, la mantequilla, después co-
locamos la rebanada de jamon, el tomate y la lechuga,
por ultimo, agregamos salsas y lo colocamos dentro
del plato, esto con la finalidad de repasar los conceptos
de continuidad, encerramiento, orden, patrones, an-
terioridad, tamafios, figuras geométricas, etc. Para ello
la persona facilitadora acompafara a los nifios y nifias
en la construccion, ejemplificando en la elaboracion
los conceptos l6gico matematicos a trabajar. (Vargas vy
Najera, 2022, pp. 8-9)

La propuesta del picnic disefiada por este equipo
de estudiantes ilustra una de las multiples formas en
que la articulacion puede manifestarse en la practica
pedagogica con nifias y nifios de educacion inicial.
Mas que constituir una evidencia concluyente, esta
muestra permite identificar el tipo de pensamiento
articulado que el estudiantado es capaz de desarro-
llar tras el proceso formativo: la seleccion de un hilo
conductor transversal, la vinculacidon intencional de
los tres ambitos del curso vy la coherencia entre la es-
trategia, los recursos y la intencionalidad pedagogica.

El ejemplo anterior ilustra como una misma
actividad articula los tres ambitos del conocimiento:
desde las ciencias sociales se trabajan dimensiones
espaciales, temporales, sociales y culturales; desde
las ciencias naturales, la clasificacion de seres vivos,
la observacion con lupas y la exploracion sensorial;
y desde los procesos logico-matematicos, nociones
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de orden, secuencia, patrones, correspondencia y
clasificacion. Esta coherencia entre el hilo conductor,
el picnic, y la intencionalidad pedagogica de cada
ambito confirma que la articulacion no es la suma
de actividades separadas, sino la construccion de
una experiencia integrada en la que cada dimension
enriquece y da sentido a las demas.

Otra de las intenciones pedagogicas para incentivar
en el estudiantado el trabajo articulado a partir de sus
construcciones teoricas, las discusiones durante las
sesiones del curso y los propios procesos reflexivos
y recursivos fue el trabajo de campo con la primera
infancia. Durante esta experiencia se desarrollé un
trabajo en dos vias:

El grupo completo de estudiantes asistia a dos centros
educativos de atencion y cuido de nifiez, donde se
trabajo con poblacion en el rango de edad indicado.
El estudiantado se distribuyo en subgrupos segun las
edades de las nifias y los nifios, de manera que cada
subgrupo trabajara con un grupo de edad homogé-
neo. La asistencia se extendio durante doce sesiones
semanales, con el acompafiamiento y la supervision
del equipo docente.

En estos espacios se desarrolld un trabajo de
observacion, de investigacion sobre la comunidad
a la que pertenece el centro educativo y un analisis
del estado del desarrollo de las nifias y los nifos;
asimismo, se aplicaron entrevistas a docentes y a la
directora del centro infantil para conocer con mayor
profundidad el contexto, la dinamica educativa de los
centros y el desarrollo infantil de la nifiez. Una vez re-
gistrados estos resultados y analizada cada situacion,
el estudiantado propuso una serie de talleres para el
trabajo con los diversos grupos de primera infancia,
en los que se implementaron estrategias pedagogicas
que invitaran a un trabajo articulado.

Finalizada la experiencia en la institucion, se
realizd una actividad con las familias y la comunidad
para compartir algunas de las estrategias articuladas,
COMo una accion para retribuir el apoyo y demostrar

el trabajo realizado con sus hijas e hijos. Con el per-
sonal docente se realizo una sesion de cierre del pro-
ceso, en la que el estudiantado presentd un informe
por cada uno de los grupos con los que se trabajo
y una sintesis de las acciones y logros alcanzados
durante las doce sesiones de accion pedagdgica.

Del informe presentado por las personas estu-
diantes en el curso Nodo [, al término de las doce
sesiones, se extrae de uno de los equipos de trabajo
la siguiente reflexion:

Uno de los principales retos de la educacion en nuestro
pais es desprenderse de la forma tradicional de ensefar,
para empezar a implementar herramientas que permitan
desarrollar habilidades criticas en nuestros nifios y nifas;
estar conscientes de que hay muchisimas alternativas
para hacer significativo el aprendizaje, que sean atrayen-
tes y generen motivacion en las nifias y los nifios.

Con respecto a la experiencia vivida a lo largo de todas
las visitas al Centro Infantil, es trascendental destacar la
importancia que tuvo la visita a la comunidad realizada
antes de visitar la institucion. Esto logré colocar a las
estudiantes en una realidad mas amplia y prepararse
para tener una mentalidad mas abierta al momento de
compartir con los nifios, tomando en cuenta el contex-
to en el que se desenvuelven. Como grupo se logré un
analisis teorico-practico, la creacion de estrategias, el
desarrollo de actitudes investigativas y reflexivas en el
ambito de Educacion Preescolar. Por ultimo, sale a relucir
la importancia de la reflexion continua sobre la practica
educativa, pues el proceso de ensefianza y aprendizaje
no es estatico y debe responder siempre a las necesida-
des reales del grupo de nifios. (Cordero et al, 2018, p. 8)

El trabajo de campo se replanted y, en este caso,
cada persona estudiante tuvo un trabajo directo con
una nifa o un nifo de entre cuatro y siete afos a lo
largo de un seguimiento de nueve semanas, durante
las cuales se implementaron talleres de la siguiente
manera: dos talleres del ambito de las ciencias so-
ciales, dos de las ciencias naturales, dos de procesos
l6gico-matematicos vy tres articulados.

De cada taller se realizd un registro de eviden-
cias, ya fuera mediante fotografias, videos u otros
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mecanismos que recuperaran la experiencia pedago-
gica. Una vez finalizado el trabajo, se confecciond un
video que permitio registrar todo el proceso con la
persona menor de edad vy la reflexion del estudian-
tado sobre su desempefo y aprendizajes articulados.

Este trabajo de campo se acompano del ase-
soramiento del equipo docente; ademas, se llevo a
cabo una plenaria para el analisis y la discusion de
la experiencia, en la que se rescataron los aspectos
positivos, las oportunidades vy los retos. El siguiente
texto presenta algunas ideas extraidas de uno de los
videos finales presentados por una de las personas
estudiantes:

Visualizo el aprendizaje como una oportunidad para cre-
cer personalmente y profesionalmente; puedo decir que
es hasta este momento que me percato de la necesidad
de que aprenda a manejar mis emociones, en especial
mi nerviosismo y sequridad, porque puede influir mucho
tanto en el proceso de ensefianza como de aprendizaje.
Rescataré la complejidad que tiene realizar la planifica-
cion de las actividades cuidando que se mantenga un
enfoque pedagdgico sin olvidar que debe ser un en-
cuentro divertido; a partir de esto aprendi la relevancia
que tiene la pregunta pedagogica para tener diferentes
grados de conocimiento vy, al mismo tiempo, desarrollar
una o mas habilidades cognitivas y lingliisticas. Descubri
que en la articulacion de las tres areas del conocimiento,
hay que pensar en las areas como un todo, sin opacar
o0 separar alguna, ya que cuando se lleva a la practica
estas se interrelacionan aun sin percibirlo. (A. Vindas,
comunicacion personal, 25 de julio de 2022)

Las reflexiones del estudiantado recogidas en los
videos y bitacoras del trabajo de campo evidencian un
proceso de construccion de conocimientos y saberes
que trasciende la aplicacion técnica de estrategias
y muestran una conciencia pedagogica articulada
capaz de superar la fragmentacion disciplinar en la
practica cotidiana con la primera infancia. Cuando
se sefiala que "hay que pensar en las areas como
un todo" (A. Vindas, comunicacion personal, 25 de
julio de 2022), se estda operacionalizando, desde
la experiencia directa con una nifa o nifo, lo que
Siemens (2006) denomina aprendizaje en red: la ca-
pacidad de establecer conexiones que reorganizan y
enriquecen el conocimiento. Esta convergencia entre
la experiencia vivida por las personas estudiantes y

la fundamentacion teorica del curso confirma que
el aprendizaje articulado no solo se construye en el
aula universitaria, sino que se transfiere a la practica
profesional, objetivo central que orienta la propuesta
formativa del Nodo Integrador.

Otra de las estrategias que ha implementado el
equipo docente, particularmente en el curso Nodo I,
es el trabajo de asesoria por parte del estudiantado
dirigido a las personas docentes o asistentes de cui-
do infantil. Esto se debe a que el estudiantado que
participa del curso Nodo Integrador Il se encuentra
en el ultimo afio de formacion para el bachillerato
universitario, por lo que ya ha desarrollado practica
con las comunidades y con nifias y nifos; ademas,
cuenta con una madurez y un acervo teorico que le
permite colaborar, desde la experiencia del curso, con
profesionales en ejercicio.

Es asi que la experiencia les permite asumir un
trabajo de campo que involucra el disefio y la ejecu-
cion de talleres, asi como la asesoria pedagdgica. Para
este proyecto, cada equipo de estudiantes realizo en
una primera fase el disefio de diez estrategias de
mediacion articuladas que consideraban los tres am-
bitos del curso (ciencias sociales, ciencias naturales y
procesos logico-matematicos) y estaban dirigidas a
personas docentes que atendieran poblacion infantil
de entre cuatro y seis afos.

Este disefio busco la elaboracion de un recurso de
facil usoy aplicacion directa por parte de las docentes
en ejercicio. Una vez culminado el periodo de disefo,
se establecid con el mismo grupo de estudiantes un
proceso de revision de pares externos para retroali-
mentar estos diez talleres. Al finalizar la mejora de las
diversas propuestas, se procedio al contacto con una
persona docente o asistente de cuido para el trabajo
conjunto entre estudiantes y docente.

En una segunda etapa se ejecutaron cinco de
los diez talleres con las docentes y se les facilito el
material completo para que pudieran usarlo con sus
estudiantes de primera infancia. En esta fase, se uti-
lizaron documentos complementarios como el con-
sentimiento informado vy la bitacora para el registro
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de las reflexiones propias del grupo facilitador: el
desempefio didactico, la construccion pedagogica
como profesionales de la educacion inicial (aciertos,
desaciertos, dudas, construcciones personales y pro-
fesionales, entre otros aspectos), las reacciones de la
persona docente ante cada taller y las conclusiones
de todo el proceso.

Como en otras acciones descritas anteriormente,
el equipo docente brindo seguimiento en todo mo-
mento y realizd una actividad de cierre que permitio
reflexionar, en términos generales, sobre la experien-
cia, los aprendizajes articulados vy, particularmente,
sobre como visualizan las docentes en ejercicio un
trabajo pedagogico con una perspectiva articulada.

De esta estrategia, el estudiantado rescata los
siguientes resultados:

Al realizar un trabajo articulado, podemos abordar una
gran cantidad de contenidos, habilidades, competencias,
conceptos, entre otros, lo cual es mucho mas significativo
para los nifios y nifias, ya que si consideramos que las
personas por excelencia son integrales, entonces la arti-
culacion permite desarrollar procesos de una forma mas
natural y cercana a los infantes. (Barquero, 2021, p. 4)

La articulacién facilita la comprensién y el aprendizaje
por parte de los y las estudiantes; ademas, se pueden
planificar procesos de construccion de aprendizaje mas
largos. Con estas actividades el interés y la motivacion
pueden darse de una manera mas sencilla, ya que le
estamos dando la oportunidad a los nifios y las nifias de
aprender muchas cosas de manera simultanea. (Crooks,
2021, p. 2)

No se fragmentan las dreas, sino que se ven como un
todo. Las actividades son mas dinamicas, hay mayor
proceso de socializacion, los nifios trabajan en equipo y
participan en la toma de decisiones. (Chaves, 2021, p. 5)

Los testimonios de las personas estudiantes
recogidos en esta seccion dan cuenta de un apren-
dizaje que trasciende el dominio conceptual de las
tres areas del curso: revelan la construccion de una
mirada pedagogica articulada que reconoce que el
conocimiento no se transmite de forma segmentada,
sino que se construye en la interaccion con otros, con
los objetos y con el entorno. Esta comprension, que
el estudiantado alcanza a través del trabajo directo
con personas docentes en ejercicio, confirma que

10

la articulacion de saberes no es solo una estrategia
curricular, sino una forma de concebir la ensefianza
y el aprendizaje en la primera infancia. En ese senti-
do, llevar la experiencia de formacion estudiantil al
trabajo de campo con docentes, con un proceso de
seguimiento, discusion y reflexion sobre los logros,
aprendizajes y dificultades, propicio en el estudian-
tado un proceso recursivo que no solo enriquecio el
quehacer de las docentes en ejercicio, sino que les
permitié, como futuras personas profesionales, re-
pensar la construccion de su propio ejercicio docente
y fortalecer su capacidad de articular conocimientos
y saberes para incidir significativamente en la forma-
cion de la nifez durante estos primeros afios de vida.

La experiencia de cuatro afios de implementacion de
los cursos Nodo |'y Nodo I confirma que la articula-
cion del conocimiento y el saber, cuando se inscribe
en un enfoque ecoformativo y de pedagogia critica,
no solo transforma la manera en que las personas
en formacion aprenden, sino también la manera en
que conciben su futura practica profesional. La es-
piral reflexiva que se activa en estos cursos —y que
va del saber teorico a la experiencia de campo, de la
experiencia a la reflexion colectiva y de la reflexion a
nuevas construcciones conceptuales— es la que dota
de sentido y profundidad a la propuesta pedagogica
aqui descrita. Articular el conocimiento y el saber no
es un recurso didactico mas: es una postura ética y
epistemoldgica frente a la formacion docente y fren-
te a la educacion de la primera infancia.

El recorrido argumentativo de este ensayo permi-
te afirmar que la articulacion del conocimiento vy el
saber, organizada bajo la figura del Nodo Integrador,
constituye una estrategia pedagogica que supera la
fragmentacion disciplinar en la formacion de profe-
sionales de la educacion inicial; que las estrategias
pedagdgicas implementadas junto con la reflexion
sobre la propia experiencia formativa, el trabajo de
campo con nifas y nifos y el acompanamiento a
docentes en ejercicio, posibilitan la construccion de
saberes interconectados; y que la experiencia vivida
por el estudiantado confirma que ese aprendizaje
articulado se transfiere efectivamente a la practica
profesional con la primera infancia.
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El trabajo en los cursos Nodo |y Il resulta una
alternativa para la construccion de saberes que
propicia un proceso pedagogico en el que la per-
sona estudiante se reconstruye, autorreflexiona vy
aprende desde el colectivo, rescatando y respetando
la esencia de cada disciplina en la construccion de
conocimientos, trascendiendo a otras experiencias en
el quehacer pedagogico.

El estudiantado que ha participado de la expe-
riencia de aprendizaje de estos cursos senala que
esta forma relacional en que las personas construyen
conocimientos y saberes permite aprovechar las
experiencias cotidianas y desarrollar sus habilidades
en los tres ambitos del curso. Esto les ofrece herra-
mientas para el trabajo con las nifias y los nifos de
forma articulada; de esta manera, no adquieren el
conocimiento dividido, sino que pueden articularlo
con otras experiencias, lo que se considera un ma-
yor aprovechamiento en el desarrollo de diversas
tematicas.

El dominio disciplinar del equipo docente consti-
tuye una condicion indispensable para la implemen-
tacion de los cursos Nodo. No es posible articular lo
que no se conoce con profundidad. Quien facilita el
proceso debe comprender con suficiencia los funda-
mentos de |as ciencias sociales, las ciencias naturales
y los procesos logico-matematicos, asi como las in-
terrelaciones conceptuales que pueden establecerse
entre ellos. Al trabajar bajo un enfoque de apren-
dizaje articulado, es importante no llegar a saturar
al estudiantado, por lo que se debe tener clara la
intencionalidad pedagdgica y reconocer hasta donde
estan las personas preparadas para la construccion
del conocimiento de manera articulada.
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Dialogo de conocimiento

Este articulo es una recuperacion analitica y reflexiva de cuatro afos de
experiencia pedagogica en procesos de integracion curricular en la for-
macion inicial de maestros en la Universidad de Costa Rica, sede Rodrigo
Facio. La experiencia destaca la importancia de la construccion de un
curriculo que vincule distintas disciplinas y la practica pedagogica, lo
que, segun las autoras, propicia la formacion de maestros con capacidad
critica en tanto logran articular el saber con la realidad de la profesion
del educador en el nivel de preescolar. A través de una pregunta proble-
matizadora se genera el proceso de integracion de los saberes vy, en la
busqueda de dar respuesta a esta, se genera una experiencia de cons-
truccion colectiva de saber que posibilita la reflexion sobre la practica y la
fundamentacion conceptual en los maestros en formacion.

Este texto invita a pensar la formacion de maestros mas alla de las
disciplinas y la fragmentacion curricular y convoca a considerar posi-
bilidades de construccion colaborativa en las que maestros, estudiantes
y contextos educativos se integren para abordar los desafios de la edu-
cacion y de la preparacion de los maestros, especialmente en el nivel de
preescolar.

Volumen 9 N.° 60 | enero - junio de 2026 / ISSN: 0122-4328 ISSN-E: 2619-6069 l\m



