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Resumen

una secuencia diddctica aplicada sobre los cambios fisicos y quimicos de

la materia, con el fin de propiciar espacios en el desarrollo de habilidades
cientificas. Este proyecto se trabajé con grado octavo en el colegio Luis Carlos
Galdn Sarmiento IED, como resultado del trabajo de préctica 1y II. Su desarrollo se
realizé, inicialmente, desde la aplicacién de una prueba diagnéstica para identifi-
car el punto de partida; con base en ello, se planeé la intervencién de la temdtica
de una manera llamativa, mediada con una ruleta; por Gltimo, todos los concep-
tos mencionados fueron llevados a una préctica de laboratorio para el desarro-
llo de habilidades cientificas. Se buscé que dichas prdcticas fueran sencillas, con
materiales caseros que les permitieran a los estudiantes dar a conocer facilmente
las diferencias entre los cambios de la materia y que pudieran ser identificados

E n este articulo se presenta una propuesta pedagégica planteada mediante
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por ellos. Como estrategia para entrega del informe por parte de los estudian-
tes, se usé el diagrama “V-heuristica”, el cual se escogié de preferencia por la
estructura de sintesis y, a su vez, por la claridad en su estructura para presen-
tar informes de laboratorio. Finalmente, se construyd y aplicé una prueba de
salida, con contenidos similares a los de la prueba de entrada, para contras-
tar cdmo los estudiantes entendian ahora las diferencias entre estos cambios y
sus habilidades frente a una préctica de laboratorio. En el contraste y andlisis,
se identificé que desarrollaron la unidad didéctica planteada desde diferentes
estrategias creativas, cercanas al contexto del estudiante, descentralizando al
docente e involucrédndolo en el hacer después de una fundamentacién teérica.
Se percibié que se trata de una estrategia de mucho provecho dentro del espacio
de ensefanza de las ciencias.

habilidades cientificas; cambios de la materia; secuencia diddactica

This article presents a pedagogical proposal implemented through a didactic
sequence focusing on physical and chemical changes in matter, aiming to foster
environments conducive to developing scientific skills. The project was carried out
with Year Eight students at Luis Carlos Galdn Sarmiento Public School, as part of
Teaching Practice | and Il. The initiative began with a diagnostic test to establish
a baseline understanding. Based on the results, the intervention was designed
to be engaging, incorporating a spinning wheel to introduce the topic. All the
discussed concepts were reinforced through laboratory experiments intended to
cultivate scientific competencies. These experiments were deliberately kept simple
and used everyday household materials, enabling students to clearly distinguish
between different types of changes in matter.

To report their findings, students used the "V-heuristic" diagram, chosen for its
ability to succinctly synthesise information and its clear structure for presenting lab
reports. Finally, an exit test was developed and administered, featuring content
similar to that of the initial diagnostic, to evaluate how students' understanding
of the topic and their practical lab skills had evolved. The analysis showed that
the students developed the content of the didactic unit through various creative
strategies that resonated with their context. Decentralising the teacher's role and
actively involving students after providing theoretical grounding proved highly
beneficial in the science education setting.

scientific skills; changes in matter; didactic sequence
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Como parte del programa de Licencia-
tura en Quimica se realizé la prdctica 1
en el colegio Lcas observando clases de
biologia y quimica. En el desarrollo de
dichas clases se evidencié la importancia
de desarrollar estrategias que visibiliza-
ran y vincularan los contenidos propios
de la ensefanza de la quimica. Para
este caso, especificamente, se abordé
el tema de cambios fisicos y quimicos
de la materia, enfatizando la diferencia
que existe entre estos. El desarrollo de
dichos contenidos se realiz6 mediante
una secuencia diddctica, desde demos-
traciones y experimentaciones a través de
un simulador, una actividad [4dica y una
practica de laboratorio. En esta perspec-
tiva, se buscé propiciar en los estudian-
tes de grado octavo del colegio LcGs la
reflexién sobre la ciencia como construc-
cién humana desde procesos cognitivos
entre teoria y prdctica.

Desarrollar una estrategia diddactica que
permita afianzar habilidades cientificas
en los estudiantes de grado octavo del
Lcas, en el proceso de aprendizaje de
la quimica, particularmente en el tema
cambios de la materia.

1. Caracterizar habilidades cientificas
junto con los conceptos previos que
tienen los estudiantes sobre el tema,
cambios de la materia a partir de un
ejercicio de actividad diagndstico.

2. Disefar una secuencia diddéctica
sobre el tema cambios de la materia
qgue propicie el afianzamiento de
habilidades cientificas.

3. Contrastar las habilidades cien-
tificas afianzadas por los estudian-
tes desde la implementacién de la
secuencia diddctica del tema cambios
de la materia.

¢Cémo el disefio e implementacién de
una estrategia diddctica guiada hacia la
prdctica permite afianzar el desarrollo
de habilidades cientificas en los estu-
diantes de grado octavo del Colegio
LcGs, en el proceso de aprendizaje de
la quimica, particularmente en el tema
cambios de la materia?

Habilidades cientificas

Las habilidades cientificas son las capa-
cidades y competencias que permiten
a las personas comprender, analizar y
aplicar el método cientifico para inves-
tigar, descubrir y resolver problemas en
el dmbito de la ciencia y la tecnologia.
En la tabla 1 se muestran tres referen-
tes tedricos para ser escogido uno de
ellos como base de nuestro fundamento
pedagdgico.
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Tabla 1. Referentes tedricos en habilidades cientificas

Habilidades cientificas

Referente 1

Referente 2

Referente 3

“La apropiacion del
pensamiento cientifico en los
nifnos depende directamente
del crecimiento de
habilidades como la relacién
de conceptos, la clasificacién
y el poder indagar sobre

los fenémenos en contexto,

y articularlo con su
terminologia. Eso se entiende
de un marco no solo de ideas
simples sino sus relaciones
directas entre las leyes y

los principios cientificos.
Describiendo lo anterior con
una habilidad cientifica”

(Osorio, 2009, p. 5).

“Las habilidades cientificas
acercan un crecimiento
continuo mediante el
desarrollo de una interaccién
entre el ambiente o entorno
y una descripcién clara de
lo que lo rodea, ademds,
estas estdn vinculadas
directamente con la
comunidad cientifica, lo
que le permite tener

varias perspectivas, desde
los contextos a partir de
contenidos educativos y
cientificos y, por lo tanto,

un conocimiento completo
y dindmico de su ambiente”

(MeEN, 1999, p.T).

“Las habilidades
cientificas integran los
procesos de aprendizaje,
proceso y apropiacion,
en las cuales se integran
los procesos formativos
previos de la percepcién
del mundo. Continuando
con el proceso, mediante
el cual los sujetos pueden
acceder a mismo y por
Ultimo, la apropiacién
que hace referencia

a una forma conjunta
para argumentar sobre

lo construido” (Siso y
Cdéllar, 2017, p. 7).
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De acuerdo con lo anterior, el desa-
rrollo del presente documento se fun-
damenta en el primer referente tedrico
(Osorio, 2009), puesto que las habilida-
des cientificas a las cuales se ha hecho
referencia anteriormente en la tabla han
de facilitar los procesos de ensefianza
y aprendizaje iniciados en la educa-
cién bdésica y media. Es de motivacién lo
expresado por el autor, ya que, con este
trabajo, no se pretende la transmisién de
conocimientos de un tema, sino que los
estudiantes se vean inmersos en el uso de
esas habilidades cientificas, que les per-
mitan, mds allé de memorizar o repetir
la informacién, afianzarlas para que sean
Utiles en cualquier contexto de su vida, no
solo el académico.

Cambios de la materia

Para hablar sobre la materia y los posi-
bles cambios, entendidos como toda
accién que transforma algo en otra cosa,
podemos consultar miltiples fuentes. Para
el desarrollo de este trabajo, hablaremos
a partir de tres que nos servirdn como
fundamentos en la investigacién presen-
tada y que también nos permiten entender
nuestro entorno (tabla 2).
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Tabla 2. Referentes teéricos sobre el concepto cambios de la materia

Cambios de la materia

Referente 1

Referente 2

Referente 3

“Un cambio de estado

en la materia implica

una variacién en las
propiedades fisicas de

una sustancia. Este tipo de
cambio, conocido como
cambio fisico, modifica el
aspecto de la sustancia,

sin alterar su composicién
quimica”. Un ejemplo de
eso es el agua liquida
cuando hierve y se convierte
en gas o se congela para
formar un sélido, pero
sigue manteniendo su
estructura molecular (H,0).
En contraste, un cambio

“Cuando las propiedades
fisicas de una sustancia
se alteran, pero la
composicién permanece
igual, se puede decir
que ha ocurrido un
cambio fisico. En un
cambio de esta indole,
no se forma una nueva
sustancia. Ejemplos de
cambio fisico incluyen la
variacién de dimensién,
de estado, forma,
propiedades magnéticas
y conductividad eléctrica.
Tras un cambio fisico,

la sustancia inicial estd

“Las sustancias se
identifican a partir de sus
propiedades y composicién.
Propiedades como el

color, el punto de fusién

y el punto de ebulliciéon

son caracteristicas fisicas
de una sustancia. Por

otro lado, una propiedad
quimica es irreversible,
como ocurre con la
combustién, en la cual

la sustancia original,
desaparece y se transforma
en una nueva sustancia
quimica” (Chang y
Goldsby, 2015, p. 17).

quimico ocurre cuando las
sustancias involucradas
reaccionan y se transforman
en nuevas sustancias, con
férmulas y propiedades
totalmente distintas”.
(Pearson, 2011, p. 8).

presente, pero en un
estado modificado”
(Wolfe, 2015, pp. 2-6).

Antecedentes de la investigacién

En el presente proyecto se realizé la
busqueda en diferentes bases de datos
de alto impacto como Ebsco, Web of
Science, Escopus y el repositorio de la
Universidad Pedagégica Nacional (upN),
para, de esta manera, tener un acerca-
miento con textos especializados para el
desarrollo del presente proyecto. Para la

bisqueda, se emplearon las siguientes
palabras claves: “habilidades cientifi-
cas”, “secuencia diddctica” y “cambios
de la materia”. Para ello, fueron abor-
dados desde tres contextos diferen-
tes: local (upN), nacional (Colombia) e
internacional.
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Tabla 3. Antecedentes local, nacional e internacional para habilidades cientificas,

secuencia diddctica y cambios de la materia

Palabras clave Contexto local Contexto nacional . Con’re?do
internacional
“Brindar nuevas metodologias
de ensefianza y aprendizaje “En la ensefanza de la “[...] una secuencia de
de la Institucién Educativa quimica, es importante aprendizaje en quimica
4 Liceo Cisneros, ubicada en el fortalecer las competencias orgdnica empleando
:;:: municipio del mismo nombre. cientificas, como los un enfoque pedagégico
-'GE) Basada en una secuencia laboratorios, por eso, se basado en la indagacién
is] didéctica buscando el desarrollo | plantea esta investigacion cientifico de tipo
3 de habilidades y competencias | para evaluar su uso para enlazada. La secuencia
-8 cientificas. La metodologia fortalecerlas en los estudiantes | se sustenta en un ciclo
e de trabajo implementada fue de grado décimo. Para su de aprendizaje bajo un
;g la de investigacion accién desarrollo se foman como enfoque cualitativo. En
T participativa, en la ensefianza referentes tedricos a Locke estudiantes de la ciudad
de las propiedades quimicasy | (1904) y Area (1987)" (Acuia, | de Vina del Mar” (Plaza,
fisicas de la materia” 2021, p. 7)." 2018, p. 10).
(Urrutia, 2019, p. 25).
“La experiencia desarrollada “Esta propuesta presenta “El objetivo del articulo
muestra ‘la secuencia didéctica | los resultados del disefio es proponer una
S como una interaccién entre e implementacién de una secuencia diddctica,
k3] variables como el contexto, las secuencia diddctica para considerando aspectos
.:g dificultades en la ensefanza adaptar los principios de fundamentales de las
© y aprendizaje de las ciencias la Quimica Verde (QV) teorias mencionadas, y
g naturales, las ideas previas en el dmbito escolar, la donde el estudiante es el
S de los estudiantes y sus cual permitié reflexionar eje central del proceso
3 intereses, los contenidos por los estudiantes sobre educativo, pudiendo
3 conceptuales, procedimentales | los principios de la QV en participar activamente,
y actitudinales’” (Zully Cuéllar, relacién con la observacion” creativa, reflexiva y critica”
2014, p. 4). (Cortés, 2017, p. 2). (Montilla, 2015, p.14).
“[...] plantear una prdctica “Los cambios de la
basada en acontecimientos “Se pretende demostrar con materia representan
-S cotidianos, que son llevados diferentes estrategias de un ejemplo tal vez
% al laboratorio. Se pretende ensefanza, como observacién | emblemdtico de un
€ mostrar como con diferentes de cambios quimicos y fisicos | concepto bésico de los
e} estrategias de ensefianza, de la materia en la vida programas de quimica
_8 motivar a las estudiantes a cotidiana y en el laboratorio, | que tienen, en general,
» realizar un mejor desempefo que asi se puede motivar a una diddctica poco
'_g académico y lo mds importante | los estudiantes a un mejor satisfactoria. Abordada
€ a que obtenga un aprendizaje desempefio académico” desde un émbito mas
8 significativo. Se escogié trabajar | (Zapata y Restrepo, 2004, p. creativo”
los cambios fisicos de la 20). (Borese y Santos, 1998,
materia” (Garcia, 2003, p. 1). p. 13).
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Metodologia Desarrollo metodolégico

Para su ejecucién se dispuso de 5 horas
aproximadamente, distribuidas como se

Se empled un enfoque de investigacién
cualitativa, el cual permitié caracterizar

habilidades cientificas pre y posinterven-

indica en la tabla 4.

cién de docentes en formacién con los
estudiantes de grado octavo del colegio
LCGS, a través de una secuencia diddc-

tica para el tema cambios de la materia.

Tabla 4. Secuencia diddctica para la ensefianza de cambios de materia

Sesién | Tiempo |Objetivos especificos| Actividades Metodologia
La prueba se basa en 10 preguntas
de respuesta cerrada, situaciones
Caracterizar las Aplicar la prueba y ejercicios para la identificacién
20-30 " . . . - .
1 . habilidades cientificas que | diagnéstico (anexo de las habilidades cientificas que
min. . . . -
tienen los estudiantes. 1). poseen los estudiantes en relacién
con la temdtica de los cambios de la
materia.
La explicaciéon se abordard desde
. . . su estructura, partes y el contenido
. Explicar estrategia de Realizar la estructura o
15 min. ., . . especifico de cada uno para
presentacién de informe de la V heuristica. ,
establecer sus parédmetros de
presentacion.
Dar a conocer las .
. . . Explicar . L,
. diferencias entre cambios . L, Se presenta mediante la explicacién
20 min. L. L diferenciacién entre .
fisicos y quimicos, con . docente y videos.
. ambos cambios.
ejemplos.
Se presenta una serie de preguntas
2 o acciones alrededor del tema en
i idad una ruleta. Al azar, se escogen los
25 min. Reclu .|zcr una aciivida Actividad de bingo. estudiantes para participar de ella.
calificable. . .
Mientras tanto, los demds también
deben copiar la pregunta y respuesta
en su cuaderno.
Realizar una prdctica de Se organizan por grupos y deben
3 45 mi laboratorio para involucrar | Laboratorio de las rotar por las diferentes estaciones
min. . . . .
a los estudiantes con los estaciones (anexo 2 ). | de experimentos (10 experimentos)
conceptos. (anexo 2).
Continuacién del Continuacién con las estaciones en
. . Completar con las . .
25 min. laboratorio de las . las que los estudiantes no trabajaron
. estaciones restantes. ., .
estaciones (anexo 2). en la sesién anterior.
. A cada grupo se le entregan post
4 En un pliego de . grupo se g P
it para pegar la informacién que
. . papel, pegar las .
20 min. Crear V heuristica. . corresponda. Cada papel debe ir
ideas de acuerdo con B
. marcado con el nimero del grupo
la V heuristica. .
correspondiente.
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Actividades

Metodologia

En un pliego de

papel, pegar las
ideas de acuerdo con

Completar actividad.

la V heuristica.

Sesiéon | Tiempo |Objetivos especificos
20 min. Completar V heuristica.
S Caracterizar los
conocimientos adquiridos
25 min. por los estudiantes del

tema cambios de la
materia.

Resultados de la prueba diagnéstica

Aplicada para 801, en total, 29 estu-
diantes del Colegio Luis Carlos Galan
Sarmiento ED, de la jornada mafana
(anexo 1). Al finalizar la prueba diagnés-
tica, examinamos que las preguntas de
situaciones sobre el tema de cambio de la
materia se respondieron mejor, ya que en
las preguntas que usaban términos algo
mds conceptuales, como cambio quimico
o fisico, hubo confusién y dispersién en
las respuestas.

Resultados de la prueba de salida

En contraste con los datos estadisticos
obtenidos para la prueba de diagnés-
tico, en la prueba de salida (anexo 3)
se evidencia que hubo una mejora en
la diferenciaciéon en casos concretos.
No obstante, el uso de tecnicismos u
otros contextos ajenos a los estudiantes
suele generar confusiones y explica sus
respuestas, algunas tan refidas en sus
elecciones. Sin embargo, se aprecia un
mayor entendimiento entre los cambios
fisicos y quimicos, como el del concepto
de materia.

Aplicar taller de la
prueba de salida
(anexo 3)

Se desarrolla de manera individual
la prueba de salida.

Para la aplicacién de la unidad didéctica,
con la temdtica de cambios de la materia,
se realizé la medicién mediante dos
pruebas y una serie de explicaciones y
prdcticas experimentales. La prueba diag-
néstica para los estudiantes de octavo,
de jornada manana de 801 (29) y 802
(29) (ver anexo 4), nos arrojé que, si
bien ellos no reconocian la terminologia
de cambios fisicos y quimicos o cambios
de la materia, si lograban reconocer la
temdtica mediante unas situaciones de
la vida real. En el resto de las pregun-
tas, las respuestas fueron muy variadas.
Para la aplicacion del resto de la tema-
tica, mediante précticas de la vida real,
se realizé una prdctica experimental
con 3 experimentos para 801 y 2 para
802, correspondientes a cambios fisicos
y quimicos. Los estudiantes, al finalizar
las précticas, entregaron un informe en
forma de v heuristica en los grupos de 4
personas. Al finalizar la unidad didéctica,
los resultados fueron positivos, ya que la
gran mayoria de los estudiantes logré la
caracterizaciéon de sus habilidades cien-
tificas, apropidndose de los conceptos y
terminologias correspondientes al tema
desde situaciones de la vida cotidiana.
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El presente proyecto fue de provecho
en el desarrollo y aplicacién de diferen-
tes alternativas para la ensefanza de
un tema bdsico de las ciencias, como
lo es el de los cambios de la materia.
Tanto para la préctica de docentes en
formacién como para los estudiantes
a los que se aplicaron las actividades,
se evidencié que la teoria acompafiada
de recursos tecnolégicos y diddcticos
captan en el estudiante el interés y la
comprensién, para una posterior prdc-
tica. Los laboratorios deben usarse en
cualquier grado, pues permiten hacer
participe al estudiante y que se sienta
con el control de lo que estd apren-
diendo. Es importante también porque
se descentraliza al docente y entra el
nino o joven en el papel principal para
construir su conocimiento. Para termi-
nar, la secuencia diddctica enmarca
el avance de ambos cursos de octavo
frente al tema, pues analizaban o carac-
terizaban los cambios usando sus habi-
lidades cientificas, como la observacién,
el andlisis y la explicacién de los fené-
menos presentes, para una posterior
organizacién a nivel conceptual de lo
aprendido.
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Anexos

Anexo 1. Evidencias trabajo prueba de entrada

Anexo 2. Evidencia de trabajo de laboratorio de practica con grado octavo




Desarrollo de habilidades cientificas en estudiantes de grado octavo del Colegio 29
Luis Carlos Galdn Sarmiento mediante una estrategia diddctica sobre cambios de la materia

Anexo 3. Evidencias prueba de salida

Anexo 4. Contraste de resultados entre los estudiantes de octavo de la iep Luis
Carlos Galdn Sarmiento, de la jornada mafiana de 801 (29) y 802 (29).

Resultados de la prueba
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