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Resumen

rior Distrital Maria Montessori con un grupo de estudiantes de grado once,
para fortalecer el pensamiento cientifico en los estudiantes a través de talleres
prdcticos y reflexivos, en el marco de la Practica Pedagégica y Diddctica 1, como
docentes en formacién de Licenciatura en Quimica. Los estudiantes desarrollan

E n este trabajo se presenta una sistematizacién en la Escuela Normal Supe-
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habilidades fundamentales del pensamiento cientifico, como la observacién, formu-
lacién de preguntas e hipdtesis, y mejoran sus habilidades de escritura a través de la
elaboracién de diarios de campo. La aplicacién de metodologias innovadoras, como
el aprendizaje basado en proyectos, permite explorar nuevas formas de ensefianza
y aprendizaje que promueven el pensamiento critico y la autonomia del estudiante.
El proyecto proporcioné una experiencia enriquecedora tanto para los estudiantes
como para los facilitadores en el campo de la pedagogia. Los resultados demostra-
ron que los talleres del herbario y diario de campo fueron efectivos en la formacién
de los estudiantes, mejorando sus habilidades de pensamiento cientifico y escritura.

Aprendizaje basado en proyectos; formacién docente; pensamiento cientifico; saber
pedagdgico; sistematizacion

In this work, a systematization is presented at the Maria Montessori District Higher
Normal School with a group of eleventh grade students, to strengthen scientific thin-
king in students through practical and reflective workshops, within the framework of
Pedagogical and Didactic Practice 1, as a teacher in training for a Bachelor’s degree
in Chemistry. Students develop fundamental scientific thinking skills, such as observa-
tion, formulating questions and hypothesizing, and improve their writing skills through
field journaling. The application of innovative methodologies, such as project-based
learning, allows exploring new forms of teaching and learning that promote critical
thinking and student autonomy. The project provided an enriching experience for both
students and facilitators in the field of pedagogy. The results demonstrated that the
herbarium and field diary workshops were effective in training the students, improving
their scientific thinking and writing skills.

Systematization; pedagogical knowledge; project-based learning; scientific thinking;
teacher training
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La formacién docente es uno de los
pilares fundamentales para el desarro-
llo integral y garantizar la calidad de la
ensefanza en las infancias. En este con-
texto, fortalecer el pensamiento cientifico
permite cumplir con dicho propésito de
la formacién docente, ya que presenta un
enfoque prdctico y tebrico que enriquece
la formacién pedagdgica de los docentes.
A través de la resolucién de problemas y
la formacién de conceptos, se proporcio-
nan herramientas innovadoras y efectivas
para abordar la ensefanza de las cien-
cias. Ademds de fortalecer las habilida-
des cientificas y pedagégicas, buscando
despertar la curiosidad y el interés cienti-
fico en los nifos.

Por ende, con este proyecto se
propuso explorar nuevas estrategias
educativas que promuevan la interdis-
ciplinariedad, la experimentacién y el
pensamiento cientifico, construyendo
una educacién mds inclusiva, dindmica
e integral de maestros en formacién
para las infancias. A través de talleres
sencillos, se espera que los estudiantes
trabajen y fortalezcan estas habilidades,
resultando en la construccién de la sis-
tematizacién de la préctica pedagégica.
Bajo el acompanamiento y guia, los
futuros maestros planean diversas acti-
vidades de aprendizaje en sus talleres.

¢Cémo fortalecer el pensamiento cien-
tifico en la formacién de docentes para
las infancias desde el saber pedagé-

gico, con estudiantes de grado once
de la Escuela Normal Superior Distrital
(ensD) Maria Montessori, mediante la
metodologia de aprendizaje basado en
proyectos (ABP)?¢

Objetivo general

Fortalecer el pensamiento cientifico
en la formaciéon de docentes para las
infancias a través del saber pedagégico,
utilizando la metodologia de ABp, con
estudiantes de grado once de la ENsD
Maria Montessori.

Objetivos especificos

* Desarrollar talleres que promue-
van habilidades fundamentales del
pensamiento cientifico, como la
observacion, formulacién de pregun-
tas e hipétesis, con los estudiantes de
grado once.

* Implementar el uso de herramien-
tas para fomentar la reflexién critica 'y
la comunicacién efectiva de los resul-
tados obtenidos durante la prdctica
pedagdgica y diddctica.

* Explorar metodologias innovado-
ras, como el ABp, para promover el
pensamiento critico y la autonomia
de los estudiantes de grado once en
su formacién docente.

Segin Pozo y Gémez Crespo (2006), la
ensefianza y aprendizaje de la ciencia
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requiere de estrategias innovadoras y
diddcticas para lograr competencias cien-
tificas en los estudiantes. Esto se puede
lograr mediante propuestas que se desa-
rrollen con métodos alternativos de inda-
gacién a partir de acciones innovadoras
del aprendizaje significativo y coopera-
tivo, que permiten la participacién activa
del estudiante en la construccién y apro-
piacién del conocimiento.

En el 2020, tras la llegada de la covid-
19 a Colombia, Alean Garrido (2022)
llevé a cabo en el colegio Rafael Bernal
Jiménez la creacién de un semillero de
investigacién con estudiantes de quinto
grado, utilizando plataformas virtuales
debido a la contingencia. El objetivo de
este proyecto era generar habilidades de
investigacién formativa y fomentar com-
petencias que mejoraran el perfil de los
estudiantes como investigadores, utili-
zando la metodologia de Asp y enfocdn-
dose en el tema de la organizacién de los
seres vivos. Los estudiantes construyeron
un &lbum de investigacién para recono-
cer y relacionar el tema con su entorno
e intereses, mediante dos actividades
guiadas y mediadas por la plataforma
virtual de la institucién.

Cada actividad se dividié en una parte
tedrica y ofra prdctica. En la parte tedrica,
los estudiantes identificaron conceptos
previos sobre lo que entendian por inves-
tigar, revelando que los nifos tienden a
confundir investigar con indagar. En la
parte prdctica, se les pidié que identifica-
ran problemdéticas que afectan a los seres
vivos y clasificaran los seres vivos de su
entorno. Los resultados mostraron que

los estudiantes lograron ser creativos en
la elaboracién de sus dlbumes y pudieron
identificar los seres vivos de su entorno.
Ademds, en las capacidades actitudi-
nales, evaluadas mediante preguntas
abiertas, los estudiantes respondieron
de manera explicita y demostraron no
ser indiferentes a los problemas que los
rodean. Se concluyé que hubo una gran
participaciéon debido a que las activida-
des estaban alineadas con sus intereses,
gustos y motivaciones, destacando que
proyectos como este pueden aprovechar
el potencial de los estudiantes y generar
un mayor interés por la investigacién.
Se sugiere aprovechar esta capacidad e
interés para implementar més semilleros
de investigacion infantil.

Por otro lado, Torres Mesias et al.
(2013) desarrollé una investigacién enfo-
cada en la ensenanza de las ciencias,
continuando un proceso orientado a
validar la indagacién y el estudio de
estrategias diddcticas alternativas para
favorecer el desarrollo de competencias
cientificas en los estudiantes de grado
5.°y 6.° como una forma de mejorar
el proceso de ensefanza, aprendizaje y
evaluacién en el érea de Ciencias Natu-
rales. Este trabajo fue realizado por inves-
tigadores del Grupo Gidep, docentes y
estudiantes en formacién de la Univer-
sidad de Narifio y docentes en ejercicio
de instituciones educativas oficiales del

departamento de Narifio, durante enero
de 2010 y diciembre de 2011.
La investigacién se desarrollé en cinco

momentos. Primero, se partié de una
investigacién previa realizada por el
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Grupo Gidep, en la que se identificé
que los docentes requieren de estrate-
gias innovadoras y diddcticas que per-
mitan mejor comprensién y ensefianza
de las ciencias naturales. Luego, se
establecié una fundamentacién teérica
para desarrollar habilidades de pensa-
miento mediante la indagacién, con una
estrategia llamada “crear un entorno de
aprendizaje natural”. Posteriormente,
se implementaron planes de accién en
los que los docentes, en periodos de 90
minutos, y el equipo de observadores
realizaron sus respectivas anotaciones
del desarrollo de la estrategia y las evi-
dencias de las competencias cientificas
emergentes.

A lo largo de este proceso se obtu-
vieron resultados cuantitativos que dan
constancia de que las competencias
cientificas de mayor evidencia en el
desempeno de los estudiantes fueron
observar, recoger y organizar infor-
macién, asi como formular hipétesis.
Las competencias de menor evidencia
en dicho desempefo fueron evaluar
métodos y analizar problemas. De estos
resultados derivan reflexiones acerca del
énfasis que debe imprimir el docente en
su estrategia diddctica para lograr que
las competencias cientificas propuestas
se desarrollen de manera més significa-
tiva en sus estudiantes.

En tanto que, en los resultados cuali-
tativos, las competencias cientificas mds
sobresalientes fueron: explorar hechos y
fenémenos, analizar problemas, formu-
lacién de hipétesis, observar, recoger y
organizar la informacién, compartir los
resultados, utilizar diferentes métodos
de andlisis y evaluaciéon de métodos.
Después de ser analizadas, llevaron a
concluir principalmente que la ense-
Ranza de las ciencias naturales, apoyada
en estrategias diddcticas alternativas
de indagacién, se aborda desde accio-
nes innovadoras de los profesores con
respecto al aprendizaje significativo y
cooperativo, que permiten la participa-
cién del estudiante en la construccién
y apropiacién del conocimiento. Estos
rasgos evidencian el distanciamiento del
modelo tradicional de la ciencia que se
espera cambiar.

Por tanto, los resultados son de utili-
dad no solo para el érea de las Ciencias
Naturales y la Educacién Ambiental,
sino que también podria aplicarse para
otras dreas, destacando la importan-
cia de definir un nimero limitado de
competencias para ser desarrolladas
y observacién en el desempeno de los
estudiantes (Torres Mesias et al., 2013).
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Figura 1. Referentes

Fortalecimiento del pensamiento
cientifico en la formacién de

docentes para las infancias desde
el saber pedagégico

La ensefanza y el aprendizaje en
general

Requiere de
v

Estrategias diddcticas alternativas
para favorecer el desarrollo de
competencias cientificas
(Torres Mesias et al., 2013)

Como
A

Por medio de la aplicacién de

talleres
Permiten Involucran
Desarrollar habilidades de Construir y reconstruir conocimiento
pensamiento critico basado en la formulacién, comprensién
(Velasco y Franco, 2020) e interpretacién de experiencias
(Moreno, Vésquez y Toro, 2017)
A través de Mediante
A
Explorar, analizar, formular hipétesis, El aprendizaje basado en
observar, recoger y organizar la proyectos (Asp) (Alean Garrido,
informacién, clasificar, compartir y 2022)

discutir resultados.

Fuente: elaboracién propia.
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Figura 2. Metodologia del proyecto

Fuente: elaboracién propia.

La EsND Maria Montessori es una ins-
titucién educativa que se enfoca en la
formacién integral de futuros docentes.
Ubicada al sur de Bogotd, en la locali-
dad Antonio Narifio, la escuela atiende
a una poblacién diversa de estudian-
tes, proporcionando una educacién
que promueve el desarrollo integral en
factores tanto académicos como perso-
nales. En este contexto, los estudiantes
de grado once se preparan para des-
empefnarse como educadores, con un
énfasis particular en la pedagogia para
la primera infancia.

La poblacién estudiantil de grado
once se encuentra en una etapa crucial
de su formacién, en la que comien-
zan a aplicar los conocimientos teéri-
cos adquiridos en la préctica docente.
Tienen una base de conocimientos
pedagdgicos y estdn desarrollando
habilidades especificas para trabajar
con nifos de primera infancia.

Por ello, este proyecto se implementé
en el grado 1102, conformado por 33
estudiantes, dentro de los cuales el 66 %
de los estudiantes del curso se identifican
con género femenino, el 27 % con género
masculino, el 3 % corresponde a un estu-
diante que se identifica con ofro género
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y ofro prefiere no responder, evidenciando
gue la poblacién es mayormente feme-
nina, como se observa en la figura 3. El
promedio de las edades registra que 26
de los 33 estudiantes tienen 16 anos, 3
estudiantes tienen 18 y los 4 estudiantes

restantes tienen 17 (figura 4).

Figura 3. Encuesta caracterizacién curso 1102

(Género)

¢Con qué género se identifica?

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 1. Actividades

Figura 4. Encuesta caracterizacién curso 1102

(Edades)

Fuente: elaboracién propia.

Actividades

En el transcurso de este proyecto se llevéd
a cabo una serie de actividades disefa-
das con el objetivo de fortalecer el pen-
samiento cientifico en los estudiantes de
grado once, a partir de la observacién, la
comparacién, generar preguntas, hipé-
tesis y entender nociones como diario
de campo y taller, e identificar los aspec-
tos de una poblacién para realizar una
caracterizacion.

Actividad Descripcién Obijetivo Fecha | Tiempo
Realizar observaciones, descripciones (color, olor, tamafo, Comprender la nocién y el sentido
forma, textura, etc.), proponer preguntas problema, de un taller prdctico, y su uso como
Taller generar hipétesis, consultar informacién y disefiar una ruta | herramienta para el disefio de los 7 de
Herbario a seguir que permita responder a las preguntas generadas, | talleres que se aplicardn durante la marzo de | 2 horas
a partir de la recoleccién de tres hojas de plantas. Para prdctica pedagdgica con estudiantes 2024
la entrega se debe relacionar lo hecho en el taller con las deciclo 1 (1.°,2.°y 3.°) de la ensD
herramientas que le brinda como maestro en formacién. Maria Montessori.
Los estudiantes del grado 1102 aprenden sobre los
diversos tipos de diario de campo y su importancia
en la recopilacién de resultados durante las prdcticas Reconocer los diferentes tipos de 11 de
Taller Diario | pedagégicas, mediante la elaboracién de un diario de diario de campo y comprender el bril de 2 horas
de Campo | campo viajero tipo collage, en el que los estudiantes papel de esta herramienta en el ;0;4
cuentan uno de sus viajes. Posterior a ello, realizan una proceso de sistematizacién.
sopa de letras y quiz interactivo sobre los diferentes tipos de
diario de campo.

Fuente: elaboracién propia.
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El proyecto “Fortalecimiento del pen-
samiento cientifico en la formacién de
docentes para las infancias desde el
saber pedagdgico” logré varios resul-
tados significativos. Primero, los talleres
disenados y desarrollados para forta-
lecer el pensamiento cientifico en los
estudiantes de grado once demostraron
ser efectivos. La actividad préctica y la
aplicacién de conocimientos tedricos, al
hablar del pensamiento cientifico como
fundamento en la recoleccién y andlisis
de datos, contribuyeron significativa-
mente al aprendizaje de los estudiantes
del curso 1102. Este enfoque coincide
con lo sefalado por Velasco y Franco
(2020), quienes destacan la importan-
cia de las actividades précticas en el
desarrollo del pensamiento cientifico,
especialmente en la comprensién de
conceptos complejos, fundamental en
la formacién docente.

Por otro lado, se observé un progreso
notable en las habilidades de escritura
de los estudiantes durante el desarrollo
de los talleres. La elaboracién de diarios
de campo y la documentacién de obser-
vaciones y experimentos promovieron la
reflexion critica y la comunicacion efec-
tiva de los resultados obtenidos. Torres
Mesias et al. (2013) resaltan que las
estrategias diddcticas alternativas, como
el uso de diarios de campo, no solo per-
miten una documentacién rigurosa, sino
que también fomentan la reflexién critica
sobre los aprendizajes, aspecto que fue
claramente observado en este proyecto.

Adicionalmente, el proyecto propor-
ciond una experiencia enriquecedora
tanto para los estudiantes como para
las maestras en formacién. La aplicacién
prdctica de metodologias innovadoras,
como el aprendizaje basado en proyec-
tos, permitié explorar nuevas formas de
ensefianza y aprendizaje que promue-
ven el pensamiento critico y la auto-
nomia del estudiante. En este sentido,
el aprendizaje basado en proyectos es
fundamental para la construccién de
conocimientos y el desarrollo de habili-
dades auténomas (Aprendizaje basado
en proyectos, s. 1.), lo cual se ve reflejado
en los estudiantes de grado once.

La implementacién de los talleres
del herbario y diario de campo demos-
tré ser un éxito en la formacién de los
estudiantes de grado once. En el taller
de herbario, los estudiantes pudieron
plantear hipétesis sobre las caracteris-
ticas, adaptaciones y relaciones de las
plantas con su entorno a través de la
observacién detallada. Vargas Sdnchez
(2011) menciona que estas prdcticas
experimentales contribuyen no solo al
conocimiento cientifico, sino también al
desarrollo de habilidades investigativas,
elementos que se observaron en el cre-
cimiento de los estudiantes al momento
de planear sus talleres y en el resultado
final de la feria de cierre donde mos-
traron todos los trabajos que realizaron
con los nifios a lo largo de los talleres.
Ademds, los trabajos précticos como
los de herbario, segin Cuesta (2021),
permiten el aprendizaje significativo de
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conceptos, dado que integran la teoria
con situaciones prdcticas y reales.

En cuanto al taller del diario de campo,
este generd un cambio positivo en las
habilidades de escritura de los estudian-
tes. Al plasmar en sus diarios momentos
importantes, emociones, avances propios
y de los nifos con los que trabajaron, los
estudiantes desarrollaron una escritura
més reflexiva, descriptiva y analitica. Esto
les permiti6 documentar de manera mds
efectiva sus observaciones, experiencias
y aprendizajes durante la prdctica peda-
gdgica, promoviendo asi la autocritica y
el crecimiento personal. Moreno, Vésquez
y Toro (2017) sefalan que estas prdcti-
cas reflexivas en la ensefianza de cien-
cias facilitan el desarrollo de una actitud
critica y una mejora continua en la prdc-
tica docente.

Ademds, el ejercicio de llevar un
diario de campo llevé a los estudian-
tes a hacerse mds preguntas sobre su
préctica, el desarrollo de los nifios y las
dindmicas del aula. Esta actitud interro-
gativa y reflexiva es fundamental para
el crecimiento profesional y personal de
los futuros docentes, ya que les permite
identificar dreas de mejora, generar ideas
innovadoras y tomar decisiones informa-
das en su quehacer pedagégico. Esto se
alinea con las ideas de Alean Garrido
(2022), quien destaca la documentacién
de experiencias como una herramienta
clave para la construcciéon del conoci-
miento pedagdgico.

Con lo anterior, se puede decir, enton-
ces, que los talleres del herbario y el
diario de campo demostraron ser herra-
mientas valiosas para fortalecer el pen-
samiento cientifico y las habilidades de
escritura en los estudiantes de grado
once. Estos ejercicios prdcticos y reflexivos
les permitieron desarrollar competencias
esenciales para su formacién docente y
su futuro desempeno en el aula.

Figura 5. Diarios de campo viajero

Fuente: elaboracién propia.

Finalmente, los estudiantes elabora-
ron un video recopilando los datos de
su diario de campo, lo que les ayudd a
caracterizar y comenzar a sistematizar su
prdctica a partir de una pregunta pro-
blema que ellos plantearon. Este ejercicio
evidencia el desarrollo de habilidades de
comunicacién y escritura efectiva, que son
fundamentales en la formacién de futuros

docentes (Alean Garrido, 2022).
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Tabla 2. Resultados aplicacién del taller Herbario

Evidencia

Resultados

(Picando letras, 2020)

(Raul Postigo PES, 2023)

El taller del herbario contribuyé
significativamente al fortalecimiento
del pensamiento cientifico en los
estudiantes de grado once. A través
de la observacién detallada de las
plantas recolectadas, los estudiantes
pudieron plantear hipétesis sobre

sus caracteristicas, adaptaciones

y relaciones con el entorno. Este
ejercicio de observacién e indagacién
promueve habilidades fundamentales
del pensamiento cientifico, como

la formulacién de preguntas y la
generacién de ideas para explorar y
comprender fenémenos naturales.

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 3. Resultados Diario de Campo

Evidencia

Resultados

El taller del diario de campo, este
gener6 un cambio positivo en las
habilidades de escritura de los
estudiantes. Al plasmar en sus
diarios momentos importantes,
emociones, avances propios y de
los nifios con los que trabajaron,
los estudiantes desarrollaron una
escritura més reflexiva, descriptiva
y analitica. Esto les permitié
documentar de manera més efectiva
sus observaciones, experiencias y
aprendizajes durante la prdctica
pedagdgica.

Fuente: elaboracién propia.

Consideraciones finales

El éxito en la implementacién de los
talleres del herbario y diario de campo

conocimientos teéricos en la recolec-

cién y andlisis de datos contribuyeron

implica que estas actividades, disefadas

y desarrolladas para fortalecer el pen-
samiento cientifico en los estudiantes de
grado once, demostraron ser efectivas.
La actividad prdctica y la aplicacién de

significativamente al aprendizaje de los
participantes.

Hubo avance y crecimiento de los
estudiantes en habilidades de escritura.
Se observé un progreso notable en las
habilidades de escritura de los estudian-

tes durante el desarrollo de los talleres.
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La elaboracién de diarios de campo de
sus observaciones y puesta en prdctica
de los talleres promovieron la reflexién
critica y la comunicacién efectiva de los
resultados obtenidos.

La experiencia fue enriquecedora en
pedagogia. El proyecto proporcioné
una experiencia valiosa tanto para los
estudiantes como para las maestras en
formacién desde el 4rea de pedago-
gia. La aplicacién prdctica de metodolo-
gias innovadoras, como el aprendizaje
basado en proyectos, permite explorar
nuevas formas de ensefanza y apren-
dizaje que promueven el pensamiento
critico y la autonomia del estudiante.

Los resultados obtenidos en la imple-
mentacién de los talleres del herbario y
diario de campo reflejan un avance sig-
nificativo en el fortalecimiento del pen-
samiento cientifico de los estudiantes de
grado once, logrando el objetivo de este
proyecto de préctica pedagédgica y didéc-
tica. Ademds, la experiencia adquirida en
el dmbito pedagébgico constituye un valor
agregado que enriquece el proceso for-
mativo tanto de los estudiantes como de
las maestras en formacién.
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