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El presente articulo proporciona una vision
general sobre la etnobotanica en Colombia:
tema contemplado en el anteproyecto de grado
de las autoras. Asi mismo se hace alusion a la
fitoquimica como ciencia importante para la
nueva vision ecolégica muy de moda
actualmente.

esde siempre se ha tenido
conocimiento de los beneficios

gue las plantas ofrecen al ser
humano, su estudio por muchos afios
fue relegado a un segundo plano pero
en la actualidad resurge de aquel
“olvido” en el que se hallaba inmerso
recobrando su importancia.

En los uUltimos afios, se habla mucho
sobre un reencuentro hombre-
naturaleza que pretende colocar los
medios naturales a la cabeza de
los

(Continta en la Pag. 2)
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LAS INTERACCIONES

Tradicionalmente se ha considerado el aula de
clase, dentro de la institucidn escolar, como una
organizacion en la que sucede una relacion
simple de causalidad entre la ensefianza y el
aprendizaje: a mayor enseflanza, mayor
cantidad de contenidos trabajados por el
profesor (causa), mayor aprendizaje de los
mismos por los alumnos (efecto). En esa
direccibn se han realizado los mayores
esfuerzos para hacer una ensefianza de
calidad: produccion de mejores ayudas
educativas, la sistematizacién de los procesos,
exigencia de un manejo eficiente del tiempo,
esmeros por motivar a los alumnos,
mejoramiento de los textos en cuanto a
claridad, sencillez y redaccion, formulaciéon de
objetivos los mas precisos, claros, concretos y
evaluables. Sin embargo, a nuestro parecer, el
sistema abordado desde esa perspectiva no ha
alcanzado los desarrollos en eficiencia
esperados.

Si se considerara el aula de clase como un
sistema complejo en el que se hacen concurrir
miltiples componentes, tales como los
estudiantes, el profesor, los conceptos, las
relaciones entre ellos y con el entorno, en un
tiempo y un espacio estipulados y si, ademas,
se involucra el hecho de que ese sistema
aprende, las condiciones iniciales cambian
continuamente, las interacciones que se
suceden entre los componentes se apartan de
cualquier relacion simple como la enunciada.

(por favor siga a la pagina 2)
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Un cambio en la concepcion de la
epistemologia, la pedagogia y la didactica de las
ciencias experimentales desde la habitual a otra
en la que se incorporen estas interacciones y las
relaciones complejas entre los componentes del
sistema aula, podria posibilitar soluciones al
problema de la eficiencia de esa organizacion,
no solo del aula de clase como tal sino la de la
institucion escolar y del aparato educativo en
general.

Una de esas posibilidades estaria en la
incorporacion a esa concepcion epistemoldgica,
pedagoégica y didactica de teorias como la del
caos, la de la complejidad, la de catastrofes, la
I6gica borrosa y la geometria fractal. Invitamos a
los lectores a una reflexion sobre esta tematica
en un esfuerzo conjunto para plantear rutas mas
prometedoras en nuestro ejercicio profesional.
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volver la vista a las tradiciones sobre
medicina, economia y ciencia de
contrarrestar la gran oferta de
productos de sintesis quimica.

Son muchos los analisis que pueden
realizarse a las plantas de acuerdo con
la diversidad de especies y funciones.
Para ello se han tomado como puntos
claves de informacion los
conocimientos y creencias que tienen
ciertos grupos étnicos sobre las plantas
como tal;, dichas informacion se
enmarca bajo una antigua pero
recientemente nombrada disciplina, la
etnobotanica.

Uno de los principales beneficios de las
plantas se fundamenta en la accion de
los principios activos como agentes
terapéuticos, porque en la actualidad
se evidencia una “crisis de los
antibiéticos” que centra la atencién de
muchos investigadores en el estudio de
dichas propiedades, se toma como
materia prima para estos analisis la
Fitoquimica, por cuanto ella se ocupa
de aislar y elucidar las estructuras y
conformacion de los constituyentes que
se encuentran en las plantas sin tomar
en cuenta su posicion sistematica..

El andlisis fitoquimico se basa en la
busqueda de principios activos que son
sustancias, exactamente metabolitos
secundarios, que son los directamente
responsables de la accion terapéutica.
Las plantas, como es bien sabido,
convierten la energia solar en
compuestos de carbono que a su vez
producen otros alimentos importantes;
a partir de moléculas de agua, diéxido
de carbono y energia solar elaboran
carbohidratos, grasas Yy proteinas

consideradas como metabolitos
primarios; ellos contintan su
degradacion por diferentes rutas
metabodlicas dando como productos
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finales los Illamados metabolitos
secundarios 0 constituyentes quimicos
gque pueden ser de caracter activo
(encargados de la accion terapéutica) o
inactivos (accion farmacoldgica
indefinida). Porque la presencia de
sustancias inertes pueden modificar en
algunos casos la accion de los
constituyentes activos es indispensable
para efectos terapéuticos realizar
procesos de extraccion , identificacion y
aislamiento, de ellos. Los
constituyentes activos aislados pueden
ser alcaloides, glicésidos, enzimas,
hormonas, vitaminas; también pueden
encontrarse mezclas de ellos entre las
cuales figuran aceites fijos, grasas,
ceras, aceites volatiles, resinas y
bélsamos

Colombia no ha querido quedarse atras
con esta ola de recursos naturales, por
ejemplo el Instituto de Inmunologia, a
la cabeza del Doctor Manuel EIkin
Patarroyo, ha tratado de recuperar
todas las tradiciones de los grupos
indigenas colombianos respecto a la
utilizacion de plantas propias de su
hédbitat para el tratamiento de las
enfermedades que mas les aquejan.
Este tipo de trabajos tiene como
finalidad conocer los  principios
biolégicos y quimicos que rigen el
comportamiento de las plantas,
tratando de conocerse si dicha actividad
permanece bajo condiciones de
laboratorio, para luego hacer un
analisis fitoquimico de estructura, que
permita conocer cual es la sustancia
responsable de dicha actividad para
su posterior sintesis en el laboratorio.

Las drogas que se obtienen de fuentes
naturales provienen de una serie de
individuos que viven bajo diferentes
condiciones; lo curioso es que la
informacion base obtenida en muchos
de los adelantos a nivel de

descubrimientos activos para nuevas
drogas, ha sido aportada por personas
gue en sus comunidades son
conocidas como sabios y curanderos.

La etnobotanica, en los aspectos que
encierra, abre una puerta, una mirada
a nuestra memoria, a nuestra tradicion,
a nuestro pasado para encontrar alli
hombres y mujeres que bajo el rétulo
de primitivos, indios 0 campesinos nos
quieren hablar y ofrecen su sabiduria
invitindonos a intentar una manera
diferente de vivir en relacion con la
naturaleza; La etnobotanica relaciona
al reino vegetal con la cultura humana
descubriendo que las plantas
medicinales siguen siendo un tesoro
para las comunidades indigenas.

Nuestro proyecto de grado, consiste en
un estudio preliminar in vitro de
algunas plantas empleadas por
indigenas del Amazonas de acuerdo a
sus caracteristicas terapéuticas. Este
trabajo se esta realizando en convenio
con el Instituto de Inmunologia y
pretende ofrecer resultados que sean el
origen  de investigaciones  mas
profundas y detalladas que den pie a la
sintesis de compuestos quimicos
responsables de efectos antibacteriales.
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