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Resumen

Este articulo analiza la conciencia metalingiiistica (CM) en estudiantes universitarios en formacién
bilingiie mediante el instrumento THAM-3 en espafiol (L1) y francés (L2). En lugar de considerar el
bilingtiismo como condicién suficiente para desarrollar esta capacidad, se examina su manifestacién
en tres dimensiones: metasemantica, metasintactica y metapragmatica. Los resultados muestran un
desempefio metalingiiistico superior en espafiol (L1), sobre todo en tareas de justificacién gramatical
y analisis de juegos lingiiisticos. No obstante, se observa transferencia parcial hacia el francés (L2),
especialmente en actividades semanticas y poéticas. Estos hallazgos cuestionan la supuesta ventaja
cognitiva automatica del bilingtiismo y resaltan la necesidad de fomentar entornos educativos que
impulsen la reflexion consciente y comparativa sobre el lenguaje en distintos niveles de anélisis.
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Automatic Advantage? Metalinguistic Awareness in
Bilingual Education

Abstract

This article analyzes metalinguistic awareness (MA) in university students undergoing bilingual
processes, using the THAM-3 instrument in Spanish (L1) and French (L2). Rather than assuming
bilingualism as a sufficient condition for developing this ability, the study examines its manifestation
across three dimensions: metasemantic, metasyntactic, and metapragmatic. Results show higher
metalinguistic performance in Spanish (L1), particularly in tasks involving grammatical justification and
the analysis of linguistic instances. However, partial transfer to French (L2) is also observed, especially
in semantic and poetic tasks. These findings challenge the notion of an automatic cognitive advantage
in bilinguals and highlight the need to foster educational environments that promote conscious and
comparative reflection on language at different levels of analysis.
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Vantagem automatica? Consciéncia metalingiiistica na formacao
bilingue

Este artigo analisa a consciéncia metalinguistica (MC) em estudantes universitarios em formacdo bilingue utilizando o instrumento THAM-3
em espanhol (L1) e francés (L2). Em vez de considerar o bilinguismo como condicio suficiente para desenvolver esta capacidade, a sua
manifestagdo é examinada em trés dimensdes: metasemantica, metassintatica e metapragmatica. Os resultados mostram desempenho
metalinguistico superior em espanhol (L1), especialmente em tarefas de justificacio gramatical e analise de jogos linguisticos. Porém,
observa-se transferéncia parcial para o francés (L2), principalmente nas atividades semanticas e poéticas. Estas descobertas questionam
a suposta vantagem cognitiva automatica do bilinguismo e destacam a necessidade de promover ambientes educacionais que encorajem
a reflexdo consciente e comparativa sobre a linguagem em diferentes niveis de anélise.

bilinguismo; consciéncia metalinguistica; formagdo de professores; reflexdo linguistica; THAM-3

La formacién de docentes en contextos bilingiies plantea una serie de desafios que van mas alla del dominio instru-
mental de dos lenguas. En los procesos de ensefianzay aprendizaje que involucran el desarrollo de competencias
lingtiisticas en dos sistemas cobra especial relevancia la capacidad de reflexionar sobre el lenguaje como objeto,
es decir, la conciencia metalingiiistica (en adelante, cMm). Esta habilidad, que permite al sujeto tomar distancia del
lenguaje para observarlo, analizarlo y manipularlo conscientemente , ha sido estudiada desde
distintas tradiciones tedricas, como la lingiistica, la pragmatica y la psicolingiistica, entre otras. En este dltimo
enfoque, la CM se configura como una capacidad cognitiva superior que media la comprensién y la produccidn
del lenguaje, y que estd estrechamente relacionada con habilidades metacognitivas, como la autorregulaciény la
toma de decisiones lingtiisticas en procesos de escritura, lectura y habla. Tal como lo plantean

, esta conciencia implica no solo el conocimiento sobre el lenguaje, sino también la capacidad de utilizar
ese conocimiento de forma estratégica en contextos comunicativos diversos.

Durante décadas, se ha asumido que el bilingtiismo favorece el desarrollo de la cm, bajo el supuesto de que
el contacto sistematico con dos lenguas ofrece al hablante una ventaja cognitiva derivada de la necesidad de
distinguir entre cédigos, estructuras y significados . Sin embargo, investigaciones
mas recientes han comenzado a matizar este planteamiento, al sugerir que la relacién entre bilingtiismo y cm
no es lineal ni universal, sino que estd mediada por factores contextuales, pedagdgicos y socioculturales

, por ejemplo, advierte que muchas investigaciones carecen
de fundamentos metodoldgicos solldos para medirlacmy que dicha medicion es esencial antes de avalar hipdtesis
pedagdgicas basadas en la supuesta ventaja metalingiistica.

En programas de licenciatura en lenguas extranjeras orientados a la formacién docente, donde los estudiantes
se preparan para ensefiar una o mas lenguas, la CM se convierte en una competencia fundamental para facilitar
procesos de reflexion lingtifstica, analisis de usos del lenguaje y toma de decisiones comunicativas informadas. Tal
como lo plantean , el lenguaje posee una funcién metalingtistica que permite al hablante
analizar y regular conscientemente sus propios recursos lingisticos, una capacidad clave en la formacién de
futuros docentes.

En este articulo partimos del supuesto de que el contacto con una lengua extranjera no garantiza, por si solo, el
desarrollo de la cm. De hecho, autores como y sefialan que el desarrollo
efectivo de esta conciencia requiere entornos formativos estructurados y actividades deliberadas de comparacién
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interlingiiistica, mas que una simple exposicién al bilingliismo. En este sentido, investigaciones contemporaneas
insisten en que la CM debe entenderse como una habilidad compleja, situada y sujeta a multiples mediaciones
pedagdgicas, mas que como un efecto colateral del bilingtiismo . Lejos
de ser un atributo automatico del sujeto bilingtie, la Cm exige un desarrollo progresivo y sostenido que debe ser
estimulado explicitamente en contextos educativos.

En elanlisis de la literatura especializada, identificé al menos tres vacios significativos en torno
al estudio de la cm. En primer lugar, se evidencia una fuerte concentracién de estudios en poblaciones infantiles,
especialmente entre los cinco y los doce afios, con énfasis en la adquisicién de la lectura, la escritura inicial y el
juicio gramatical. Esta tendencia ha relegado a un segundo plano a jévenes y adultos en procesos de formacién
profesional, como los futuros licenciados en lenguas extranjeras. En segundo lugar, los enfoques predominantes
tienden a ser cuantitativos y centrados en tareas formales, lo cual reduce la CM a una destreza técnica vinculada
ala correccién lingiiistica, sin considerar sus dimensiones pragmaticas, discursivas o pedagégicas. En tercer lugar,
persiste una visién extendida que asume que el simple hecho de ser bilingtie implica el desarrollo automético de
altos niveles de CMm, sin verificar empiricamente dicha relacién ni analizar su variabilidad interlingtistica. Como lo
advierte la propia autora, no todos los estudiantes en formacién bilingiie han consolidado una cm suficientemente
robusta en su lengua materna que les permita transferirla de forma eficiente a una lengua extranjera.

Estos hallazgos provenientes de la literatura subrayan la necesidad de realizar estudios que analicen la cm
como una variable independiente y central en si misma, especialmente en contextos de educacién superior donde
se forman futuros docentes de lenguas. A diferencia de investigaciones que exploran la CM Gnicamente como un
medio para mejorar otras habilidades —como la lectura, la pronunciacién o la produccién escrita—, este trabajo se
propuso examinar su nivel de desarrollo, sus manifestaciones por dimensiones (sintactica, textual, pragmatica) y
susimplicaciones para la formacién pedagégicay lingtistica. Asi pues, se considera que problematizar el supuesto
de una CM automatica en estudiantes bilingties permite visibilizar con mayor precisién las necesidades formativas
de quienes, en su futuro profesional, deberan ensefiar no solo contenidos lingiisticos, sino también estrategias
de reflexidn critica sobre el lenguaje.

Asi las cosas, este articulo se propone analizar los niveles de cm en estudiantes universitarios de una licen-
ciatura en lenguas modernas, sin asumir su desarrollo como inherente al hecho de cursar una formacidn bilingte.
Se busca, entonces, examinar criticamente cdmo se expresa esta capacidad en distintos niveles del lenguaje
(sintactico, textual, pragmético) a partir de datos empiricos obtenidos mediante la aplicacién del instrumento
THAM-3 , con el fin de aportar elementos para fortalecer la reflexion sobre el lenguaje en
la formacién docente.

Este estudio se enmarcd en un enfoque cuantitativo, con un disefio correlacional explicativo

, orientado a analizar el nivel de desarrollo de la M en estudiantes universitarios en formacién bilingte.
Se parti6 de la premisa de que la CM puede manifestarse de forma diferenciada en L1 (espafiol) y L2 (francés),
y que su mediciéon permite identificar patrones de desempefio vinculados a procesos formativos especificos.
lgualmente, se evidencié que el aprendizaje de la L2 se ha complementado principalmente con cursos virtualesy
con herramientas disponibles en YouTube. Cabe resaltar que el 95,8 % de los sujetos nunca habia estado en un pais
francéfono, frente a un estudiante (4,2 %) que habfa permanecido alli por un tiempo muy corto con fines turisticos,
por lo que no fue necesario excluirlo de la muestra.
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Se trabaj6 con una muestra intencional no probabilistica conformada por 25 estudiantes de francés en formacién
bilingtie, lo que representé el 71,5% de la poblacién total del Gltimo afio del programa de Licenciatura en Lenguas
Modernas con énfasis eninglés y francés. Los participantes tenfan edades comprendidas entre los 21y los 31 afios.
Através de una ficha de informacién general bilinglie, disefiada para establecer equivalencias entre los sujetos en
las dos lenguas, se determind que el 75% de los estudiantes eran mujeres y el 25% hombres.

Asimismo, se identificé que el 91,7% de los participantes eran bilingiies tardios en la edad adulta, dado que
iniciaron el aprendizaje del francés después de los 18 afios, en el contexto universitario.

La recoleccién de datos se realizé en dos etapas. En primer lugar, se aplicd una ficha de informacién general
bilingtie, diligenciada por los participantes mediante un formulario digital. El instrumento estaba compuesto por
tres secciones: (1) informacién biografica (edad y género); (2) historial lingiiistico (edad de inicio del aprendizaje
del francés; el contexto en el que se produjo y los recursos complementarios utilizados) y (3) frecuencia y nivel
de escritura en espafiol y francés a lo largo de la educacion bésica y superior.

En segundo lugar, se administré el Test de Habilidades Metalingiiisticas, THAM-3, adaptado al espafiol
y al francés . Este instrumento fue disefiado especificamente
para poblacién adulta y permite evaluar el desarrollo de la cm a través de tres pruebas diferenciadas. En primer
lugar, la prueba de comprensién, compuesta por ocho items formados por pares de frases, evalué la capacidad de
los participantes para identificar y justificar relaciones semanticas, morfolégicas y espacio-temporales. El sujeto
debia determinar si ambas frases expresaban un mismo significado o uno diferente, y argumentar su eleccién,
activando asi procesos de reflexion sobre la estructura y el sentido del lenguaje. En segundo lugar, la prueba de
aceptabilidad gramatical consistié en un texto breve que contenia quince errores gramaticales y sintacticos. Se
pidié a los participantes que detectaran, corrigieran y explicaran cada error, lo cual permitié evaluar no solo el
conocimiento normativo de la lengua, sino también la capacidad de anélisis gramatical y de justificacién lingtistica.
Finalmente, la prueba de lenguaje figurado incluyé seis items distribuidos en tres tipos de contenido: dos frases
metaféricas, dos esléganes publicitarios y dos fragmentos poéticos. En cada caso, los estudiantes debian interpretar
el significado implicito de las expresiones y justificar su lectura, lo que implicé activar habilidades metapragmaticas
y de interpretacién contextual del lenguaje.

La aplicacién de los instrumentos se realiz6 en sesiones individuales, bajo condiciones controladas y en fechas
cercanas, con el fin de minimizar laincidencia de variables externas. Una vez recolectada la informacidn, se proce-
dié al analisis estadistico mediante procedimientos descriptivos (promedios, méximos, minimos y desviaciones
estandar) y correlacionales (coeficiente de correlacién de Pearson), con el objetivo de establecer relaciones entre
los puntajes obtenidos en las dos lenguas.

Este procedimiento permitié observar regularidades, contrastes y posibles asimetrias en el desarrollo de la
CM entre L1y L2, asi como cuestionar la idea de que el bilingtismo conlleva de forma automatica un dominio
metalinglistico equivalente en ambas lenguas.

En este estudio, el analisis de la CM se basé en la clasificacidn propuesta por el THAM-3
, que distingue tres niveles de desempefio metalingiistico:
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« MLO: Ningdn anélisis es pertinente. El sujeto se contenta con acercamientos o diferenciaciones muy genéricas.

« MLI: Analisis de una sola de las dos expresiones, mientras la otra no es tenida en cuenta o permanece
desenfocada.

«  ML2: Anélisis sistematico de las dos expresiones puestas en contraste mediante parafrasis y bisqueda de
sinénimos.
Las tareas realizadas en las tres pruebas (comprensién, aceptabilidad y lenguaje figurado) que conforman

el THAM-3 y su calificacién desde un componente metalingiiistico (justificacién y argumentacién) permitieron

establecer, a partir de un anélisis bivariado, una superioridad de la cm en L1 con respecto alacmen L2. La T2bla
lylaFigura I muestran dicha diferencia.

Tabla1.
Estadisticos de localizacién y escala de la conciencia metalingiisticaen L1y L2

cM (indice de conciencia metalingiiistica)
=R (T
25

Casos 25
Media 27,76 15,2
Desviacion estandar 6,105 4,416
Coeficiente variacién 0,220 0,291
Minimo 18 8
Méximo 41 23
Rango 23 15

Fuente: elaboracién propia.

Cabe resaltar que en ambas lenguas se utilizé la misma escala, con un puntaje maximo de 54 puntos para la
prueba THAM-3. Se observa que, a nivel metalingiistico, en espafiol el puntaje maximo alcanzé 41, mientras que
en francés el puntaje maximo se ubicé en 23 puntos. Esta superioridad se evidencia claramente en la Figura 1.

Figura 1.
Indice de nivelMLen L1y en L2
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Fuente: elaboracién propia.
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Para el andlisis bivariado se aplicé la calificacidn realizada a los 25 sujetos de la conciencia metalingtistica
en ambas lenguas, de lo que se obtuvo el indice de Cm en L1y en L2. Los sujetos se clasificaron, segin su nivel,
en los cuartiles sobresaliente, aceptable y deficiente. Los criterios para dicha clasificacién fueron los siguientes:

« Un nivel de desempefio sobresaliente indica que el sujeto obtuvo un nivel de Cm en L1 igual o superiora 32,5y
un nivel de cm en L2 igual o superior a 18 puntos.

« Un nivel de desempefio aceptable indica que el sujeto obtuvo un nivel de cm en L1 que oscila entre 24 y 32,5
puntos y un nivel metalingiistico en L2 que fluctda entre 11,5y 18 puntos.

« Un nivel de desempefio deficiente indica que el sujeto obtuvo un nivel de cm en L1 menor a 24 puntosy un nivel
metalingUistico en L2 menor a 11,5 puntos.

La permite visualizar los cuartiles con la distribucién de los 25 sujetos del estudio en cuanto al nivel
evidenciado de cm.

Nivel de desemperio de lacmen L1y L2

Fuente: elaboracién propia.

Los resultados de los sujetos en los cuartiles permiten proporcionar informacién més precisa sobre la ubicacién
de cada sujeto segln el nivel que le corresponde. Si bien se observa un nivel superior de la cm en L1 )
esta diferencia no es muy significativa, pues se evidencia un comportamiento muy similar en ambas lenguas, ya
que los porcentajes de los niveles deficiente, aceptable y sobresaliente son muy cercanos en L1y en L2, como se
aprecia en la
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Niveles de desempefio a Nivel Metalingiiistico en L1y L2

Deficiente 6 7,16,19,11, 2, 21 0,24 5 5, 25,17, 22,13 0,20
5, 25,13, 15, 14, 66, 24, 12,4,11,9,7,16, 19, 23,

Aceptable B 12, 8,4, 20,18, 23 0,52 1 15,1, 6, 14,10, 24 0,56

Sobresaliente 6 17,22,23,1.10.9 0,24 6 2,21, 20,18, 8, 3 0,24

Fuente: elaboracién propia.

La dimensién metaseméantica del THAM-3 evalia la capacidad de los participantes para identificar relaciones de
significado entre pares de frases y justificar sus decisiones a partir de un anélisis consciente del contenido semantico.
Esta tarea no se limita a reconocer similitudes o diferencias superficiales, sino que implica movilizar procesos de
reflexion explicita sobre el lenguaje, tal como lo proponen y

En este componente especifico, la conciencia metasemantica se evalla a través de items disefiados para poner
a prueba la capacidad de los sujetos de establecer relaciones cualitativas (por ejemplo, distinguir entre pares
léxicos como cuadriculada y de una sola pieza), relaciones temporales, morfolégicas (como el uso del pronombre se
en espafiol o del articulo un en francés en distintos contextos) y espacio-temporales. Estas tareas demandan una
activacién consciente de conocimientos lingiiisticos que trascienden la mera comprensién superficial, y exigen al
sujeto justificar sus respuestas mediante procesos de analisis y reflexién.

En el componente de relaciones cualitativas de la conciencia metasemantica se observé un desempefio mas
sélido en espafiol que en francés. En L1, el 72% de las respuestas correspondieron a niveles ML1y ML2, mientras
que en L2 predominé el nivel MLO (52%), asociado a respuestas sin justificacién o con explicaciones vagas. Esta
diferencia evidencia una mayor capacidad de analisis y argumentacién en la L1.

Por ejemplo, frente a ftems como “Es una persona cuadriculada” y “Es una persona de una sola pieza” (espafiol),
varios estudiantes justificaron su eleccién al reconocer una diferencia en la carga semantica y la connotaciéon de
las expresiones, aunque no siempre con precision total. En contraste, ante pares equivalentes en francés como
Il s’agit d’un excellent niveau de développement y Il sagit d’un niveau optimal d’acquisition, muchas respuestas se
limitaron a sefialar similitud o diferencia sin sustento argumentativo, lo cual refleja un nivel inferior de conciencia
semantica explicita en esa lengua.

En el componente de relaciones temporales, los estudiantes debian analizar el significado global de las frases,
més alla de las palabras aisladas. A diferencia del componente de relaciones cualitativas, centrado en contrastes
léxicos (como éptimo frente a excelente), aqui el foco estaba en las relaciones semanticas entre proposiciones
completas. Los resultados mostraron una tendencia mas equilibrada entre las dos lenguas. En espafiol, el 68%
de las respuestas correspondieron a niveles ML1 o ML2, cifra ligeramente superior al 62% registrado en francés.
Este patrén indica que, si bien persiste una ventaja en L1, algunos estudiantes fueron capaces de alcanzar un
nivel comparable de desempefio metalinglistico en L2 en tareas que exigian la identificacion y justificacion de
relaciones temporales.

Un ejemplo ilustrativo proviene del siguiente par de frases en espafiol: “El futuro es ya presente”y “El presente
encierraya el futuro”. Frente a este item, un estudiante argumentd que ambas frases se refieren al tiempo venidero,
pero con distintos énfasis: mientras la primera sugiere inmediatez, la segunda implica una contencién o anticipacion.
Este tipo de respuesta, también observado en algunas producciones en francés, pone en evidencia la posibilidad
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de desarrollar habilidades metalingtisticas transferibles entre lenguas, siempre que se cuente con herramientas
de anélisis adecuadas y una exposicion formativa suficiente.

Enambosidiomas, la mayoria de los estudiantes se ubicé en un nivel ML1, con ejemplos de parafrasis parciales
que revelan una comprensién semantica basica. Sin embargo, en algunos casos las explicaciones evidenciaron
al menos un terreno comun entre las frases, lo que sugiere que, incluso en L2, algunos participantes lograron
activar habilidades de andlisis adquiridas en L1. Esta transferencia metalingiistica ha sido documentada por

y retomada por , quienes sefialan que la M desarrollada en la lengua materna
puede proyectarse hacia la lengua extranjera.

En el componente morfolégico, el desempefio fue més bajo en espafiol y mas alto en francés. EL 66% de los
participantes obtuvo respuestas ML1 en francés, mientras que en espafiol este componente se ubicé en Gltimo
lugar en términos de desempefio. En las tareas de analisis del uso del articulo un en francés o del pronombre
se en espafiol, las respuestas en L1 tendieron a ser vagas o elusivas, mientras que en L2 varios sujetos lograron
identificar funciones especificas como cantidad, nimero o impersonalidad, lo que mostrd una conciencia mas fina
de los mecanismos morfoldgicos.

En cuanto al componente de relaciones espacio-temporales, el comportamiento fue similar en ambas lenguas.
La mayoria de las respuestas se situé en un nivel ML1, aunque con una ligera ventaja porcentual para el espafiol.
Los anélisis giraron en torno a la focalizacién del sujeto gramatical (por ejemplo, barca frente a agua del lago) o a
la equivalencia temporal entre eventos histdricos. Esta consistencia puede explicarse por la cercania conceptual
entre los items propuestos y la posibilidad de aplicar estructuras similares de razonamiento en ambas lenguas.

La segunda prueba del THAM-3, la prueba de aceptabilidad, evalla la capacidad del sujeto para detectar, corregir
y justificar errores gramaticales en un texto. Segln , esta dimension implica el control deliberado
de las reglas gramaticales. La prueba presenta trece incongruencias por lengua (espafiol y francés), que incluyen
errores morfosintacticos y pragmatico-semanticos. Se proponen tres tareas: identificar los errores, corregirlos
y justificar la correccién. Las dos primeras tareas se consideran epilingiiisticas, mientras que la justificacion
corresponde al nivel metalingiiistico (ML), evaluado segin los criterios de y

. En este nivel se distinguen los mismos tres grados de la conciencia metasemantica: MLO, ML1y ML2.

Esta prueba fue la menos exitosa en ambas lenguas, al ubicarse en Gltimo lugar en el desarrollo de la conciencia
metalingUistica general. El desempefio fue nuevamente superior en espafiol, tal como se evidencia en la

Estadisticos de localizacién y escala desempefio ML (L1Y L2) en la prueba de aceptabilidad

Casos 25 Casos 25
Media 13,68 Media 4,84
Desviacién estandar 3,91279951 Desviacién estandar 2,54427462
Coeficiente variacion 0,28602336 Coeficiente variacion 0,52567657
Minimo 6 Minimo 2
Méximo 20 Méximo 12
Rango 14 Rango 10

Fuente: elaboracién propia.
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Los resultados estadisticos y los niveles de desempefio reflejan un rendimiento notablemente superior en la
L1. En espafiol, los participantes alcanzaron un puntaje maximo de 20 sobre 26, frente a un maximo de solo 12 en
francés. La media también fue considerablemente més alta en L1(13,68), casi triplicando la obtenida en L2 (4,84).

Aunque en ambas lenguas predominé el nivel ML1, es decir, respuestas con justificacién parcial, en L1 se regis-
traron casos destacados de nivel ML2, en los cuales las justificaciones ofrecidas revelaron una integracién efectiva
de procesos de categorizacién gramatical y contextualizacion sintactica, tal como lo proponen

. Estas respuestas no solo identifican el error, sino que explicitan con claridad la regla lingiistica vulnerada
y su relacion con el entorno textual. Un ejemplo claro de esta categorizacion se presentd cuando algunos sujetos,
al corregir la expresion “Con que llenarlos” por “Con que llenarlas”, sefialaron que el pronombre los es inapropiado,
dado que sustituye a un sustantivo femenino (pipas). Esta observacién demuestra no solo el dominio de las reglas
de concordancia, sino también la capacidad de aplicar ese conocimiento a un caso concreto.

De manera similar, ante la frase “Los alineaba desordenadamente’, otro participante propuso reemplazar
desordenadamente por ordenadamente, al argumentar que el adverbio contradecia semanticamente al verbo alinear,
que implica precisamente organizacién. En este caso, la reflexion se sittia en la coherencia sintactico-semantica
y muestra una lectura critica del enunciado. En otro ejemplo, frente a la oracién “Mientras limpiaba juntos sus
pipas”, se propuso como correccién “Mientras limpidbamos juntos sus pipas’, con la justificacién de que el uso
del adverbio juntos exige una conjugacion en plural, ya que incluye al hablante y a otra persona. Esta correccién
evidencia sensibilidad tanto a la légica de la concordancia verbal como al significado relacional expresado por el
adverbio.

En el caso de la L2 (francés), se identificaron dos dificultades principales que comprometieron el nivel ML
alcanzado por los participantes. La primera se relaciona con la omisidn sistematica de ciertos errores gramaticales
presentes en el texto evaluado. En concreto, hubo tres incongruencias que no fueron detectadas por ninguno de
los sujetos:

«  “Suite au une envie”, donde se incurre en un error de combinacién preposicién-articulo;
«  “Vivre un temps du milieu d’ceuvres...”, con un uso inadecuado de la locucién preposicional;

“« . A ) ey . 7] . . V)
«  “[...] mais reconnaitre que l'exposition d’autres ceuvres que les siennes peuvent nuire”, donde se produce un error de
concordancia sujeto-verbo, ya que el verbo deberfa concordar con l'exposition (singular), no con les ceuvres (plural).

La ausencia de justificaciones en estos casos revela una dificultad para identificar construcciones sintacticas
erréneas que requieren un dominio fino de la gramatica del francés, en particular en lo que respecta a combinatorias
léxicas y funciones sintacticas complejas.

La segunda dificultad, opuesta pero igualmente significativa, consisti6 en la deteccién de errores inexistentes.
Por ejemplo, en la frase correcta “L'organisation des vernissages, des invitations (par e-mail) n’est pas simple”, un 28 %
de los estudiantes propuso correcciones no justificadas.

La tercera dimensién evaluada para medir la CM en esta investigacion fue la metapragmatica, mediante la prueba de
lenguaje figurado del THAM-3. Esta evaluacién integra componentes tanto metasemanticos como metapragmaticos
y se centraen la capacidad de los sujetos para interpretar el lenguaje en contextos no literales, al reconocer dobles
sentidos, metéaforas y juegos de palabras. Segin , esta forma de conciencia implica la habilidad
de usar el lenguaje de manera eficaz en situaciones contextualizadas, lo cual requiere una activacién profunda de
los mecanismos inferenciales y comunicativos del hablante.
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A nivel general, esta prueba mostré un rendimiento superior al de la prueba de aceptabilidad, al ubicarse en
segundo lugar en términos de desempefio metalingiistico. Los resultados mostraron que los estudiantes alcan-
zaron mayores niveles de conciencia metapragmatica en L1, con una media de 6,64 puntos sobre un maximo de
12, frente a 5,24 en L2, tal como se observaen la

Estadisticas de localizacién y escala nivel ML en la prueba de lenguaje figurado

Casos 25 Casos 25
Media 6,64 Media 5,24
Desviacién estandar 1,84571576 Desviacién estandar 2,08726296
Coeficiente variaciéon ~ 0,277969241 Coeficiente variacién 0,39833263
Minimo 3 Minimo 2
Méximo 11 Maximo 10
Rango 8 Rango 8

Fuente: elaboracién propia.

Esta tendencia, ya observada en las pruebas anteriores, refuerza la hipétesis de que el dominio lingtistico y la
exposicion prolongada a contextos comunicativos en la lengua materna facilitan una interpretacion méas precisa
del significado implicito y figurado del lenguaje.

El primer componente de la prueba, dedicado a la interpretacién de metaforas, permitié observar un desempefio
relativamente sélido en ambas lenguas, aunque con mejores resultados en espafiol. La mayoria de los participantes
logré establecer un terreno comin entre los términos figurados, al identificar los rasgos compartidos entre, por
ejemplo, enciclopediay profesor. Las respuestas mostraron una capacidad para reconocer el sentido no literal de las
expresiones, aunque en muchos casos las argumentaciones no lograron alcanzar el nivel de profundidad requerido
para ubicarse en el nivel ML2. La mayoria de las producciones se mantuvo en ML1, tanto en L1 como en L2, lo cual
sugiere un grado aceptable de reflexién sobre el lenguaje, aunque sin llegar a una explicacién exhaustiva de las
semejanzas y diferencias entre los conceptos implicados en la metéfora.

El analisis del segundo componente, centrado en anuncios publicitarios, revel6 una brecha mas significativa
entre ambas lenguas. En L1, una parte considerable de los participantes logré interpretar los mecanismos humoris-
ticos y figurados de los mensajes publicitarios, al alcanzar mayoritariamente niveles ML1. En estas respuestas se
evidencié una comprension basica de los juegos de palabras y una interpretacion plausible del vinculo entre el
mensaje y el objeto anunciado. En contraste, en L2 predomind el nivel MLO. Las dificultades de los sujetos en este
componente estuvieron relacionadas, por un lado, con la incapacidad para identificar juegos fonéticos, como en
el caso del eslogan “N’eau fatigue, n’eau stress’, donde muchos interpretaron literalmente la frase sin percibir el
juego fonético entre neau (agua) y no (negacién), clave para entender la intencién humoristica del anuncio, lo que
demuestra una exposicién limitada a formas mas creativas del lenguaje en francés. Un ejemplo ilustrativo de este
fenémeno se encuentra en la respuesta de un participante que, ante el mencionado eslogan, escribié:

Cette publicité est bien adaptée pour une publicité d’eau minérale, les mots qu’elle utilise sont appropriés et font
allusion aux sportifs ou aux personnes qui sont passionnées par le sport, cette publicité attire beaucoup l'attention
des gens parce qu’elle crée des incertitudes quant a savoir si elle sera fausse ou vraie, c’est pourquoi elle est parfaite
pour une publicité d’'eau minérale.
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En este caso, el sujeto no solo omite completamente la manipulacién fonética central del enunciado (n'eau =
no), sino que construye una interpretacién excesivamente general, al centrarse en una supuesta ambigiiedad del
mensaje y su posible impacto publicitario, sin vincularla con el juego linglistico que da sentido a la frase.

El componente de textos poéticos, Gltimo en la prueba de lenguaje figurado, presenté un rendimiento mas
equilibrado entre las dos lenguas. La mayoria de los participantes alcanzé un nivel ML1 en ambos idiomas, al
mostrar la capacidad de interpretar al menos una de las preguntas por item de forma coherente. Las respuestas
evidenciaron una comprensién contextual de las metaforas poéticas, aunque con frecuencia se limitaron a una sola
de las dos frases propuestas. En espafiol, varios sujetos lograron vincular imagenes como “El océano se fatiga de
cepillar las playas” con una critica ecoldgica implicita. En francés, si bien también se observaron interpretaciones
parciales, muchas de ellas no lograron establecer con claridad el vinculo entre la metaforay el contexto del poema,
lo que sugiere una dificultad adicional en la activacién de habilidades inferenciales complejas en L2.

Los resultados obtenidos evidencian diferencias claras en el desempefio de los estudiantes segin la lengua de
aplicacién. En general, se observaron mayores niveles de solidez en las habilidades metalinglisticas cuando las
tareas se realizaron en L1 (espafiol), mientras que en la L2 (francés) las respuestas tendieron a ser mas breves,
menos argumentadas y con un uso mas limitado de recursos analiticos. Este contraste refuerza lo planteado por

, quien sostiene que el desarrollo metalingiiistico no es automatico ni homogéneo, ni siquiera
entre sujetos bilingles, y que su fortalecimiento requiere procesos formativos sistematicos que promuevan una
conciencia explicita del funcionamiento del lenguaje.

En lo que respecta a la dimensiéon metasemantica, evaluada mediante la prueba de comprensién, los resultados
revelaron diferencias significativas entre la L1y la L2. Esta diferencia sugiere que los estudiantes, al operar en su
lengua materna, mostraron mayor facilidad para explicar por qué consideraban equivalentes o no las relaciones
semanticas entre los enunciados. En L2, por el contrario, el anélisis fue mas débil o incluso erréneo, como resultado
de dificultades tanto léxicas como contextuales. Asi lo demuestra el caso del estudiante que, ante la frase “Il a
une volonté de fer’, tradujo literalmente fer como ‘algo duro’, sin considerar su valor figurado en el contexto, que
alude a la determinacién o firmeza de caracter. Esta limitacién en la interpretacién contextual se refleja en el bajo
ndmero de respuestas ML1 o superiores en francés.

Desde una perspectiva tedrica, esta tendencia puede entenderse a la luz de la nocién de actividad metalingiiis-
tica propuesta por , quien subraya que dicha capacidad esté estrechamente vinculada al dominio
del cédigo lingtiistico. Seglin esta vision, para hablar y reflexionar sobre el lenguaje se requiere un conocimiento
suficiente del sistema lingiifstico que lo sustenta. Asi, el acceso limitado a los matices semanticos en L2 obstaculiza
la posibilidad de construir andlisis metalinguisticos sélidos, mientras que en L1 ese mismo conocimiento favorece
la elaboracién de respuestas argumentadas y pertinentes. Como sefiala , es precisamente esta
capacidad autorreferencial del lenguaje la que habilita el razonamiento metalingistico.

En conjunto, los resultados sugieren que, si bien la L1 constituye una base sélida para el desarrollo de la
conciencia metasemantica, en contextos de ensefianza formaly explicita la L2 puede beneficiarse de transferencias
metalingUisticas parciales, especialmente en tareas gramaticales o morfoldgicas. Estos hallazgos respaldan las
propuestas de sobre la interdependencia del desarrollo lingiiistico entre lenguas y refuerzan la
importancia de disefiar experiencias formativas que fomenten una reflexion consciente y comparativa sobre el
lenguaje.

En el caso de la conciencia metasintactica, las producciones ilustran cémo los estudiantes movilizan simul-
taneamente conocimientos sobre categorias gramaticales (pronombres, adverbios, tiempos verbales) y sobre el
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contexto discursivo, lo que les permite acceder a un nivel avanzado de anélisis metasintactico en su lengua materna.
Una interpretacion posible del mejor desempefio observado en la L1 frente a la conciencia metasintactica puede
apoyarse en los aportes de , quien destaca diferencias sustanciales en las practicas de ensefianza de
la gramatica en L1y en L2. Segin el autor, en contextos de lengua materna se privilegia un enfoque funcional
y textual, mientras que en la ensefianza de lenguas extranjeras predomina un tratamiento mas fragmentado y
centrado en la frase. Esta divergencia metodolégica podria influir en la capacidad de los sujetos para abordar
analisis sintacticos de mayor amplitud en la L2, especialmente en tareas que implican operar sobre unidades
textuales completas, como ocurre en la prueba de aceptabilidad del THAM-3.

La omision de errores genuinos y la correccién de estructuras correctas ilustran las limitaciones en el control
sintactico del francés como lengua extranjera. En contraste, en L1 los estudiantes mostraron mayor solidez en la
identificacién de incongruencias gramaticales y, en algunos casos, fueron capaces de argumentar sus correcciones
con un nivel ML2, al integrar procesos de categorizacion gramatical y contextualizacién sintactica.

El bajo desempefio en la prueba de aceptabilidad en lengua francesa, observado en este estudio, coincide
con hallazgos previos que sefialan las dificultades de los aprendices para justificar errores gramaticales de forma
argumentada. Por ejemplo, en el estudio de se evidencié que, cuando los estudiantes tienen
problemas para identificar errores gramaticales, estas dificultades se acentdan al intentar explicarlos. Solo un
pequefio porcentaje (5,26 %) logré justificar adecuadamente sus correcciones. En contraste, en esta investigacién
se registré un 48 % de respuestas con justificaciones aceptables en L2, aunque el desempefio en espafiol fue
mucho mas sélido, con méas de la mitad de las respuestas en niveles ML1y ML2, frente a menos de una quinta
parte en francés.

Dos factores podrian explicar esta diferencia. Por un lado, el nimero reducido de errores detectados en la L2
(solo el 36,3 % de los 13 existentes) limita la posibilidad de realizar anélisis metalingiiisticos. Por otro, algunos
participantes demostraron dificultades tanto para acceder a la regla gramatical subyacente como para expresarla
con claridad, lo que evidencia una fragilidad en sus recursos lingiifsticos para la reflexién gramatical.

Este fendmeno no es exclusivo del contexto de esta investigacién. Estudios realizados en diferentes pafses,

como los de 0 , ya advertian que los futuros docentes de lenguas extranjeras,
incluidos hablantes nativos, suelen enfrentarse aimportantes retos cuando se les exige explicar el funcionamiento
gramatical del idioma. En Colombia, también ha documentado esta brecha en la formacion de

profesores de francés, al sefalar que, incluso al final de sus estudios universitarios, muchos siguen teniendo
dificultades para verbalizar conceptos lingiisticos de forma precisa y coherente.

Con respecto a la conciencia metapragmatica, los hallazgos coinciden con el estudio de , quien
utilizé el mismo item en una investigacion sobre el rol de la cM en el dominio de la L2. En su estudio, los partici-
pantes franc6fonos también mostraron grandes dificultades para identificar el juego fonético implicito, en parte
porque no percibfan ningln error gramatical aparente. Esta ausencia de anomalia formal llevé a que centraran sus
explicaciones en el contenido temético del mensaje, por ejemplo, los beneficios del agua para la salud, al omitir
por completo el aspecto pragmatico y fonolégico que constituia el ndcleo del humor. Varios casos de los sujetos
de la investigacién aqui reportada muestran una tendencia similar: aunque lograban generar una interpretacion
mas o menos coherente, esta se construia sobre conjeturas generales acerca del agua o del deporte, sin reconocer
el efecto ludico del eslogan.

Por otro lado, también se observé una tendencia a sobreinterpretar elementos sin relevancia semantica o
humoristica, lo que evidencia una falta de familiaridad con los mecanismos pragmaticos del discurso publicitario
en la L2. El ejemplo reportado en esta dimensidn refleja una desconexién con la dimensién metapragmatica del
lenguaje, al privilegiar una explicacién basada en conjeturas sobre el contenido temético del producto (el agua
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mineral) y no en los mecanismos especificos del discurso publicitario que generan el humor. Este tipo de respuestas
sugiere que, en ausencia de un reconocimiento explicito de los recursos fonéticos o semanticos intencionales,
los estudiantes tienden a proyectar significados desde esquemas interpretativos mas genéricos, sin atender a las
pistas linglisticas esenciales que fundamentan la construccién humoristica del texto.

En el componente poético, la ausencia de requerimientos explicitos de conocimiento gramatical permitié a los
participantes operar desde un enfoque mas interpretativo y creativo, lo que podria explicar el mejor rendimiento
global frente a pruebas anteriores. Sin embargo, el paso de una interpretacién basica (ML1) a una mas elaborada
(ML2) fue menos frecuente, tanto en L1 como en L2, debido a la dificultad de justificar de manera completa las
asociaciones metafdricas propuestas en ambas preguntas del item.

A nivel interpretativo, estos resultados permiten afirmar que la conciencia metapragmatica, aunque menos
dependiente del conocimiento técnico de la gramatica, contintia estando condicionada por el grado de familiaridad
con los cddigos culturales y discursivos de cada lengua. En L1, los participantes demostraron una mayor compe-
tencia para identificar y explicar los significados figurados en diferentes registros textuales. En L2, en cambio,
las dificultades estuvieron ligadas a la comprensién del contexto, al desconocimiento del juego lingtistico y, en
algunos casos, a la interpretacion literal de expresiones figuradas.

En conjunto, los hallazgos muestran que, si bien es posible movilizar la conciencia metapragmatica en L2,
su desarrollo sigue siendo desigual y altamente dependiente del tipo de tarea, del componente evaluado y
de la experiencia lingiistica previa del sujeto en esa lengua. En contraste con las tareas mas normativas o
gramaticales, aquellas que apelan a interpretaciones figuradas permiten una mayor activaciéon de procesos
inferenciales y analégicos, lo que facilita, en algunos casos, la transferencia de habilidades desarrolladas en la L1.
No obstante, esta transferencia no se produce de manera sistematica, y su eficacia depende de la profundidad
de la exposicion al lenguaje figurado en la L2, asi como del acompafiamiento pedagégico que se reciba en el
proceso de aprendizaje. Estos resultados refuerzan, en dltima instancia, la necesidad de fomentar experiencias
didacticas que aborden el lenguaje en sus dimensiones creativas, pragmaticas y contextuales, especialmente
en entornos de formacién bilingte.

Los resultados presentados en este estudio permiten reafirmar que la CM no debe asumirse como una competencia
automatica en sujetos bilingles, sino como una habilidad compleja y multidimensional que requiere condiciones
pedagdgicas especificas para su desarrollo. Si bien la literatura clasica ha vinculado el bilingtiismo con ventajas
cognitivas en el plano metalingiistico , los hallazgos aqui analizados confirman
una tendencia mas matizada, en consonancia con planteamientos recientes , que subrayan la
importancia de variables contextuales, formativas y lingiisticas en el desarrollo de la cm.

En términos generales, se constaté una superioridad sostenida del desempefio metalingiiistico en L1 (espafiol)
frente a L2 (francés), tanto en las tareas de anélisis semantico como en las de juicio sintactico y de interpretacién
figurada. Esta diferencia fue particularmente marcada en la prueba de aceptabilidad, en la cual el nivel de justifica-
cion gramatical en L2 resulté significativamente mas bajo, y también se manifesté en el componente de lenguaje
figurado, especialmente en lo relacionado con la comprensién de juegos linglisticos y mecanismos humoristicos.

El estudio también reveld ciertos matices relevantes. Por ejemplo, algunos componentes de la cm, como el
analisis morfolégico, mostraron desempefios méas equilibrados o incluso superiores en L2, lo que sugiere que la
ensefianza explicita de estructuras gramaticales en lengua extranjera puede favorecer el desarrollo de habilidades
metalingtisticas especificas. De igual manera, se evidenciaron casos puntuales de transferencia metalingUistica

Folios n.° 64 - Segundo semestre 2026 - Facultad de Humanidades - Universidad Pedagégica Nacional | ISSN: 0123-4870 - e-ISSN: 2462-8417 @ ® @
https://doi.org/10.17227/folios.64-23516 BY NG

¢Ventaja automatica? Conciencia metalingiiistica en formacién bilingiie

Margarita Alexandra Botero-Restrepo / Jacqueline Garcia-Botero


https://revistas.upn.edu.co/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://doi.org/10.17227/folios.64-23516

entre L1y L2, especialmente en tareas de interpretacidn poética y analisis semantico, lo que refuerza la hipétesis
de interdependencia entre lenguas

Desde el punto de vista pedagdgico, estos hallazgos invitan a replantear la forma en que se aborda la reflexién
sobre el lenguaje en la formacion de docentes de lenguas extranjeras. Lejos de centrarse Gnicamente en el
conocimiento normativo o técnico de la gramatica, los programas deberian integrar actividades que fomenten la
comparacion interlinglistica, la interpretacion contextual del discurso y la explicitacion de procesos de anélisis
lingtifstico. Asi mismo, se requiere una mayor atencién a las dimensiones pragmaticas y discursivas del lenguaje,
con frecuencia relegadas en la ensefianza formal, pero esenciales para el ejercicio docente.

Finalmente, este estudio aporta evidencia empirica sobre la necesidad de considerar la CM como un eje
transversal de la formacién bilingiie, y no solo como un efecto colateral del contacto con dos lenguas. Reconocer
sus distintas dimensiones (metasemantica, metasintactica y metapragmatica) y evaluar su desarrollo de forma
diferenciada, como propone el THAM-3, permite identificar con mayor precisién las fortalezas y debilidades de
los futuros docentes. Esto resulta clave para disefiar estrategias formativas mas pertinentes, que respondan a las
exigencias cognitivas, lingiiisticas y profesionales del contexto educativo actual.
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