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RESUMO. Este trabalho aborda as questdes emocionais de criancas e adolescentes que
sofrem/sofreram violéncia sexual e os desafios enfrentados pelos professores diante desse
cenario. Questionamos quais sdo as implicagdes emocionais em sala de aula, as
consequéncias psicossociais e a mudanga comportamental do aluno/a. A abordagem utilizada
¢ uma pesquisa de cunho exploratério, qualitativa e baseada em um relato de caso. O
movimento de andlise aponta para o aumento da ambivaléncia, embotamento afetivo e a
agressividade nas relagdes interpessoais dos sujeitos que sofrem/sofreram violéncias sexuais
infanto juvenis, bem como a falta de autoconfianca e as dificuldades com a autoestima, que
comegam a aparecer em outras fases da vida.

PALAVRAS-CHAVE. Infancia, educacio, violagdo dos corpos.
VIOLENCIA SEXUAL INFANTOJUVENIL

A violéncia sexual ¢ compreendida como qualquer conduta que constranja a crianga ou o
adolescente a praticar ou presenciar conjun¢do carnal ou qualquer outro ato libidinoso,
inclusive a exposi¢ao do corpo em foto ou video por meio eletronico ou ndo (Hutz et al.,
2020, p. 181), sendo ela uma das categorias de relevancia no campo dos maus tratos com
individuos menores de idade, incluindo abuso fisico, sexual, emocional e psicoldgico.

Assim, este trabalho se refere aos desafios dos professores do Ensino Fundamental em
cenarios conflitivos com alunos que sofreram/sofrem violéncia sexual infantojuvenil,
buscando verificar qual o impacto das emocdes em sala de aula, as consequéncias
psicossociais e as mudangas comportamentais desses alunos na escola. Justificando-se pela
importancia de discutir o tema e a sua relevancia na docéncia.
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Segundo o Forum Brasileiro de Seguranga Publica (2019) foram registrados 66.041 casos
de violéncia sexual no Brasil, em 2018, sendo que 53,8% eram criancgas e adolescentes de até
13 anos, e 180 estupros por dia, em que quatro meninas de até 13 anos eram estupradas por
hora. De acordo com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica (2019), em 2017 e 2018 as
vitimas do sexo feminino de estupros e estupro de vulneraveis totalizaram 81,8% dos casos.

Para Rovinski e Pelisoli (2019) os efeitos emocionais considerados os mais significativos
na experiéncia de sofrer violéncia sexual nas fases da infincia e adolescéncia estdo o
transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT), a depressdo, o risco de suicidio, o
comportamento autolesivo e o prejuizo no desempenho escolar. Na escola, as criangas e
adolescentes vitimas de violéncia sexual, podem vir a apresentar um rendimento escolar
negativo, evasdo, vinculo enfraquecido com a instituicio e os professores e, manejos
inadequados do comportamento. (ROVINSKI E PELISOLI, 2019, p.46).

Para Souza et al (2019) torna-se evidente a pratica de politicas publicas de educacdo que
passam a ter como centralidade as caracteristicas pedagogicas que se fundamentam na ideia
de adaptagdo de alunos e de professores, os quais, necessitam de suporte emocional para
enfrentar determinados cenarios sensiveis como o da violéncia sexual.

CAMINHO DA PESQUISA

A presente escrita caracteriza-se como um ensaio exploratdrio, com abordagem
qualitativa, com o objetivo explicativo. Utiliza como procedimento empirico o relato de caso,
por meio de uma experiéncia no campo educacional com uma crianga do género masculino
de uma escola particular de um municipio de médio a grande porte do Estado do Rio Grande
do Sul, Brasil.

MANIFESTACOES DAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS EM SALA DE
AULA

Em uma escola privada do municipio de Ijui, localizado no Noroeste do Estado do Rio
Grande do Sul, Brasil, em uma turma de Educag¢ao Infantil, uma professora, em sua primeira
experiéncia docente, enfrenta os desafios do oficio devido a conflitos gerados por uma
crianca da turma. A professora relata que em sua turma, composta por criangas entre 4 € 5
anos de idade, uma delas se destacava pela demonstracdo de comportamento agressivo, o
qual afetava o individuo em si, a professora e também os seus colegas, uma vez que, em
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determinados momentos, “chutava”, mordia, gritava, dava socos e empurrdes em seus pares
escolares, sem nenhum motivo aparente, tendo, por muitas vezes, se autoagredido.

Em alguns momentos repentinos de agressividade, a crianga escondia-se atras dos moveis,
despia-se e ficava nua, e, em uma das ocasides, introduziu o dedo em seu orificio anal e o
levou até a boca. Diante desses comportamentos ndo esperados para a idade, a professora
comecou a prestar mais atencdo aos sinais que a crianga estava apresentando, ficando
aparente o medo de que alguém tocasse no seu corpo, o qual parecia anunciar algo que o
nivel da simbolizac¢do das palavras ndo conseguia expressar.

Childhood Brasil (2017) destaca que alguns indicativos semelhantes aos descritos acima,
muitas vezes, referem-se a violéncias sexuais de criangas e adolescentes, as quais implicam:
mudangas repentinas no padrdo de comportamento, excessivo medo de contato ou mesmo
panico do outro (adulto), a crianga e/ou adolescente tira a roupa, tocar em partes improprias
e/ou ndo comuns do corpo, tende a se isolar socialmente e a apresentar atitudes como
retraimento, introversao, agressividade, dificuldade em manter ligacdes afetivas, dificuldades
ao desenvolver uma sexualidade saudavel, entre outras caracteristicas.

Entretanto, Souza et al. (2019) defende a construcdo de praticas formativas que viabilizem
a configuracdo de novos sentidos sobre a docéncia e a ampliagdo da consciéncia dos
educadores a respeito dos modos de lidar, enfrentar e superar a tematica. Compreende-se que
criangas e adolescentes que sofrem/sofreram esse tipo de violéncia tendem a apresentar
problemas de socializacdo, baixa habilidade social, questdes de conduta, baixa autoestima e
dificuldade de confiabilidade. (ROVINSKI E PELISOLI, 2019, p.46).

Diante disso, Brasil (2011) aponta que hé varios desafios a serem enfrentados para que a
violéncia sexual seja discutida pelos professores no ambiente escolar, tais como: uma
percepcao efetiva da crianga e do adolescente como sujeitos de direitos, falta de senso critico,
dificuldade de abordar, falar sobre o tema e ainda pelo contexto do Brasil contemporaneo,
em que para muitos sujeitos, falar sobre violagdes sexuais ¢ apenas responsabilidade da
familia.

Ainda, na Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) - documento que orienta a
Educacdo Bésica no Brasil - as discussdes acerca das violéncias se encontram de modo
fragilizado, uma vez que as discussdes sobre diversidade e género ficam quase invisiveis na
BNCC ao serem substituidas pelo termo amplo dos Direitos Humanos.
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