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RESUMEN. Colombia es un pais pluriétnico y multicultural, sin embargo, en los aspectos
de educacion sexual las y los docentes en formacion centran la discusion en religiones o
culturas extranjeras sin tener en cuenta el territorio propio. Por ello, esta investigacion indaga
las concepciones que tienen las y los estudiantes de primer semestre de Licenciatura en
Biologia de la UD-FJC alrededor de las visiones culturales sobre el inicio de la vida sexual,
evidenciando la importancia de implementar en la formacion docente aspectos relacionados
a la diversidad cultural colombiana y la relacion que tienen con la educacion sexual.

PALABRAS CLAVE. Educacion en biologia, inicio de actividad sexual,
multiculturalidad, formacion docente.

INTRODUCCION

La presente investigacion busca identificar el conocimiento de la diversidad cultural
dentro de la educacion sexual y los mitos que se generan alrededor de la misma en la
formacion de profesores de Licenciatura en Biologia de la UD-FJC. Entendiendo la
educacion sexual como un abordaje que va mas alld de la informaciéon (Molina et al. 2011),
donde se asume el tema con una perspectiva de atencion a la diversidad de conocer, respetar
las diferencias individuales y culturales de los alumnos evitando discriminaciones.

REFERENTE TEORICO

La Constitucion Nacional de Colombia de 1991 reconoce el caracter pluriétnico y
multicultural de la nacionalidad y la proteccion de la diversidad como principios
constitucionales del Estado social de derecho. Para garantizar la igualdad sin discriminacion
por motivos de sexo, religion o etnia, el pluralismo debe consolidarse con esfuerzo educativo
a través de la universidad (Dussan & Rodriguez, 2005). Toda intervencion educativa en
situaciones de multiculturalidad debe partir de un conocimiento por parte del docente y su
formacion adecuada, no solo en el area disciplinar, sino también en un componente histdrico-
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social de contexto sobre la diversidad poblacional involucrada. Segin el DANE (2018) el
pais estd conformado por poblacion Negra, Afrocolombiana, Raizal y Palenquera (NARP),
poblacion Gitana y Pueblos indigenas, en este caso el inicio de la vida sexual visto
propiamente desde estas poblaciones y desde la biologia debe ser garantizado desde la

educacion bajo un correcto tratamiento de las situaciones sociales que inciden en la vida
educativa (Bernabé, 2012).

Por otro lado, el término de virginidad ha sido tomado como justificacion para reproducir
patrones de conducta que se vuelven tradicionales entre hombres y mujeres. Esto se refleja
cuando en diversas culturas se asocia el término especificamente a la mujer como cualidad
valorativa, pues, si ha tenido relaciones sexuales prematrimoniales, constituye una deshonra
social (Rocha, 2008; citado en Reyes & Diaz, 2012). Proporcionar conocimientos basados en
evidencia, permite transformar conceptos errdneos, posibilitando a nifas, nifios y
adolescentes crecer sexualmente en una sociedad sana y respetuosa (Moussaoui et al, 2022).

REFERENTE METODOLOGICO

La investigacion fue desarrollada en dos etapas; la poblacion de estudio correspondi6 a 43
estudiantes de primer semestre de Licenciatura en Biologia de la UD-FJC, en “;La virginidad
tiene historia?” actividad donde se implementd un instrumento de recoleccion de ideas
previas, donde mencionaron lo que conocian sobre las visiones de otras culturas en torno al
inicio de la vida sexual. En la segunda etapa se sistematizaron los datos con la informacion
demografica y las respuestas obtenidas que fueron analizadas a partir de lo expuesto por
Geertz (1973) sobre culturalidad.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las 43 respuestas fueron ordenadas en grupos etarios que oscilaban entre los 16 a 25 afios
y de género evidenciando tres tipos de respuestas (ver tabla 1).

Tabla 1. Perfil sociodemografico de la muestra de estudiantes.

Variable Subclase Frecuencia Porcentaje
16-18 22 51.2
18-20 11 25.6

Edad 20-22 2 4.6
22-24 0 0.0
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Variable Subclase Frecuencia Porcentaje
24-26 1 2.3
26-28 0 0.0
28-30 0 0.0
30-32 0 0.0
Se desconoce 7 16.3
Total 43 100.0
Femenino 23 54.0
Masculino 18 42.0

Sexo Otro 1 2.0
Prefiere no decirlo | 1 2.0
Total 43 100.0

Para la pregunta “Describe lo que conoces sobre la vision que tienen otras culturas acerca
del inicio de la vida sexual de la mujer, nombra la cultura” las respuestas fueron relacionadas
con la religion (catdlica o cristiana) como: “El inicio de la vida sexual en la religion catdlica
inicia en el matrimonio por lo cual iniciar antes la vida sexual se considera pecado”, dentro
de estas religiones el discurso actua en funcién de cuando y como vivir la sexualidad,
desencadenando violencias de género (Tamayo, 2011).

Otras respuestas mencionaban la religion musulmana, hindu o culturas indigenas, pero,
no profundizaban en sus dindmicas. Como lo menciona Kluckhoh, citado por Geertz (1973),
la cultura consiste en estructuras de significado socialmente establecidas, un legado que los
individuos adquieren del grupo donde encuentran una manera de pensar y creer en comun,
ademas de regular la conducta. La religion y sus simbolos formulan un determinado estilo de
vida por medio de ritos de iniciacion para establecer la identidad sexual y reflejan mitos que
concluyen en privilegio social (Geertz, 1973).

Respuestas como “no conozco nada la verdad y soy consciente [sic] que desde pequefia
he [sic] estado muy alejada de ese tema porque [sic] mis papas no hablan y el colegio menos”,
fueron plasmadas por 16 estudiantes. Esto demuestra la importancia de la formacién docente
en multiculturalidad, donde conozcan diversas creencias para construir una sociedad justa
(Lopez y Hinojosa, 2012). La falta de visibilizacion de la sexualidad desde otras culturas
impide que la educacion sexual se impregne en la sociedad y en las aulas a través de los
docentes (Bargalld, 2012; citado en Manzano & Jerves, 2015), segin Walsh (2005) no hay
intercambios culturales para desarrollar interaccion entre personas, conocimientos y practicas
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diferentes, que reconozcan y partan de las asimetrias sociales, de poder y de las condiciones
que limitan la posibilidad del otro.

CONCLUSIONES

Es pertinente que, dentro de la formacién docente integral, se involucre la diversidad
cultural del territorio colombiano ya que como lo menciona la UNESCO (2013) la formacion
de los docentes resulta clave para la educacion sexual. El criterio personal de los futuros
docentes puede influir en como sus estudiantes perciben la sexualidad y la diversidad de la
misma. Se deben continuar desarrollando investigaciones que involucren la multiculturalidad
del pais y su influencia en la formacion docente, promoviendo ambientes escolares para vivir
una sexualidad contextualizada, libre, sana y respetuosa.
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