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RESUMO. Este texto apresenta uma andlise de postagens em redes sociais de académicos
de Educagao Fisica e trata dos desafios que tém sido produzidos pela racionalidade neoliberal
a formacao inicial, considerando seus efeitos na constitui¢ao do imaginario profissional do
educador fisico brasileiro (2022). Realizou-se um estudo qualitativo, exploratério, embasado
na analise do discurso foucaultiano. Sobre isso evidenciamos uma visdo objetificada de
corpo, resultando em modos estereotipados de olhar a corporeidade e um sentido restritivo
para o envolvimento com praticas corporais. Defendemos a necessidade de um ethos
formativo que aposta no autoconhecimento e na constru¢do de outros modos de viver a
profissionalidade.

PALAVRAS-CHAVE. Educador fisico, identidade profissional, racionalidade
neoliberal, redes sociais digitais.

INTRODUCAO

Os efeitos da racionalidade neoliberal nos modos de educacao e de subjetivagdo que tém
sido produzidos a partir da sua capilarizagdo no cenario educacional brasileiro t€ém basilado
estudos como os de Saviani (2000), Gatti (2010), Dardot e Laval (2019). Trata-se de uma
politica que estende a racionalidade do mercado dos dominios da economia para todo o corpo
social, incluindo a educacao.

Percebe-se proposicdes de educacio enxutas, aligeiradas e de qualidade social duvidosa
(Soares & Lombardi, 2018). Sustentam-se basicamente em esforgos individuais e num

conjunto de tecnologias de subjetivagdo associadas a constru¢do de uma identidade
especifica: o Eu S/A ou o sujeito empreendedor de si mesmo (Nunes & Neira, 2018).

O

Separata: Memorias =B 73 8
: : s YEO
X Congreso Internacional sobre Formacion de >H]
- . <K-HZ
Profesores de Ciencias [

w ms


mailto:eloisa.borkenhagen@unijui.edu.br
mailto:maria.johann@unijui.edu.br
mailto:taise.possani@unijui.edu.br
mailto:ana.arnhold@sou.unijui.edu.br

sobrre Formacion
de Profesores
de Ciencigg

Tecné, Episteme y Didaxis: TED
No. 55, Primer semestre de 2024
ISSN: 2665-3184 (impreso); 2323-0126 (web)
Separata: Memorias
X Congreso Internacional sobre formacién de
Profesores de Ciencias

Necesidades, oportunidades

y desafios formativos del

profesorado de ciencias

naturales en tiempos de

crisis global y local  CONGRESO
INTERNACIONAL

Bogoti, 11 al 13 de octubre de 2023

O uso cada vez mais frequente das redes sociais digitais como estratégias de marketing
pessoal e profissional nos interessam, pois os conteudos veiculados, quando tomados como
praticas de discurso, permitem analises especificas.

Assim, perguntamos: o que tem povoado o imaginario profissional de académicos de
Educagdo Fisica considerando os contetidos veiculados em suas redes sociais digitais? Em
que medida esses contetidos revelariam desafios a formacao inicial? Deste modo, objetivou-
se discutir possiveis implica¢des da racionalidade neoliberal a formacgao inicial em Educagao
Fisica, considerando seus efeitos na naturalizagdo da visdo estética e performatica acerca dos
corpos e das praticas corporais.

METODOLOGIA

Este estudo resulta de pesquisas realizadas com financiamentos do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) e da Fundag¢dao de Amparo a Pesquisa -
FAPERGS - do Estado do Rio Grande do Sul e da Unijui. Utilizou-se abordagem qualitativa,
exploratoria, embasada na analise do discurso foucaultiano (Foucault, 1980), elaborada a
partir de postagens (em formato de stories), de académicos de Educacao Fisica na rede social
digital [Instagram especificamente relacionadas ao ambito da atuagdo profissional,
“seguidos” pelas autoras.

No més de outubro de 2022, realizou-se um acompanhamento diario das redes dos
referidos estudantes. De 25 perfis, 2 se destacaram pela frequéncia das postagens (5 por
semana, mais de uma vez ao dia): um perfil masculino, com 5.457 seguidores e outro
feminino, com 4.489 seguidores. Com base nessas indicagdes teodrico-metodologicas,
organizamos os dados (print das postagens que relacionavam-se ao problema da pesquisa) e
andlises (dos textos nas postagens selecionadas), em categorias, encaradas como desafios a
serem problematizados no contexto da formag¢ao inicial em Educa¢do Fisica, transcritos a
seguir.

Os sentidos atribuidos ao envolvimento com praticas corporais: “Treinar porque
notam o shape, ndo os sentimentos!”

Nesta categoria destacamos a atribui¢ao do que parece ser o Unico sentido aceitavel para
o envolvimento dos sujeitos com as préticas corporais: “queimar” calorias. E isto que a frase
que acompanha a abertura desta se¢do, extraida da postagem do perfil feminino, nos sugere
pensar. Emagrecer, hipertrofiar sdo palavras de ordem no universo dos sujeitos que precisam
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ser, fisicamente ativos e atender determinados estereotipos de beleza em vista de uma suposta
felicidade.

Segundo Foucault (2008), ¢ fundamental, metodologicamente, distinguir o sujeito
causado como um efeito contingente pela linguagem da “subjetividade” produzida pelos
dispositivos de poder a ela implicitos e constitutivos. Portanto, hd que se ressignificar o
horizonte ético dos futuros profissionais para a “transgressdo”, na direcdo daquilo que o
envolvimento com as praticas corporais pode ser para os sujeitos, € que nao tem tido vez
nessa cultura “coisificada”, narcisista e esquadrinhadora de corpos que vivemos, nem tdo
pouco, nas atuagdes profissionais na area.

Percepcoes da corporeidade masculina e feminina: “/..] Poder usar a roupa que
quiser e estar bem nas fotos!”

Nesta se¢do discutimos o olhar para a corporeidade masculina e feminina marcado pela
desigualdade nas representacdes e praticas que as incidem. Igualmente, aqui, trazemos no
titulo outra frase extraida do perfil masculino do /nstagram. Em se tratando da exibi¢do do
corpo feminino € possivel tracar uma vincula¢do do género a sensualidade e a beleza como
atributos “morais”, ou seja, socialmente esperados das mulheres. Naturalmente, a mulher ¢
reduzida a “mero objeto descartavel, cujo realce promove uma deseducagdo do olhar, de tal
modo que passa a ser vista como um atraente naco de carne no agougue virtual” (Zoboli et
al., 2010, p. 4), o que entendemos produzir efeitos nos modos como culturalmente lhe ¢
conferido o direito de participar da sociedade e exercer sua profissionalidade.

A exibicdo do corpo masculino converge para a supervalorizagdo das demonstragdes de
forca, virilidade e excesso, exercicios metaforicos ou literais, da violagdo, por isso talvez, o
body-building (fisiculturismo) parece ter se constituido como o destino “natural” dos corpos
masculinos fisicamente ativos. Butler (2003, p. 26) explica que “nesse caso, ndo a biologia,
mas a cultura se torna o destino” dos corpos masculinos e femininos.

Sdo modos de olhar para as corporeidades que reduzem a condicdo humana ao
exibicionismo puro, em que os avangos estéticos denotam um tom de moralidade que, quando
ndo problematizada, naturaliza-se, dando vazdo para o preconceito e a exclusdo de todos
corpos que ndo conseguem ou ndo desejam o esquadrinhamento anatdmico como sentido
para viver sua corporeidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa permitiu analisar possiveis efeitos da racionalidade neoliberal entrelagados
a alguns conhecimentos que atravessam a formacao inicial em Educacdo Fisica: a relacao
entre os modos de subjetivagdo e o desenvolvimento da corporeidade humana e o
envolvimento com praticas corporais. Discursos de valorizagao do empreendedorismo de si,
da estética e performance corporal como virtudes desejaveis, sdo evidéncias presentes nos
contetidos das postagens analisadas e, a0 mesmo tempo, nos discursos que marcam a logica
neoliberal. Uma relacdo que revela precariedades tedrico-criticas de esvaziamento ético e de
inteligibilidade diferencial de determinados modos de vida, o que entendemos ser um desafio
de problematiza¢cdo a compor as experiéncias com a formagao inicial como meio de auxiliar
os sujeitos a viverem (e ensinarem viver) uma vida interessante, para além do desempenho
performatico movido por imposi¢cdes mercadologicas.
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