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RESUMEN. Se presenta una revision sistematica sobre la incidencia que tienen las
huertas escolares, en la formacion de competencias agroecologicas, a partir de articulos
cientificos publicados de 2018 a 2023 en revistas indexadas, usando los términos como huerta
escolar y agroecologia, como descriptores de busqueda. Se concluye que, las huertas
escolares favorecen el desarrollo de competencias agroecoldgicas asociadas a la sensibilidad
ambiental, la practica cognitiva interdisciplinaria, la sana convivencia y la inteligencia
nutricional.

PALABRAS CLAVE. Huerta escolar, competencia agroecologica, sensibilidad
ambiental, interdisciplinariedad, inteligencia nutricional.

INTRODUCCION

La crisis ambiental actual, asociada a la contaminacion, el calentamiento global y la
expansion del extractivismo, ha agudizado la perdida de la biodiversidad en el planeta. Por
ello, en el ambito escolar, la educacion ambiental es indispensable para la promocion de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), buscando estrategias que se puedan implementar
para promover la conservacion del medioambiente. Lo que conduce a una revision
sistematica enmarcada en la pregunta ;Cual es la incidencia de las huertas escolares en el
desarrollo de las competencias agroecologicas?

REFERENTE TEORICO

Segtin Pitta y Acevedo (2019), las huertas escolares son modelos donde se aplica la figura
aprender- haciendo. Son espacios de concientizacidon sobre el medioambiente, donde se
aprovechan los productos cultivados y se evidencian procesos de ensefianza — aprendizaje
(Soares et al., 2023). Aragon y Morilla, 2021), en un escenario de convivencia y
conocimiento nutricional (Pescio, 2020), que puede estar en parte bajo la supervision de
estudiantes (Tobar et al., 2020).
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REFERENTE METODOLOGICO

Se realizd una revision sistemadtica cualitativa (Hernandez et al., 2014), operacionalizada
a través de Resumenes Analiticos Especializados (RAE) y una Matriz de Revision
Documental (MRD), para la recoleccion, sistematizacion y andlisis de la informacion. Se
tuvo como criterios de inclusion: articulos cientificos completos, publicaciones en las bases
de datos Google Académico, Scopus o Redalyc, publicaciones de 2018 a 2023, publicaciones
de revistas latinoamericanas.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se revisaron un total de 50 articulos, de los cuales de acuerdo con los criterios de inclusion
se seleccion6 30 manuscritos que, permiten evidenciar que existen relaciones entre el trabajo
en una huerta y el desarrollo de competencias agroecoldgicas. Al estimular la destreza logica,
numérica, espacial y creativa (Jiménez et al., 2018). También, las personas interfieren de
manera positiva en trabajos en huertas (Martinez, 2018), y se les sensibiliza en la
sostenibilidad (Fonseca y Vega, 2018), ejerciendo un rol responsable socioambientalmente
(Marin, 2019). Se destaca parametros como la accion participativa (Armienta et al., 2019), y
la sensibilizacién y empoderamiento de la cultura ambiental (Albarracin-Zaidiza et al., 2019).

Otros estudios argumentan el efecto en la inclinacién en la sana nutricion (Noguera-
Talavera et al, 2019), y la estimulacién de procesos interpersonales formando ciudadanos
que repercuten positivamente en el medioambiente (Herndndez-Aranda et al., 2022). Estas
huertas son espacios participativos (Egea-Fernandez et al., 2018), donde se cosechan
alimentos y se mitiga la inseguridad alimentaria (Foresto, 2021; Marques & Cuéllar, 2021).
Son lugares significativos para la alfabetizacion ambiental (Fajardo y Agudelo, 2019), que
promueven la preocupacion por la conservacion ambiental (Choco et al., 2022). Son aulas al
aire libre donde los alumnos adquieren responsabilidades (Pescio, 2020; Tobar et al., 2020).
También son recursos didacticos que comprenden conceptos pedagdgicos y sociales (Suarez,
2021), como la autonomia y el trabajo en grupo (Nufez et al., 2018), desde metodologias
activas (Eugenio et al., 2019), que fomentan practicas innovadoras (Giraldo, 2018).

CONCLUSIONES

Es un hecho que la escuela de hoy en dia necesita acciones didacticas innovadoras que
faciliten el proceso de aprendizaje. Las huertas escolares, fomentan las competencias
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agroecologicas, desde la interaccion entre la sociedad y la naturaleza, un ejercicio
interdisciplinar que promueve tradiciones, valores nutricionales y seguridad alimentaria.
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