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RESUMEN. Este trabajo se gesta al interior de las experiencias de ensefianza y
aprendizaje de maestras de ciencias naturales, para transversalizar el curriculo de ecologia
con la educacién ambiental que permea al PRAE enmarcado en las problematicas del cambio
climatico. Al integrar perspectivas conceptuales como la Huella de Carbono (HdC) se
dinamiz6 la practica pedagogica, el curriculo y la formaciéon docente continua; asi mismo
favorecio la concientizacion, comprension y compensacion acerca de las acciones personales
y los estilos de vida sobre el ambiente, propendiendo a la interdisciplinaridad con otros
saberes.

PALABRAS CLAVE. Huella de carbono, educacion para la sustentabilidad ambiental,
compensacion ambiental, PRAE.

INTRODUCCION

La presente experiencia se desarrolla en el LE.M. Liceo Integrado de Zipaquira,
institucion urbana de caricter oficial, y surge de iniciativas de transversalizacion de la
asignatura de ecologia con el proyecto PRAE a cargo de las docentes de ciencias naturales,
el cual estd focalizado en promover en los estudiantes una transformaciéon de la cultura
ambiental en pro de comprender como la apatia, las acciones, habitos de vida y consumo
desmesurado de bienes y servicios inciden de forma negativa sobre el cambio climatico. De
alli el objetivo principal “Fortalecer procesos de ensefianza en los docentes de ciencias
naturales de la institucion, desde el ejercicio conceptual y metodolégico de la HAC para
dinamizar el curriculo, el PRAE y el compromiso ambiental”.

Como objetivos secundarios: 1) Realizar estimativos de la HdC personal a través de
diferentes calculadoras de huella para comparar sus alcances. 2) Generar procesos de
concientizacion, apropiacion y difusion a mediano plazo en la comunidad educativa acerca
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de la existencia, calculo e importancia de dicha huella frente a la mitigacion del cambio
climatico.

REFERENTE TEORICO

Las diferentes acciones del ser humano y sus hébitos de consumo son los responsables de
la generacion de gases de efecto invernadero (GEI), los cuales contribuyen al calentamiento
de la temperatura global del planeta generando lo que conocemos como cambio climatico.
La HdC mide las emisiones de GEI relevantes al cambio climatico generadas por un
individuo, empresa, producto, servicio, o incluso un evento, permitiendo monitorear el aporte
(en kilogramos o en toneladas) de CO> equivalente emitidos al ambiente, esto Gltimo permite
tomar conciencia del impacto ambiental que se genera (Schneider y Samaniego, 2010).

La HdC, y mas recientemente las calculadoras de huellas, son herramientas que generan
indices de planificacion para medir la sostenibilidad ecoldgica con gran uso y arraigo en los
sectores de produccion econémicos que han trascendido a la educaciéon y a la sociedad en
general con las normativas ambientales actuales, lo que demanda nuevas habilidades y
formas de gestionar en los colegios la ensefianza y aprendizaje de las tematicas ambientales
hacia los nifios y jovenes, como lo propone la educacion para la sustentabilidad ambiental.

REFERENTE METODOLOGICO:

Aunque las publicaciones que abordan la tematica de la HAC en instituciones educativas
a nivel secundaria en Colombia son escasas, se puede consultar a Vasquez (2021) y
Rodriguez y Mora (2021). En cuanto al enfoque utilizado para este ejercicio didactico se
disefi6 una ruta desde la investigacién-accion que consto de:1) Eleccion de las calculadoras
y medicion de HAC. 2) Aplicacion de un formulario de google forms sobre habitos de
consumo de bienes y servicios en los estudiantes y sus percepciones de participacion en
acciones ambientales en la institucion. 3) Analisis de la informacion recopilada.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se emplearon tres plataformas para calcular la HAC de una poblacion de 186 estudiantes
de grado 6 a 11 de la institucion: ClimateHero, Huella de ciudades y Guayaquil OndaEco.
Esta ultima se centra en el impacto de HAC desde rol de estudiante y las dos primeras desde
el rol de ciudadanos.
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Grafica 1. Promedio estudiantes calculadoras de huella carbono.

Huella Carbono (T/Aro)

CLIMATEHERO HUELLA CIUDADES ESTUDIANTIL-
CALI GUAYAQUIL

Plataforma calculadora HC

Tonelada por afio

Se analizo6 el alcance (tipos de emisiones directas e indirectas) de las calculadoras de HAC
encontrando que ClimateHero incluye caracteristicas de la vivienda, habitos de viaje y
consumo; Huellas de ciudades enfatiza transporte, servicios de gas, electricidad y vuelos; y
Guayaquil OndaEco transporte, papel, energia, alimentos y residuos. Esta diversidad de
alcances brind6 la oportunidad de reconocer qué estilos de vida de los estudiantes impactan
en el aumento de los GEI, y generan una conciencia sobre la importancia de las pequeias
acciones para mitigar efectos sobre el ambiente. El grafico 1 presenta el promedio de la HAC
segun la calculadora; alli se percibe que se supera el promedio de Colombia de 1,6 toneladas
al afio de emisiones de CO; por persona seglin el banco mundial, considerando que, la gran
mayoria de poblacion estudiantil del Liceo Integrado principalmente vive y estudia en un
entorno urbano, y por otro sus respuestas incluyeron habitos familiares que sesgan la
medicidn, siendo este un factor para entablar un didlogo sobre la necesidad de mitigar las
emisiones de CO: desde las diversas actividades diarias de la mano con un mejor
entendimiento acerca de las herramientas de calculo.

Con el anterior ejercicio se logro también estimar las principales fuentes de emision segiin
el rol estudiante vs ciudadano, propiciando elementos para trabajar en el aula desde la
planeacion de estrategias para la reduccion y modificacion de habitos, invitando a la
interdisciplinaridad entre asignaturas en temas como: economia del hogar, educacion
financiera, sociedad de consumo y modos de produccion, entre otros.

Por otro lado, este ejercicio didactico motiva al disefio de un cuestionario propio para el
plantel educativo que mida de forma acertada y contextualizada la HdC al perfil del
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estudiante y del municipio, considerando que los alcances mas propicios para dicho
cuestionario son: energia, alimentacion, residuos y transporte.

Desde la perspectiva de la ensefianza, la utilizacion de la HAC permitié a las docentes
procesos de actualizacion en su formacion de manera autodidacta, el didlogo entre pares y la
propuesta de una rutina de pensamiento en el aula basada en acciones de pensamiento como:
1) Calculo de la HAC e interaccion con la calculadora de huella. 2) Comprension y reflexion
respecto a los habitos diarios y emision de los GEI generados. 3) Reduccion de la huella y
compensacion con acciones ambientales de mitigacion propuestas para la transformacion de
habitos tales como lo han sido las campaiias de reciclaje y jornadas de siembra que se han
impulsado en la institucion desde los ultimos ocho afios. Finalmente, la actividad invita a los
estudiantes a divulgar sus aprendizajes con las familias y la comunidad.

CONCLUSIONES

Las calculadoras de HdC permitieron estimar el impacto personal generado hacia el
ambiente despertando interés en los estudiantes y docentes de la institucion, aunado al deseo
por transformar habitos y acciones para mitigar y compensar las correspondientes emisiones
de GEI, dando continuidad a las acciones adelantadas en la institucion desde casi una década
atras, con una percepcion positiva de transformacion del entorno escolar y de consciencia
ambiental. Asi, se recomienda su uso potencial como herramienta didéctica, transversal e
interdisciplinar, sumando nuevos retos en la formacion docente como el desarrollo de rutinas
de pensamiento y el calculo de la huella institucional.
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