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RESUMEN. El cuidado y la conservacion de las fuentes hidricas es una de las tareas mas
importantes para poder garantizar minimos de subsistencia. Se presenta una revision
sistematica sobre propuestas pedagogicas orientadas al cuidado y conservacion de las fuentes
hidricas. Se construy6 a partir de articulos cientificos publicados desde 2018 hasta 2023 en
revistas indexadas, en las bases de datos Scielo, Google Scholar, Dialnet, Redalyc y Redined.
Se concluye que, son multiples los trabajos sobre el tema y se destaca la importancia de
implementar estrategias pedagogicas que fomenten el desarrollo de la conciencia ambiental
y la participacion comunitaria.

PALABRAS CLAVE. Recurso hidrico, estrategias pedagogicas, conservacion, cuidado,
conciencia ambiental.

INTRODUCCION

La sociedad actual tiene diversas preocupaciones que sobresalen en la agenda de los
paises. Una de ellas es, sin duda, la conservacion de los recursos hidricos. Ao tras afo, las
temporadas de sequias son mas fuertes y los afluentes de agua parecen transportar menos
cantidad de ese liquido vital. Diversas especies y sociedades han estado en riesgo de muerte
debido a la escasez de agua, lo cual conlleva a un problema ecosistémico que afecta no solo
a los seres humanos, sino a toda la vida en el planeta (Diaz et al., 2022). En ese sentido,
Castro y Moncada (2022), expresan que, uno de los grandes desafios actuales para la
humanidad y los gobiernos es lograr un equilibrio entre el uso del agua y su conservacion.
No obstante, muchas de las iniciativas que se llevan a cabo en relacion con la conservacion
son meramente politicas o aisladas de las comunidades. Por lo tanto, a largo plazo, se
convierten inicamente en acciones que consumen recursos y no aportan una solucion real a
los contextos locales.

La preocupacion por los recursos hidricos no es un tema nuevo. No se trata de problemas
que se hayan descubierto recientemente, sino que forman parte de un conjunto de problemas
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medioambientales que se han abordado desde hace muchos afios. Uno de los ejemplos mas
claros es la Agenda 21, surgida de la conferencia de las Naciones Unidas en 1992, que aborda
el desarrollo sostenible como uno de los puntos cruciales a desarrollar en el nuevo siglo
(Méarquez et al., 2019). Por lo tanto, esta revision sistematica se enmarca en la pregunta: ;Qué
propuestas pedagdgicas orientadas al cuidado y conservacion de las fuentes hidricas se han
publicado en los ltimos cinco afios (2019 — 2023)?

REFERENTE TEORICO

Para la presente investigacion, se consider6 que los recursos hidricos son todos los cuerpos
y formas de agua existentes en el planeta. En ese sentido Cajiao et al, (2020), consideran este
tipo de recurso a partir de los ecosistemas que lo conforman. De igual forma, segiin Pherez
et al. (2018), se asume una propuesta pedagogica, como un conjunto de actividades que
surgen como respuesta a una necesidad y tienen su base en una o varias teorias que pretenden
transformar procesos de educacion (Prosser & Romo, 2019). Finalmente, segin Meléndez et
al. (2022), la conservacion del recurso hidrico se refiere a un conjunto estrategias y procesos
para desarrollar la conciencia ambiental de los estudiantes.

REFERENTE METODOLOGICO

Se realiz6 una revision sistematica de caracter cualitativo (Hernandez et al., 2014),
teniendo en cuenta los criterios de inclusion: articulos cientificos internacionales o
nacionales, publicados entre 2018 y 2023, en revistas de paises hispanoamericanos, en idioma
espafiol o portugués, indexadas en las bases de datos Scielo, Google Scholar y Redalyc. Para
llevar a cabo esta revision, se realiz6 un Resumen Analitico Especializado (RAE) y una
Matriz de Revision Documental (Tamayo, 2010).

RESULTADOS Y DISCUSION

En total se revisaron 40 articulos de los que se seleccion6 11 manuscritos, donde se
evidencia que las propuestas sobre el cuidado y conservacion de las fuentes hidricas se han
enfocado entre otras estrategias pedagogicas, en el didlogo como recurso interactivo e
introspectivo (Silva, 2023; Aguilar et al., 2019), para generar espacios de comprension del
problema ambiental (Pulido & Olivera, 2018). También se busca encontrar acciones para
resolver los problemas relacionados con el agua y disefiar un plan de gestion que promueva
la sostenibilidad de las actividades realizadas (Meléndez et al., 2022). Ademas, a través de
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trabajos de investigacion formativa, se ha abordado la importancia de aprender a conservar
las fuentes hidricas (Mérquez, et al., 2019).

En cuanto a la implementacion de estrategias pedagdgicas articuladas a un ejercicio de
investigacion formativa, predominan los ejercicios de problematizacion que se integran con
el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). En este sentido, se considera que el ABP es una
estrategia de ensenanza centrada en el estudiante y en su participacion activa en el proceso
de aprendizaje. En lugar de presentar la informacion de manera estructurada y pasiva, el ABP
involucra a los estudiantes en la resolucion de problemas reales (Pherez et al., 2018)., lo que
les permite aplicar sus conocimientos de manera practica y desarrollar habilidades para
resolver problemas (Luy, 2019).

CONCLUSION

La revision sistemadtica permitio evidenciar que el cuidado y la conservacion de los
recursos hidricos han sido temas de amplio interés. En el dmbito pedagdgico abordado en
este articulo, se ha recurrido a estrategias pedagogicas que fomentan la apropiacion del
problema ambiental y el desarrollo de acciones de intervencion. Mediante la participacion de
la comunidad, se busca concretar procesos participativos y sostenibles. Se destaca que, los
trabajos desarrollados utilizando estrategias relacionadas con la problematizacion del
conocimiento, como el ABP, conducen a los estudiantes a una experiencia de aprendizaje de
enfoque constructivista.
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