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Resumo

As disciplinas de formacdo pedagdgica do Mestrado Nacional Profissional
(MNPEF) em Ensino de Fisica proposto pela Sociedade Brasileira de Fisica, Brasil,
propdem que professores-discentes tenham a oportunidade de rever e/ou
aperfeicoar o seu frabalho docente uma vez que ddo a oportunidade de estudo
e reflexdo sobre suas praticas docentes. Em particular, a disciplina fundamentos
tedricos de ensino e aprendizagem (FTEA) apresenta as bases necessdrias para a
construcdo de um referencial tedrico que fundamentard tanto suas acdes no
desenvolvimento do seu projeto de mestrado, quanto no exercicio da sua
profissdo. Este trabalho tem por objetivo apresentar as propostas metodoldgicas
da disciplina FTEA, cursada por alunos mestrandos no Polo 35 do MNPEF -
Universidade Estadual de Ponta Grossa, Brasil - para o estudo das teorias de
aprendizagem.

Palavras-chave: teorias de aprendizagem, marco tedrico, ensino, aprendizagem.
Categoria: 1 Reflexiones y/o experiencias desde la innovacién en el aula.
Temdtica: 1. Investigacion e innovacion en la prdctica docente.

Introdugao

No Brasil, o Mestrado Nacional Profissional em Ensino de Fisica (MNPEF),
promovido pela Sociedade Brasileira de Fisica, prioriza tanto aspectos
relacionados ao dominio de conteldos de Fisica, quanto ao dominio de técnicas
atuais de ensino que podem ser utilizadas em sala de aula por professores que
estdo em pleno exercicio profissional (SBF, 2018). Assim, superar os desafios
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relacionados aos conteldos da Fisica e o da formacdo docente € a proposta do
MNPF. Particularmente, no Programa de Pos-Graduagcdo em Ensino de Fisica da
Universidade Estadual de Ponta Grossa, Polo 35 do MNPEF, as disciplinas de
formacdo docente foram estruturadas de maneira a provocar nos alunos
mestrandos revisdes em determinados aspectos do exercicio profissional e
consolidacdes em outros. Assim, as disciplinas Processos e Sequéncias de Ensino e
Aprendizagem em Fisica no Ensino Médio (PSEAFEM), Fundamentos Tedricos de
Ensino e Aprendizagem (FTEA) e Atividades Experimentais para o Ensino Médio e
Fundamental (AEEMF) partem da experiéncia que o aluno mestrando traz da sua
vivéncia em sala de aula levando-o a melhor fundamentar a sua prdtica
docente, dentfro da perspectiva que nos oferecem Rodrigues, Kriger e Soares
(2010) quando tratam da questdo sobre a formag¢do continuada.

[...] entendemos que a formacdo continuada deve envolver os alunos
professores e formadores de professores em processos de aprendizagem
mutua a partir do reconhecimento de suas culturas profissionais enquanto
saberes praticos de relev@ncia, além da estruturacdo das atividades de
formacdo como processos de pesquisa-acdo. (p. 416)

Desse modo, ao longo de um ano de trabalho, os autores desse artigo
procuraram conduzir os alunos mestrandos por esse caminho, o da construcdo da
pratica docente fundamentada em aspectos legais, tedricos e operacionais, ndo
no sentido da concepcdo bancdria como afirma Paulo Freire, mas no sentido no
qual “os alunos va@o se transformando em reais sujeitos da construcdo e da
reconstrucdo do saber ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito do
processo” (Freire, 2015, p. 28).

Como parte da fundamentacdo tedrica necessdaria, a disciplina FTEA
ganhou o seu destaque ao se aprofundar nas discussdes relacionadas as teorias
de aprendizagem, situadas dentro de filosofias subjacentes que, segundo Moreira
(2014), sGo as filosofias comportamentalista, cognitivista e humanista.

Este trabalho pretende relatar as experiéncias metodoldgicas vivenciadas
por professores e alunos mestrandos na busca pelo marco tedrico norteador da
acdo docente, quer seja pela escolha de determinado autor ou filosofia, quer
pela adocdo de métodos e técnicas de ensino que surgem dessas teorias, sem
deixar de entender que o exercicio da docéncia exige que multiplos saberes
sejam apropriados e compreendidos pelos professores-discentes (Cunha, 2014).

As teorias de aprendizagem, o ensinar e o aprender
A disciplina FTEA buscou, inicialmente, explorar o conhecimento prévio dos
alunos acerca das teorias de aprendizagem por meio de relato oral. Com
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algumas excecdes, os relatos apresentados pelos alunos mestrandos foram no
sentido de algum conhecimento ou fotal desconhecimento sobre o conteldo e
os significados dessas teorias, assim como da importadncia delas para a docéncia.
Diante desse cendrio, proporcionar uma visdo geral e critica sobre as teorias foi o
grande desafio para uma disciplina concentrada em trinta horas, que era o caso
da disciplina FTEA até entdo (atualmente a disciplina conta com uma carga
hordria de sessenta horas). Fazer com que os alunos buscassem construir o seu
referencial tedrico a partir de algum autor ou de alguma filosofia foi o desafio
seguinte, pois os planos de curso, de unidade e de aula construidos a partir da
primeira disciplina (PSEAFEM) e que teriaom o seu apogeu na Ultima (AEEMF),
deveriam deixar claro um referencial tedrico. No sentido de dar coeréncia a
disciplina e dar significado ao aprendizado dos alunos mestrandos, adotou-se
uma divisdo segundo as filosofias comportamentalista, cognitivista, humanista e
teorias modernas. O professor André Mauricio Brinatti (AM) desenvolveu os estudos
sobre o comportamentalismo, o professor André Vitor Chaves de Andrade (AV),
sobre o cognitivismo, e o professor Silvio Luiz Rutz da Silva (SR), sobre o humanismo
e as teorias modernas. As abordagens metodoldgicas empregadas pelos trés
professores procuraram refletir as prdticas e as vivéncias de cada um deles, para
que os alunos percebessem que, mesmo dentro de uma arficulacdo bem
estruturada, existiam diferentes visdes a respeito de um mesmo fema. A
intencionalidade dessas abordagens teve como objetivo o confronto de ideias
entre aquilo que é praticado pelo aluno mestrando no seu exercicio profissional e
aquilo que cada autor apresenta como sua concepcdo do processo ensino-
aprendizagem. Tal conflito permitiu que os alunos mestrandos tomassem para si 0s
métodos e as técnicas de ensino que se originam de tais teorias, fazendo com
que assumissem uma postura ligada a um principio norteador, tdo necessdrio
para a construcdo de um plano de frabalho consciente. Assim, elaborar novos
conhecimentos a partir da reflexdo da prdatica docente j& existente e
experimentada pelo aluno mestrando, permitiu-nos classificar este modelo de
formacdo como prdtico-reflexivo (Bassoli, Lopes, & César, 2017).

A abordagem comportamentalista feita pelo professor AM utilizou duas
atividades educacionais: a instrucdo programada de Skinner e a hierarquizacdo
de Gagné (LeFrancois, 2013; Moreira, 2014). Atividades do Programa Fisica Auto
Instrutiva (Saad, Yamamura, & Watanabe, 1973) foram desenvolvidas como
exemplos de instrucdo programa e exercicios de livros de ensino médio foram
resolvidos segundo a hierarquizacdo proposta por Gagné. Nesses casos, d
infencdo foi promover experiéncias com atividades diddticas baseadas em
principios comportamentalistas, isto €, onde memorizacdo, frequéncia,
hierarquizacdo e reforco aparecem como orientacdes metodoldgicas dessas
atividades. Logo apds, foram realizadas breves leituras dos aspectos tedricos
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dessas abordagens comportamentalistas, principalmente baseadas nos livros de
LeFrancois (2013) e Moreira (2014). Os alunos, reunidos em grupos, estudaram
diferentes abordagens e diferentes temas para posterior apresentacdo e
discussdo na forma de plendria. O fechamento das atividades ocorreu por meio
de discussdo geral e recomendacdes para atividades futuras no dmbito da
disciplina e do desenvolvimento do curso de mestrado pelo aluno mestrando. Ao
final, elaborou-se uma ata, lida e discutida por todos utilizando o recurso de
correio eletrénico.

O ftratamento da filosofia cognitivista apresentada pelo professor AV,
abordou as teorias de Jean Piaget, Lev Vygotsky, David Ausubel, Philip Johnson-
Laird e Gérard Vergnaud (Moreira, 2014; Bertrand, 2001; de La Taille, Y., de
Oliveira, M. K., & Dantas, H., 1992). Aspectos das biografias desses autores, dentro
de uma perspectiva de localizacdo temporal envolvendo contextos de época,
foram apresentados para melhor clareza das concepcdes desses autores. O
modelo de apresentacdo de “slides” foi escolhido por possibilitar o uso de fotos
de época, videos e trechos biogrdficos dos autores. No entanto, fugindo do
modelo tradicional, as discussdes das teorias ocorreram por meio de processo
dialdégico, isto é, contradicdes e reflexdes foram vias de mdo dupla — professor e
aluno contribuindo para as discussdes. Assim, buscou-se que os significados e os
conhecimentos fossem socialmente construidos a partir de fatos histdricos e de
abordagens tedricas das concepgdes cognitivistas da aprendizagem. Ao final da
aula, os conhecimentos foram organizados por meio de relato pessoal de cada
aluno mestrando, que associaram conceitos apresentados pelos diversos autores
com a sua prdtica docente. Ndo surpreendeu o fato de que a grande maioria
dos alunos identificou nas suas praticas concepcdes de Piaget, Vygotsky, Ausubel,
Novak e demais autores. A recomendacdo do professor AV foi a da necessidade
de estudo, sistematizacdo e aplicacdo de métodos e técnicas fundamentadas
nas teorias de aprendizagem, isto €, da adocdo de um referencial tedrico — de
um autor ou de uma filosofia — para que sua prdtica docente seja consciente e
intencional.

Nesta disciplina (FTEA) o professor SR abordou os principais enfoques do
socio-interacionismo, destacando os frabalhos de Vygotsky e de Freire, os
principais enfoques do humanismo, ressaltando Kelly, Rogers e Novak e por fim
apresentou nocdes gerais de teorias contemporédneas da aprendizagem tendo
por referencial o livro de Knud llleris (2013). O enfoque dado pelo professor SR foi
apresentar os aspectos essenciais das teorias de aprendizagem e como as
mesmas podem contribuir para o planejamento do ensino de fisica. As estratégias
metodoldgicas empregadas foram aulas expositivas, exibicdo de documentdrios
e enfrevistas, estudo e leitura de textos, trabalhos individuais, trabalhos coletivos, e
grupos de discussdo objetivando-se confrontar as ideias de teorias de
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aprendizagem com situacdes da realidade escolar dos professores-discentes. A
intensdo foi ressaltar o papel das teorias de aprendizagem na escolha dos
modelos e metodologia de ensinos, e dos métodos e técnicas propostas nos
planos de trabalho docente (plano de curso, de unidade e de aula).

Assim, consideramos que esta estratégia de trabalho, com trés professores
atuando de maneira articulada (e ao mesmo tempo individualizada, preservando
as caracteristicas de cada professor) na construcdo dos referenciais tedricos dos
professores-discentes, € capaz de fornecer as devidas competéncias tedricas
necessdarias para uma acdo-reflexdo consciente sobre o exercicio profissional,
principalmente porque preenche possiveis lacunas de formacdo oferecendo
novas oportunidades de construcdo do conhecimento a partir de diferentes
estratégias de ensino-aprendizagem.
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