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Resumen

El presente articulo recoge algunos resultados de la investigacion Vivencias estudiantiles y formacién
del ser, un andlisis desde la Antropologia Pedagdgica en dos programas académicos de la Univer
sidad Pedagégica Nacional (upN). Esta fue realizada por el semillero Formacion: El despliegue del
espiritu del programa en Pedagogia. Dicha investigacién surgié ante los desafios que se plantearon
en el Plan de Desarrollo Institucional (poi) 20202024, respecto a las diversas formas de habitar la
universidad. Con ello, se analizaron los efectos de formacién presentes en los relafos de experiencia
de un grupo de esfudiantes de Gltimos semesires de dos programas académicos de las Faculiades de
Educacion Fisica y Educacién. Lo anterior, a fravés de una mefodologia cualitativa y con el apoyo de

técnicas de recoleccién de informacién como entrevistas semiestructuradas y andlisis de datos con
. . el Software Atlas Ti. Dentro de los resultados se destacan efectos de formacién relacionados con lo
Como citar este que Hamann (1992) denomina la Yoidad, o conciencia de las acciones y relaciones con el mundo,

.
articulo el deseo de sabery de ser formado, la inferpersonalidad, o relacién con ofros, asi como las formas

diferenciadas de apropiacién del espacio en cada sede de la universidad.
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Abstract

This article presents findings from the research project Student Experiences and Formation
of the Self: An Analysis from Pedagogical Anthropology within two academic programs at
the National Pedagogical University (upN). Conducted by the research group Training: The
Unfolding of the Spirit, part of the Pedagogy program, the study responds fo the challenges
outlined in the 2020-2024 Institutional Development Plan (poi) concerning the diverse ways
of inhabiting the university. The research analysed formative effects present in the experience
narratives of a group of finalsemester students from the Faculties of Physical Education and
Education. It employed a qualitative methodology supported by data collection techniques
such as semi-structured inferviews and data analysis using Aflas.fi software. Among the key
findings were formative effects related to what Hamann (1992) describes as Selfhood—a
consciousness of one's actions and relationships with the world—along with the desire to
know and be formed, inferpersonal relations, and differentiated ways of appropriating
university spaces across different campuses.
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Infroduccién

la pregunta por la formacién ocupa un lugar central en el campo de la educacién vy la
pedagogia. Para aproximarse a ella, la Antropologia Pedagdgica (Ap) resulta pertinente en
fanto disciplina que se interesa por la génesis del proceso personal ocurrido bajo el efecto
de dichos campos (la educacién y la pedagogia). Con esta perspectiva como punto de
partida, en la investigacion desarrollada surgié la preocupacion en forno al ausentismo
del estudiantado en algunos escenarios extracurriculares, particularmente aquellos en los
que se convocaba a reuniones, encuentros de divulgacién académica, entre ofras que
inferpelan la vida en comdn en la Universidad Pedagodgica Nacional (upn). Asi, el semi-
llero de investigacion Formacion, el despliegue del espiritu, se pregunté por las razones
que afravesaban dicha experiencia de distanciamiento, y si la trayectoria formativa de
estudiantes de Ultimos semestres de un Programa de la Facultad de Educacién Fisica!
(preF) y un Programa de la Facultiad de Educacion? (pre), ofrecian pistas interprefativas para

OO

! Los programas que infegran la Facultad de Educacién Fisica son: Licenciatura en Recreacion, Licenciatura

en Deporte vy Licenciatura en Educacién Fisica. Se mantiene el anonimato de los datos para garantizar la
reserva de identidad del grupo de estudiantes y programas participantes.

En el caso de la Facultad de Educacién, se encuentra la Licenciatura en Educacion Bésica Primaria, Licen-
ciatura en Educacién Comunitaria, Licenciatura en Educacién Infantil. Se mantiene el anonimato de los
datos para garantizar la reserva de identidad del grupo de estudiantes y programas participantes.
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entender su posicionamiento frenfe a estas nuevas formas de habitar la universidad. Esta
preocupacién se fradujo en apuestas institucionales registradas en el Plan de Desarrollo
Institucional (Ppi) 2020-2024 de la upN,

es necesario generar espacios que esfimulen la convivencia de toda la comunidad, y
realizar un ejercicio de indagacién y andlisis alrededor de la relacién del ser humano
con los diferentes entornos, de manera que se puedan establecer didlogos entre las
epistemologias del vivir bien y el buen vivir y las concepciones de vida digna. Asf, se
espera promover préclicas vy relaciones consecuentes con una éfica del bien comin,
la solidaridad y las responsabilidades compartidas como principios orientadores del
bienestar instfitucional [p. 161)

la seleccion de los programas académicos de las facultades enunciadas respondié a dos
razones: 1) las particularidades de su objeto de estudio y 2) el espacio fisico donde se
produce el proceso formativo. En el caso del prer, desarrolla buena parte de sus activida-
des en la sede Valmaria, ubicada en Calle 183 n°. 51-99, en Bogota. El e funciona
en la sede central, ubicada en la Calle 72 (Bogotd, Colombia). Con ello, reconocer
los matices y especificidades de su objefo de estudio requeria en un primer momento
observar y fematizar la estructuracion y organizacion de los contenidos que orientan el
trabajo pedagogico desde los planes de estudio y documentos maestros de los programas
académicos seleccionados. Un segundo momento supuso la aproximacion a los relatos de
experiencia de un grupo de 16 estudiantes de Gltimos semestres (8 en PreF y 8 en e, para
recuperar sus experiencias en relacion con las siguientes dimensiones: motivaciones para
la eleccion de la carrera, relacién con el curriculum, relacién con los docentes, la relacién
entre estudiantes y relacién con el espacio universitario.

la aproximacién a estas dimensiones permitié identificar que la formacién del ser consti-
fuye una apuesta que supera la fransmision de saberes esenciales (disciplinares, éticos),
pues requiere una participacion activa del yo, en ofras palabras, supone un trabajo sobre
st que trasciende la relacion pedagoégica, docente-estudiante. En coherencia con ello, la
investigacion se justificd al reconocer la pertinencia de profundizar en los efectos de for-
macién, vinculados a la responsabilidad, la libertad, la autonomia, el respeto por el ofro,
asuntos que se ponen en juego como experiencia vivida, y que sientan las bases de lo
comUn en sociedad. Con lo enunciado, la AP se muestra como un campo pertfinente para
reflexionar y problematizar los efectos de la formacién que la educadora de educadores y
sus docentes en formacién pueden narrar a partir de su experiencia vivida.

Al respecto, una exploracién de la literatura reciente sobre la formacién y la experiencia
estudiantil en la escuela y en espacios universitarios en paises como Colombia, México,
Chile y Espafia indica que la pandemia jugd un papel central no solo en la relacién
docente y estudiante, sino también en la forma de fransmitir y apropiar los saberes.
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Gallardo et al. (2014), Guzman y Saucedo (2015) y Gonzdlez y Torres (2017) presentan
una aproximacion a las experiencias y vivencias de los estudiantes que ingresan a la
educacién superior, sefialando la importancia de reflexionar sobre aquellas transformacio-
nes que tiene el sujefo en su formacion. Si bien intervienen las experiencias individuales,
fambién se presentan las experiencias en colectivo, en particular con el docente, quien es
fundamental para promover el deseo por el saber. Esto con el propésito que los estudiantes
participen en mltiples contextos que le brinda la educacién.

Ofro grupo de producciones se focaliza en las experiencias de estudiantes en época de
pandemia (Covid-19), dada su significacién en los relatos del grupo de estudiantes entre-
vistados. Alli, Barbey, Cavallo y Monjelat (2022) destacaron la dificultad para adaptarse
e innovar en los métodos de educacion durante el confinamiento, pero que con el tiempo
posibilitaron experiencias distintas en esfudiantes y docentes, a partir de la implementacion
de herramientas digitales que fortalecieron la ensefianza durante el Covid-19. Por ofro
lado, Rodas (2022) recupera los sentires y las experiencias de docentes de la Facultad
de Educacion de la Universidad de Antioquia durante la emergencia del Covid-19. En su
trabajo expone que se presentaron cambios importantes en el quehacer docente durante
la emergencia sanitaria, ofectando los relaciones y la mediacion pedagégica existente
enfre los sujetos que participan en el sistema educativo.

Asimismo, es fundamental sefialar frabajos sobre la Ap, en lo cual, se encontraron los
arficulos de Luz Amparo Villegas Durén (2008), quien reconoce al ser humano como
un ser no deferminado, que necesita de la formacién para transformar y elevar su ser, @
fravés de la experiencia que reflexiona sobre la evolucién que ha tenido el sujefo a lo
largo de su vida. Esta autora refoma el concepto de formacion a partir de varios autores
como Hegel, Gadamer y Rousseau, que le permiten fener un horizonte sobre el objefo de
estudio. De esfe modo, concluye la importancia de pensar la docencia universitaria bajo
una perspectiva formativa que le permita reducir la instrumentalizacion de la ensefianza.

Por dltimo, Runge y Mufioz (2005) problematizan los espacios pedagégicos a partir de
un didlogo con la Ap, entendida como aquella que estudia al ser humano como un ser
formable, necesitado de educacién, y también de una cultura que lo orienta hacia una
configuracién de los ideales del sujefo. Por lo tanfo, prefende analizar desde un marco
de referencia de la sociologia, cémo las experiencias del hombre configuran espacios
pedagdgicos.

Esta aproximacion a la investigacion sobre la formacién y su relacién con las experien-
cias estudiantiles, indica que, aunque existe una preocupacion sobre lo que aconfece
en el sujefo fras su paso por diferentes procesos educativos, resultan poco estudiados los
conceptos de formacién, anclados a las vivencias y experiencias desde la Ap. De alli la
importancia del estudio realizado.
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Vivencia, experiencia y formacién.
Entrada conceptual

Como se menciond en la introduccion de este articulo, la ap constituyé el eje central de
la investigacién realizada. Desde el andlisis propuesto por Bruno Hamann (1992) “la
antropologia pedagdgica quiere mostrar cémo el hombre se autorrealiza por la educacién
y como los medios educativos vienen deferminados por las condiciones propias del ser
del hombre” [p. 36). Dicha autorrealizacion se relaciona con el concepto de formacién
o Bildung trabajado desde los desarrollos de la tradicién germanica. Alli se considera al
ser humano como un ser carente, que no nace determinado, sin embargo, a través de
la socializacion con un ofro y con el mundo, forja su posicién y carécter frente al mismo.
El ser humano entonces, tiene la capacidad de elevar su condicién humana a fravés de
la educacion, que permite un cultivo interior que moviliza la tofalidad que lo constituye:
cuerpo, espiritu y razén. Al respecto, Fabre (2011) plantea que la Bildung,

es frabajo sobre si mismo, cultivo de los talentos para el perfeccionamiento propio.
Ella apunta a hacer de la individualidad una totalidad armoniosa, lo més rica posible,
tofalidad que en cada uno permanece vinculada a su estilo singular, a su originalidad.
La Bildung es, pues, la vida en el sentido mas elevado (p. 216).

la formacién en el sentido alemdn, bildung, prefende la elevacion del individuo para el
despliegue de su espiritu a partir de la realizacion personal con fines éficos y estéficos de
la vida. Esto se da desde las experiencias. Segin Dilthey (1949), la experiencia es el salfo
fundamental para llegar a la formacién. Esta no se produce sin la vivencia, puesto que
es subjefiva, momentdnea, situada temporal y espacialmente, tiene unas implicaciones
al vivirse en colectivo, pero son personales. Ante ello, Nolh (1950) plantea “la vivencia
se fropieza con la experiencia precedente y el mundo enfero de experiencias anteriores,
quién acoge la nueva vivencia y la elabora” (p. 85). Esta se presenta desde los primeros
afios de juventud, pero a medida que la persona va creciendo, aquellas vivencias se van
perdiendo en las sombras del olvido sin estar completomente olvidadas, sino mas bien
reprimidas. Segun Nolh (1950, lo que las frae de nuevo a la luz de la existencia es el
recuerdo, que hace parte de la realidad interior. En esa linea, el autor afirma que “los
recuerdos que en mi afloran no son nunca lo que ayer eran, sino que se reconstruyen a
base de toda conexion viva” (p. 64).

De esta manera, el recuerdo, al participar en un circulo curioso que asimila lo nuevo, y
lo nuevo a su vez absorbe y lo transforma, le da al ser humano su aspecto contingente,
cambiante, formable. Al respecto, la experiencia no aparece sin la reflexion sobre la
vivencia recordada. Para poder incidir en el cardcter subjetivo del ser humano, la vivencia
pasa por la influencia de factores externos atravesados por la duracién, la frecuencia, la
intensidad y la novedad de aquello que se ha vivido (Hamann, 1992). Estos grados de
afectacién o de influencia hacen de las experiencias algo particular.
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Asi, las experiencias posibilitan el despliegue de rasgos estructurales en la persona como
la yoidad o reflexividad, la inferpersonalidad, la necesidad de ser educado, la libertad
y la corporeidad (Hamann, 1992). La yoidad y reflexividad refiere a la autoconciencia
y significado de las vivencias inferiores; la interpersonalidad, hace referencia al ser en la
relacion que establece con un ofro; la necesidad de ser educado responde a la necesidad
de estimulos que posibilitan una relacion continua con el saber; la libertad hace referencia
a la toma de decisiones bajo una conciencia normativa, y la corporeidad tiene que ver
con el lugar que ocupa el ser humano en la relacion con el espacio. Con este marco
conceptual, se pensd una ruta de frabajo mefodolégico que posibilité una aproximacién
a las vivencias y experiencias desde la Ap.

Metodologia

La propuesta de investigacion se abordé desde el paradigma hermenéutico y el método
cualitativo. Conviene sefialar que algunos postulados de la fenomenologia hermenéutica
trabajados por Max van Manen (2003) resultaron centrales para situar la mirada en la
experiencia personal en forno a cuafro aspectos: 1) temporalidad (tiempo vivido), 2)
espacialidad (espacio vivido), 3) corporalidad (cuerpo vivido), 4] relacionalidad o comu-
nalidad (relacién humana vivida).

Como técnicas de recoleccion de informacion se priorizaron la entrevista semiestructurada
y el andlisis documental. la seleccién de la poblacién se realizd a través de un mues-
freo no probabilistico por conveniencia [Hernandez, 2014) y se atendié a criterios como:
distribucion por sexo, participacion en actividades académicas [esto incluia estudiante no
participativo y participativo) y etapa del proceso formativo en el que se enconfraba el
grupo de estudiantes (semestre). Asi, se dio prioridad a quienes cursaran el Ultimo ciclo de
formacion, pues con ello se garantizaba el acceso a los recuerdos y vivencias relacionadas
con las trayectorias académicas en la upn. Esta etapa brindé pistas analiicas importantes
sobre la relacion construida en tormo a los espacios universitarios y con ofros infegrantes
de la comunidad académica. Con respecto a las enfrevistas realizadas a estudiantes la
distribucion fue la siguiente, 16 estudiantes de Ultimos semestres (8 en preF y 8 en re).

De acuerdo con los aspectos que la fenomenologia puso en el radar andlitico, la guia
de entrevista disefiada contemplé las siguientes dimensiones: 1) eleccion de la carrera
(razones, motivaciones), 2) experiencias con respecto a la relacion docente-estudiante,
3) experiencia con respecto a la apuesta curricular (contenidos), 4] experiencias con
respecto a la relacién entre estudiantes del programa y ofras carreras, y 5) experiencias
en relacién con el espacio universitario (Sede central calle 72 y Valmaria). Respecto a esta
Gltima dimensién, se consideraron los usos recurrentes y las percepciones con respecto @
las dindmicas de apropiacién y uso.
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Los relatos de experiencia derivados de ello se procesaron a fravés del Software Atlas Ti.
También se enfrecruzaron los resultados con las siguientes categorias de Hamann (1992):
yoidad, reflexividad, libertad, interpersonalidad, corporeidad, busqueda del sentido de
las cosas y necesidad de ser educado, asi como con los grados de influencia de los
factores externos que inciden en las vivencias: la duracién, la frecuencia, la intensidad y
la novedad de aquello que se ha vivido (Hamann, 1992). Ademas, el corpus documental
que complementé el andlisis estuvo infegrado por los planes de estudio y los documentos
maestros del prer y el Pre. La reflexion en torno a esfo se adelanté a partir de un ejercicio de
fematizacién en el que se rastred la idea de formacién que circula en estos documentos.

Es importante sefialar que los resultados que serén expuestos a continuacién no tienen la
prefension de generalizar respecto a las formas de habitar o percibir el espacio universito-
rio, més bien registra las experiencias personales de un grupo de estudiantes, cuyo primer
rasgo en comin fue haber cursado su primer ciclo de universidad durante la pandemia del

Covid-19, esto es entre 2019 y 2021.

Lo comin en los relatos de experiencia.
Algunos resultados de la investigacién

Con el apoyo del software Atlas Ti, se generd una nube de efiquetas (o palabras) que
desfaca los cédigos mds frecuentes en el procesamiento de los relatos del grupo de
esfudiantes entrevistados. Estos fueron: 1) carencias, 2) apropiacién, 3] percepcién de la
profesion y 4) reflexividad (ver Figura 1).

Figura 1. Nube de Tags o palabras.

Procesamiento de datos en Atflas Ti.

Fuente: Imagen tomada del software Atas-Ti

El cédigo carencias indicéd que el grupo de estudiantes se referia de manera frecuente a la
ausencia de algo en la universidad. Algunos ejemplos de ello fueron: el plan de estudios
(materias de orden practico), la relacion con el espacio fisico (referida a la infraestructura
fisica) y la relacion entre estudiantes (fragiles vinculos donde predominan relaciones de
competencia). En segundo lugar, se encontré el cédigo apropiacion, alli se observaron
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diferentes perspectivas relacionadas con el espacio donde se desarrollan los procesos
académicos de la Frer y pre. Asi, la sede Valmaria se identifica como un espacio seguro
con formas de regulacién institucional que posibilitan la consolidacion de la autoridad.
la sede de la calle 72, por su parte, es reconocida como un escenario atravesado por
fuertes tensiones debido a la pluralidad de pensamientos, lo que en ocasiones genera una
atmésfera que, para el grupo de estudiantes enfrevistados, hacen fragiles los l6gicas de
cooperacion y tolerancia.

En fercer lugar, se encuentra el codigo percepcion de la profesion, el cual permitio situar
relafos de experiencias vinculados a procesos de transformacién o cambio que eviden-
ciaron la capacidad del estudiante de reflexionar sobre si mismo y sobre el campo pro-
fesional, movilizando asf su deseo de saber y de ser formado. Dicha percepcion emerge
como resultado de las vivencias y experiencias consfruidas a fravés de la relacion entre
profesores y estudiantes y enfre pares, durante el recorrido por los diferentes cursos que
se proponen en el plan de estudios. En cuarto lugar, el codigo de reflexividad sefiala el
efecfo que han causado las experiencias en la universidad respecto a la autoconciencia
de los estudiantes sobre sus propias acciones vy la relacion que tienen con el mundo. En el
siguiente apartado se presentan algunas especificidades.

Ensefianzas memorables v curso de vida

Las motivaciones relacionadas con la eleccién de la carrera son movilizadas por expe-
riencias familiares y escolares previas a la universidad. Alli, emergen los recuerdos en
forno a docentes memorables o infegrantes de la familia con formacién profesional. Estos
animaron en el grupo de estudiantes el deseo de estudiar. Para Hamann (1992), la
Referencia o busqueda del sentido de las cosas estaria relacionada con dicho deseo. Alli,
"se muestra a la persona como un ser que se sienfe impulsado a llevar una vida plena y a
considerar un horizonte que le permita enfender y valorar las demds cosas y sus propias
acciones” (p. 155]. la libertad también se pone en juego como efecto estructurante del
ser, pues se expresa en "acfos auto responsables, en las decisiones personales v en el
modo de relacionarse con los demds” (p. 155). Al respecto, en una de las entrevistas
realizadas se expreso lo siguiente,

Una razén fundamental (para ingresar a la carrera) fue un docente de educacion fisica
que era uno de los docentes que a pesar de que el estudiante no fuera el mejor, o de
los excelentes en el colegio, él nunca fue selectivo. Para él todos eran iguales, no te
apartaba. (Entrevista estudiante prer, 2024).

Asi, la relacion entre docentes y estudiantes se consolida cuando quien ensefia expresa
su dominio del saber, y en particular cuando el conocimiento es aferrizado en procesos
practicos o aplicables a la realidad concreta. Acompaiiado de este reconocimiento se
destaca el carisma como un rasgo excepcional de quien ensefia (ver Figura 2).
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Figura 2. Experiencia relacién

docente-estudiante.

Fuente: Grdfica tomada del software Atias-i.
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En el caso del grupo de estudiantes del prer, se evidenciaron tres rasgos estructurales de la
persona frabajados por Bruno Hamman (1992), la inferpersonalidad, la yoidad (reflexivi-
dad), y la necesidad de ser educado. De esta manera, las vivencias que marcan la expe-
riencia estan influenciadas por su duracion, es decir, el tiempo franscurrido que posibilita
la creacién vy fortalecimiento de lazos con las v los docentes. Asi se expresé en una de las
enfrevistas, “la verdad yo siento que ellos son como mi familia, la docente C bien podria ser
mi mamd. El docente D puede ser muy bien un tio, siempre nos tratamos familiarmente, pues
llevamos casi un afio y medio conociéndonos” (Entrevista estudiante prer 2024).

la infensidad de la vivencia también es fundamental, pues el saber del docente encama
una fuerza que atraviesa las vivencias propias del estudiante,

El docente “P” da humanistica y él siempre marcé; creo que marcéd a todos los que
estuvimos en esa clase porque la dedicacion que él mostraba hacia que uno amara
su carrera, que apropiara todo eso que ensefiaba y que uno dijera yo también quiero
ensefar cémo él. (Entrevista estudiante prer, 2024).

Por ofro lado, los relatos de experiencia del grupo de estudiantes participantes del pre
evidenciaron el rasgo estructural de la inferpersonalidad, vinculado con la importancia
del respefo hacia el ofro que acompafia el proceso formativo de la universidad. Esfo se
refleja en el rol del docente, quien, a través de sus clases, deja una marca significativa en
el educando. Alli también se observé que el grado de influencia que afraviesa la vivencia
es la infensidad del vinculo que se fortalece a partir de las relaciones construidas en el
marco del proceso formativo,
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empezamos a participar en un proyecto de la Biblioteca, donde trabajamos con Recur
sos Educativos, con Comunicaciones, con el equipo de la Biblioteca, con los docentes
de escuelas del PN, con docentes de ofros programas, esto me abrié el horizonfe un
montén. Este trabajo se encausa gracias a la compaiifa de mi maestra y a su paciencia
interminable, y a su vocacién como mentora. (Entrevista estudiante pre, 2024).

Ademas, la duracion es fundamental, pues ratifica la importancia de la continuidad del
vinculo pedagégico, por via de procesos académicos como el frabajo en torno a las
lineas de investigacion vy las précticas profesionales, asi como procesos extracurriculares
anclados a las monitorias de gestion o investigacion,

Yo termino en esa linea de investigacién por una docente que esté dictando uno de los
cursos y empieza como a provocamos ese inferés por la lectura, por la importancia v la
relevancia que tiene la lectura en la educacion en el pais. (Enfrevista estudiante pre, 2024).

Encuentros con el campo del saber.

El lugar del curriculum en la experiencia estudiantil

Los planes de estudio de los programas académicos del prer y pre cuentan con un disefio y
duracién diferenciados. El prer analizado tiene una duracion de diez semestres (5 afios), y
estd organizado en tres grandes dreas: humanistica, pedagdgica vy disciplinar. En el caso
del pre, se organiza por dreas que se cursan en ocho semestres académicos (4 afios), dis-
fribuidos en seis componentes: pedagogia, ciencias de la educacion, confexto educativo,
investigacion, practicas v estudios bdsicos; estos a su vez se integran a cuatro dreas del
conocimiento: disciplinar, inferdisciplinar, profesional-general y profesional-especifico.

El andlisis de los planes de estudio en relacién con los relatos de experiencia permitio
reconocer que los componentes Humanistico del prer y el profesional especifico del pre han
sido cenfrales en las vivencias y experiencias estudiantiles por la relacion particular que
esfablecen con el objefo de estudio. Asi, el componente humanistico reflexiona sobre el
lugar del cuerpo, superando la idea de la actividad fisica, y enfatiza respecto al papel del
profesional en su campo vy su contribucién al mundo. Desde el drea humanistica se analiza
el sentido de lo humano a partir de las relaciones hombre-sociedad-culturanaturaleza, esto
moviliza la busqueda de sentido de las cosas, haciendo que la responsabilidad vy la toma
decisiones orienfadas al bienestar comin, sean algunos de los efectos mas recurrentes de
la formacion.

Vivencia y formaciéon. Aproximacién a los relatos de experiencia de estudiantes en espacios universitarios
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Figura 3. Relacién con la

apuesta curricular.

Fuente: Imagen tomada del software aras-m.
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El ser humano puede autorrealizarse, por fanto, autodeterminarse, en eso consiste la
yoidad y reflexividad, lo que abre el camino hacia la libertad. Esta tlima posibilita la
foma de decisiones respecto a femdticas y lineas de investigacion en las que se quiere
profundizar. En la investigacién llomé la atencién que para varios estudiantes del prer, el
desarrollo del proyecto de grado estuvo impulsado por el trabajo académico en torno a
la practica profesional, asi como el drea humanistica y disciplinar vistas a lo largo de la
carrera. Similar situacién se presenta con el pre, donde los relatos de experiencia indican
que las prdcticas v la investigacién confrontan a los estudiantes con su campo de saber
y los diferentes contextos de aplicacion del conocimiento. “Espacios como humanistica y
disciplinar en donde se fratan teorfas del conocimiento, précticas, han marcado mi vida,
mi conocimiento y esa pasion que fengo hacia esto” (Estudiante prer, 2024).

Con lo dicho, tanto en Prer como en Pre los espacios académicos que integran sus dreas
y componentes, se entrecruzan con los cuafro grados de influencia que contribuyen a la
estructuracion de la persona segin Homann (1992), entre ellos, la duracién (corresponde
a los espacios académicos que se cursan en un afio y medio o dos), la frecuencia (tiene
que ver con las dareas del conocimiento que cuentan con el mayor nimero de horas de
frabajo presencial y auténomo, la novedad (relacionada con perspectivas y escenarios
no conocidos previamente] y la intensidad (relacionada con las y los docentes, poblacién,
instituciones, que marcan de manera particular al estudiante). En esa linea, la experiencia
vivida con respecto a la trayectoria formativa resulta significativa en aquellos espacios
académicos que guardan relacién con la aplicacion préctica de los saberes.
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Sobre la relacién entre pares (estudiantes)

En los relatos compartidos por el grupo de estudiantes, la pandemia del Covid-19 repre-
senté un antes y un después en la experiencia vivida. Alli, se reconocieron los esfuerzos de
las v los docentes para sostener el trabajo académico, asi como la complejidad de avan-
zar en procesos de socializacion con ofros estudiantes. Al respecto, algunas entrevistas
enfatizaron en que los vinculos entre pares después de la pandemia estén mediados por
fensiones relacionadas con la competitividad en torno al dominio del saber, asi como con
la diversidad de pensamientos v la incapacidad de llegar a acuerdos sobre los mismos.
Asi se expreso en una de las entrevistas,

me parece problemdtico que no se maneje en ese tipo de tensiones en la universidad,
porque eso sf genera un conflicto entre estudiantes, ya la relacién cambia totalmente
y ya empieza a interferir en el pensamiento del ofro, eso ha provocado también que
muchos comparfieros no quieran volver a expresar sus ideas o que simplemente prefie-
ran callarse o quedarse en el anonimato solo para evitar no ser aceptados por ofros.
(Entrevista estudiante pre, 2024).

Figura 4. Experiencia relacion enfre

estudiantes.

Fuente: Imagen tomada del software aras-i.

Como consecuencia, la interpersonalidad (relacién con ofros) se muestra frégil, pues predo-
mina el individualismo y el femor a participar en espacios de debate colectivo. Esto es recu-
rrente en las experiencias narradas en torno a la sede de la calle 72, en donde confluyen
la mayoria de las faculiades y programas académicos. En la sede Valmaria, donde operan
fres programas académicos vinculados a la Facullod de Educacion fisica (Educacién fisica,
Recreacion y Deporte), la relacion con ofros se muestra mds arménica y empatica.

Entré en época de pandemia, todos veniamos muy jévenes y al no interactuar con los
compaferos del semesire éramos muy timidos. Al principio existia esa fimidez, esa
pena por hablar entre nosofros. Todos llevamos muy buena relacién a pesar de que
existen diferencias, hemos sabido trabaijar juntos. Es una relacién no de amistad, sino
de compafierismo. (Entrevista estudiante prer, 2024).

Vivencia y formaciéon. Aproximacién a los relatos de experiencia de estudiantes en espacios universitarios
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Figura 5.

El espacio vivido y su relacion con la formacion

las experiencias construidas en el espacio influyen de manera significativa en la formacion
de la persona. Para Bruno Hamann (1992), la educacién es afectada por influjos ambien-
fales que son de gran importancia pedagdgica, pueden ser factores naturales, econdmicos,
sociales y culturales. Esfos a su vez influyen en las vivencias, dada su relacién con aspecios
como la duracién, frecuencia, infensidad y la novedad del acontecimiento vivido.

Relacién con el espacio.

Fuente: Imagen tomada del software aras-.
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Para hablar de la experiencia en el espacio universitario, es necesario mencionar que un
factor generador de fensiones, pero a su vez acercamiento entre esfudiantes en las dos
sedes, tiene que ver con la autoridad institucional. Al respecto, los relatos indican que en
Valmaria dicha autoridad ha desplegado en los estudiantes una conciencia normativa que
posibilita la cooperacién, la interpersonalidad vy la corporeidad (relacién entre el sujeto y
el objeto, o el escenario en el que habita). “Nos inculcan como ese sentido de, este es el
espacio, cuidenlo, pues esta es su universidad tienen que luchar por ella, trabajar por ella”
(Entrevista estudiante prer, 2024).

Estas dindmicas de cooperacién, construidas por estudiantes y docentes, le otorgan al
espacio su reconocimiento como un hogar y un lugar seguro. Con respecto a la sede
central, la regulacion institucional que hace posible la emergencia de la autoridad es leida
como frégil, lo que ha generado distanciamiento de algunos integrantes de la comunidad
universitaria, poniendo ain més barreras para el despliegue de esos rasgos. Segin uno
de los relatos de experiencia, con la pandemia del Covid-19 los usos y apropiacién de
los espacios universitarios cambiaron de manera imporfante,
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antes habia dreas especificas para ciertas actividades, pero después de la pandemia
fodo cambié. Ahora la gente fuma en cualquier parte, v si no fuera porque no se
puede fumar dentro de los edificios, lo harian ahi también. Esa apropiacion del espacio
cambié porque no hubo un momento en que se aclarara para qué era cada lugar. Por
ejemplo, la biblioteca, que anfes era para estudiar, ahora es un sitio donde la gente se
reine a hablar, y en la sala de cémputo, que se necesita para trabaijar, algunos estén
viendo peliculas. Como que se ha perdido el sentido de la Universidad. (Entrevista

Estudiante pre, 2024).

De esta forma, se enfiende que la yoidad, la busqueda de sentido de las cosas, la libertad
y corporeidad, deben estar afravesadas por una conciencia normativa que posibilite la
relacion del sujeto con el mundo. La conciencia normativa genera unas relaciones dife-
rentes con aquello que le rodea y con él mismo, puesto que es un paso hacia la libertad,
entendida desde Hamann como las decisiones cruciales en nuestra vida. En ese sentido,
el espacio es factor influyente en la creacion de experiencias colectivas.

Algunas reflexiones de cierre

Poner la mirada en la experiencia vivida resulta central para el andlisis de los proce-
sos educativos. En la investigacion realizada quedd claro que en la configuracion de
la relacion pedagogica entre estudiantes y docentes han sido centrales el carisma y el
dominio del saber, asuntos a los que se suman la pasion, el compromiso, el afecto y la
responsabilidad como puertas de entrada para fortalecer el vinculo pedagégico.

En el estudio, los criterios de seleccion del grupo de estudiantes basados en la partici-
pacién o no en actividades extracurriculares, revelaron que esfe aspecto no influyd en
la intensidad de las vivencias y experiencias universitarias. Si bien dichas actividades
ampliaban las posibilidades de encuentro con la vida académica y estudiantil, los efectos
de formaciéon dependieron en la mayoria de los relatos de factores como la duracién,
frecuencia y novedad de todo aquello que acontecia en la relacién con el saber, fanto en
el aula como en los escenarios de practica.

En linea con ello, en los relatos de experiencia se desfaco lo significativo de los espacios
académicos vinculados a conocimientos précticos, o aquellos cuyos marcos tedricos se
relacionan directamente con la realidad vy el ejercicio profesional. Esto puede tener dos
lecturas: por un lado, lo novedoso de confrontar lo aprendido en confextos diversos vy,
por el ofro, el resultado de un modelo econémico global que sutilmente redirecciona los
fines de la educaciéon hacia la obtencién de fitulos, haciendo que la relacion “educacion
y trabajo” sea cada vez més inseparable. Esto Gltimo se resalta al situar en los relatos de
experiencia la frecuencia de los codigos relacionados con las carencias en el plan de
estudios, especialmente las materias de orden practico.

Vivencia y formaciéon. Aproximacién a los relatos de experiencia de estudiantes en espacios universitarios




Nomero 4 + 2025 « pp. 136-152

Respecto a la disfribucién por sexo, las vivencias y experiencias universitarias no muesfran
diferencias contundentes entre las vy los estudiantes participantes. Sin embargo, las discu-
siones en tomo a las violencias basadas en género (vec) en el espacio universitario han
contribuido @ ganar mayor conciencia frente a los limites en la relacion saberpoder que se
deben agenciar fanfo dentro como fuera del aula. Asi, aunque se presentan tensiones, parti-
cularmente en carreras con una tradicion predominantemente masculina (como en el caso de
los programas de la Facultad de Educacion Fisical, el centro de las vivencias y experiencias
sigue girando en tomo a la relacién con el saber y los vinculos entre docentes y estudiantes.

De ofra parte, el ingreso a la universidad del grupo de esfudiantes entrevistado coincidié
con la pandemia del Covid-19 (2019-2021). Este periodo influyéd de manera importante
en la relacion con ofros v la relacion con el espacio fisico universitario actual. En el caso
de la sede de la calle 72, el deterioro de la infraestructura fisica vy las dificultades de man-
fener un didlogo en espacios de debate donde confluyen posturas politicas y académicas
diversas ha llevado a una toma de distancia frente la posibilidad de habitar de manera
mdas frecuente este espacio universitario. Con respecto a la sede de Valmaria, en donde
opera el preF, se han generado unas dindmicas de cuidado y apropiacién que confribuyen
a que este sea percibido como un hogar, un espacio seguro donde el tiempo académico
franscurre con el tiempo en el que se configuran los lazos sociales entre pares.

Con todo lo dicho, reflexionar en tomo a los efectos de formacién desde la ap resultd valioso
para pensar la complejidad de las experiencias universitarias en la sociedad contempord-
nea, donde el deseo de saber, la reflexividad, la libertad y la consfruccién de la vida en
comdn, parecieran mostrarse frégiles ante el fortalecimiento del individualismo. En esa linea,
habitar el espacio universitario supone volver a la idea de pluralidad como condicion basica
para la vida publica, pero esta debe producirse en el marco del respeto y la cooperacion
como valores esenciales para reconstruir los entornos colectivos. Segin Arendt (2009),

Si los hombres no fueran iguales, no podrian entenderse ni planear y prever para el
futuro las necesidades de los que llegaran después. Si los hombres no fueran distintos,
es decir, cada ser humano diferenciado de cualquier ofro que exista haya existido o
existird, no necesitarian el discurso ni la accién para entenderse. (p. 200)

Trabajar en torno a lo comin supone un desafio para las y los educadores en formacion,
pues se requiere movilizar la cooperacién y la escucha activa desde la empatia y no
exclusivamente desde la simpatia. Avanzar en ello posibilita el acceso a la experiencia
del ofro, paso esencial para consolidar un nosofros.
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