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MAPAS MENTALES, MAPAS CONCEPTUALES Y ESCRITOS CIENTIFICOS,
COMO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DESDE LAS CIENCIAS BASICAS PARA
EL DESARROLLO DE HABILIDADES METACOGNITIVAS EN LA
ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA RADIOLOGIA.

MIND MAPS, CONCEPTUAL MAPS AND SCIENTIFIC WRITINGS, AS
DIDACTIC STRATEGIES FROM BASIC SCIENCES FORTHE DEVELOPMENT
OF METACOGNITIVE SKILLS FOR RADIOLOGY THE TEACHING AND
LEARNING.
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Resumen

Se aplico en estudiantes de Tecnologia en Radiologia e Imagenes Diagndsticas
de la Fundacion Universitaria del Area Andina, una estrategia de ensefianza -
aprendizaje didactica desde la asignatura bioquimica, fundamentada en el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y orientada al desarrollo de habilidades
en su quehacer profesional en la interpretacion de imagenes diagnosticas. A
través de la metacognicion, los estudiantes generaron soluciones a preguntas
problematizadoras relacionadas con las tematicas vistas desde el microcurriculo a
partir de la construccion de mapas mentales, mapas conceptuales y escritos
cientificos tipo RAE, que proyectaron con la dinamica basica de su profesion en la
interpretacion de placas radiologicas y el discurso proveniente de la interpretacion
de imagenes diagnaosticas.

Palabras Clave: ABP, estrategia didactica, metacognicién, mapa mental, mapa
conceptual, RAE.
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Abstract.

A teaching learning didactic strategy - from biochemistry subject, from on learning
based on problem solving learning(ABP) and oriented to the development of
abilities in their professional task in the interpretation of diagnostic images was
applied in students of Technology in Radiology and Diagnostic Images of the
Fundacion Universitaria del Area Andina. Through the metacognition, the students
generated solutions to questions related to the micro curriculum topics from the
construction of mental maps, conceptual maps and scientific writings such as
educational analytical summary. They projected with the basic dynamics of their
profession in the interpretation of radiological badges and the speech interpretation
coming from diagnostic images.

Key Words: ABP, didactic strategy, metacognition, mental map, conceptual map,
educational analytical summary

Introduccién

Para la ensefianza de las ciencias se requieren no solo conocimientos como es
plasmado en la educacion tradicional, sino del desarrollo de diferentes habilidades
especialmente desde la experimentacion a nivel actitudinal y procedimental.
Dichos aspectos se relacionan con la metodologia cientifica, la promocion de
capacidades de razonamiento, concretamente de pensamiento critico y creativo, y
el desarrollo de actitudes como de apertura de mente, de objetividad y de
desconfianza ante aquellos juicios de valor que carecen aparentemente de
evidencias necesarias (Hodson, 2001). Conforme a lo anterior, y en busqueda de
un aprendizaje mas aplicable y significativo de las ciencias naturales para el
estudiante de educacion superior, el desarrollo de habilidades metacognitivas
puede convertirse en una estrategia fundamental en la resolucion de problemas
tanto en su vida cotidiana como en su futuro quehacer profesional, en donde el
dicente es capaz de reflexionar y evaluar sobre sus propias estructuras cognitivas,
posibilidades metodologicas, procesos y habilidades para dar solucion a un
conflicto (Tovar-Galvez, 2008). Se propone para esta investigacion la construccién
de mapas mentales, mapas conceptuales y escritos cientificos, como estrategia
didactica que favorece el proceso de desarrollo de habilidades metacognitivas en
estudiantes de Tecnologia en Radiologia e Imagenes Diagndsticas.

Metodologia

Se tom6 como poblacion de estudio discentes que cursaban el primer semestre de
la carrera de Tecnologia en Radiologia e Imagenes Diagnésticas (grupo 121y 122
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— Periodo 2011/1), en la jornada nocturna de la Fundacion Universitaria del Area
Andina, en donde a partir de la asignatura Bioquimica, se adopté un proyecto
investigativo apoyado desde el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), como
estrategia didactica que favoreciera el desarrollo de habilidades en el proceso
formativo del estudiante como en su futuro quehacer profesional. A partir de
diferentes teméticas seleccionadas desde el microcurriculo, los estudiantes
generaron preguntas que ahondaron en problemas que acufian a las ciencias
basicas y experimentales relacionadas en torno a su carrera, como lo son,
¢,Cuales procesos bioquimicos y/o moleculares se involucran en la activacion de
oncogenes a partir de la radiacion ionizante? (pregunta problematizadora 1), y
¢,Cudles son los efectos adversos a nivel metabdlico de la radiacién sobre el
desarrollo embrional en seres humanos? (pregunta problematizadora 2). Se
plante6 que el estudiante desde la metacognicion hiciera busqueda de las
diferentes soluciones a las problematicas descritas anteriormente y que a partir de
la construccion de mapas mentales y mapas conceptuales se generara una
clarificacion de las ideas y conceptos que posteriormente sintetizaron por medio
de la redaccion de escritos cientificos tipo resumen analitico de estudio, R.A.E. El
proyecto de investigacion se dividio en 4 fases, tal como se aprecia en el cuadro
No.1.

Cuadro No 1. Metodologia de la estrategia didactica de intervencion
centrada en el proceso metacognitivo. Modificado de Tovar-Galvez, 2008.

FAS METODO DESCRIPCION
E
c - Levantamiento de informacion  sobre
0 preconceptos orientados en la elaboracion de
g mapas mentales, mapas conceptuales y la
N | Caracterizacion de | metodologia de la investigacion.
< la poblacion de
- . . .
3 estudio - Conocimiento de preconceptos de los
= estudiantes en relacibon a las tematicas
8 propuestas desde el microcurriculo de aula (Red
de ideas de los estudiantes).
s - Se capacita al estudiante sobre elaboracion de
c Capacitacion al
Ne) . mapas mentales, mapas conceptuales y
S estudiante > . o
S redaccion de escritos cientificos (RAE).
= -Elaboracion de talleres grupales e individuales
© L orientados a la construccion de mapas mentales,
< Ejercicios . :
mapas conceptuales y redaccion de escritos
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cientificos (RAE).

Disefio e Implementacién

Planteamiento de
la situacion
problema

- El docente selecciona las teméaticas, segun
contenidos microcurriculares y red de ideas de
los estudiantes.

Formulacién de
Hipétesis

- El Docente hace entrega de problemas a
resolver por grupos.
- Los estudiantes a partir de sus conocimientos
previos buscan soluciones apropiadas para
abordar el problema.

Construccion de
mapas mentales

- El estudiante se acerca a la solucion del
problema a través de la construccion de una red
de ideas las cuales plasma en la elaboracion de
un mapa de imagenes de forma sistémica y
organizada.

Construccion de
mapas
conceptuales

- A partir del mapa mental el estudiante elabora
un mapa conceptual con el fin de evaluar la
relacion entre los conceptos previos al trabajo y la
situacion problema.

Elaboracion de
escritos cientificos

-Desde el discurso proveniente de las imagenes y
conceptos de los mapas, el estudiante plasma un
escrito cientifico que da solucién al problema.

Evaluacion

Retroalimentacion

- El docente desarrolla una retroalimentacion
permanente a partir de tutorias durante cada una
de las fases.

-Durante del desarrollo de la aplicacion de la
herramienta didactica, se retroalimentara el
proceso mediante la coevaluacion,
heteroevaluacion y autoevaluacién por parte del
docente y los estudiantes (Cuadro No 2).

-Se pretende que los estudiantes evallen sus
trabajos comparando hipotesis y resultados,
frente a la solucibn metacognitiva de los diversos
problemas propuestos en el aula; pretendiendo
que a la vez estas actividades promuevan el
desarrollo de habilidades en su quehacer
profesional en la interpretacion de imagenes
diagnésticas.

El trabajo se fundamentd desde el paradigma cualitativo y adoptd el estudio de
casos a nivel metodolégico de investigacion. Culminada cada fase se aplicaron los
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siguientes instrumentos: test individual semi estructurado de preguntas abiertas,
entrevista grupal (grabacion de audio) y matriz de evaluacién (cuadro No.2). Para
el andlisis de los resultados se utilizé como estrategia la triangulacion de los datos
obtenidos a partir de los instrumentos descritos anteriormente.

Resultados y Discusion

Se trabajé con una poblacion distribuida en 24 discentes en el grupo 121 y 24
dicentes en el grupo 122, para un total de 48 estudiantes. Una vez caracterizado y
capacitado el grupo de trabajo (fase de Contextualizacion y Activacion), se
procedio a disefiar e implementar la estrategia de intervencion didactica. Para la
construccion de los mapas mentales, se propuso para el grupo 121 como pregunta
problematizadora la nimero 1 y para el grupo 122 la pregunta numero 2.
Posteriormente se organizaron grupos de trabajo conformados por 3 estudiantes,
para un total de 8 grupos por cada curso. Los estudiantes formularon mapas
mentales a través del trabajo cooperativo por medio de redes de ideas, en donde
tal como afirma Buzan (1996) equivocadamente frente a un problema nos
centramos en buscar su solucion a partir de la construccion de un escrito lineal, el
cual suele esconder y entorpecer el entendimiento y el proceso de informacion en
nuestro cerebro; por tal razén, el pensamiento “irradiante” (modo de organigrama
del mapa mental), suele ser una gran estrategia para el desarrollo de habilidades
en procesos metacognitivos, en la recepcion de la informacion y el sistema de
procesamiento l6gico del cerebro, pues la informacion puede moverse desde
diferentes direcciones. Dichos mapas mentales (productos por grupo) se
intercambiaron entre cursos (121 y 122), y fueron el insumo para la construccion
de mapas conceptuales a partir de sus ideas. Chamizo (1995), propone que un
mapa conceptual es una estrategia por medio de la cual los diferentes conceptos y
sus relaciones pueden ser facilmente representados, guardando entre si un orden
jerarquico y una relacién entre palabras e ideas, actuando a su vez como
instrumento metacognitivo en el desarrollo del aprendizaje significativo del alumno
e instrumento de evaluacion para el docente. Posteriormente, los estudiantes
intercambiaron los mapas conceptuales con el otro curso, tomando como referente
gue este producto fue desarrollado con base en los mapas mentales que habian
intercambiado anteriormente, comparandose si los descrito a partir de ideas fue
interpretado de forma correcta en la construccién de conceptos, es decir, si lo
plasmado a través de un discurso de imagenes propuesto por un curso, fue
interpretado correctamente a través de la construccion de conceptos por parte del
otro. Dicha actividad generd un interesante dialogo de saberes tanto a nivel
intergrupal (intercurso) como a nivel intragrupal (intracurso) en espacios
propuestos para la disertacion académica entre las sesiones presenciales de la
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asignatura.  Posteriormente, se propuso que los estudiantes sintetizardn y
plasmaran a partir de un escrito cientifico los resultados obtenidos a partir de su
experiencia e investigacion en aula a través de la elaboracibn de un RAE
(Resumen Analitico de Estudio), introduciéndoles de forma sucinta a la
metodologia de la investigacion.

Cuadro No 2. Metodologia de la estrategia didactica de intervencion.

HETERO- CO - AUTO - NOTA
ACTIVIDAD EVALUACIO | EVALUACIO | EVALUACIO | CONJUN
N N N TA

Conceptos
indagados

Formulacién de la
hipotesis

Elaboracién
mapa mental

Elaboracién
mapa conceptual

Redaccion de
escrito cientifico
(RAE)

Evaluaciéon: metacognicion

Definitiva

Teun Vand Dijk (1999), afirma que existen diversos tipos de discursos, los cuales
pueden desarrollarse e ir implicitos a partir de imagenes, conceptos y escritos
entre otros; no obstante, al interpretarse o transcribirse de un tipo de discurso al
otro, pueden generarse errores que tergiversan la informacion, de alli la razén de
generar estas habilidades en los futuros profesionales del area de las ciencias de
la salud. Finalmente, es de resaltar que se desarrollé un proceso evaluativo que
fomentd de forma permanente la retroalimentacion del proceso en cada una de las
fases y la participacion reflexiva y critica de los participantes en la misma (cuadro
No 2).

Conclusiones
e Los estudiantes lograron a partir de esta investigacion desarrollar
habilidades metacognitivas desde el ABP, en la busqueda de la solucién a
problemas asociados a la bioquimica y la biologia molecular apoyados
desde la elaboracion de mapas conceptuales, mapas mentales y escritos
cientificos tipo RAE.
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e Los estudiantes reconocieron y asociaron las estrategias didacticas
utilizadas en la herramienta de intervencion de forma analdgica con su
guehacer profesional, a partir del diagnostico de placas radioldgicas, por
medio de la interpretacion de discursos asociados por imagenes, ideas y
conceptos, que posteriormente es plasmado en un escrito cientifico.
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