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Resumen

La Educacion Ambiental es un tema de discusion relevante debido a la necesidad de una
mejora en el contexto del mundo en que vivimos. Por lo tanto, el objetivo de este
trabajo es mostrar una actividad de campo, complementada con un trabajo de
laboratorio que buscé estimular la percepcion ambiental de los estudiantes de
secundaria (30 alumnos del ler afio de una Escuela Publica Estatal de Braganca, PA)
sobre la formacién y los procesos existentes en los ambientes costeros. La clase de
campo tuvo lugar en la playa de Ajuruteua, para destacar las caracteristicas de los
entornos de playa, dunas, vegetacion de restinga, y sus atributos fisicos (mareas, oleaje)
y uso/ocupacion; otro momento contemplo la recogida de muestras de agua de la playa
para su posterior analisis en laboratorio. En general, las actividades propuestas
estimularon la curiosidad de los estudiantes, evidencidndose incluso en el discurso de
los docentes, “perdieron la verglienza de preguntar”, y también en las actitudes de
algunos estudiantes que reportaron haber investigado sobre ecosistemas costeros ante la
clase de campo, destacando la importancia de este tipo de abordaje, principalmente por
vivir a pocos kilometros de estos ambientes y la gran dificultad de insertar este aspecto
en sus materias. Asi, este momento se presentd como una importante estrategia
pedagdgica que permitié un proceso de interaccion y percepcion ambiental de los
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estudiantes involucrados, estrategia educativa que abordd los aspectos cognitivos del

aprendizaje.
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Resumo

A Educacdo Ambiental é um tema de relevante discussdo devido a necessidade de uma
melhoria do contexto do mundo em que vivemos. Diante disso, 0 objetivo deste trabalho
foi estimular a percep¢do ambiental dos estudantes do ensino médio sobre a formacao e
processos existentes nos ambientes costeiros. Participaram da atividade 30 alunos da
turma de 1° ano de uma Escola Publica Estadual de Braganga (PA). Atividades de
estudo do meio e notas de campo foram utilizadas trabalhar teméticas ambientais. A
aula-campo ocorreu na praia de Ajuruteua, para evidenciar as caracteristicas dos
ambientes de praia, dunas, vegetacao de restinga, e seus atributos fisicos (marés, ondas)
e de uso/ocupacao, um outro momento contemplou uma coleta de amostras de agua da
praia para posteriores analises em laboratério. De modo geral, as atividades propostas
estimularam a curiosidade dos alunos, evidenciando até no discurso dos professores,
“perderam a vergonha de perguntar”, e também nas atitudes de alguns alunos que
relataram ter investigado o0s ecossistemas costeiros antes da aula de campo, destacando
a importancia desse tipo de abordagem, principalmente por morarem a poucos
quildmetros desses ambientes e a grande dificuldade de se verem como sujeitos desse
espaco. As atividades propostas foram apresentadas como uma importante estratégia
pedagogica que permitiu um processo de interacdo e percepcdo ambiental dos alunos
envolvidos, uma estratégia educacional que abordou os aspectos cognitivos da
aprendizagem.
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Abstract

Environmental Education is a topic of relevant discussion due to the need for an
improvement in the context of the world we live in. Therefore, the aim of this work is to
show a task that seekes to stimulate the environmental perception of high school
students (30 students from the 1st year class of a State Public School in Braganga, PA)
about the formation and processes existing in coastal environments. The field-class took
place at Ajuruteua beach, to highlight the characteristics of beach environments, dunes,
restinga vegetation, and their physical attributes (tides, waves) and use/occupancy;
another moment contemplated the collection of water samples from the beach for
subsequent laboratory analysis. In general, the proposed activities stimulated the
curiosity of the students, evidencing even in the discourse of the teachers, "they lost the
shame of asking”, and also in the attitudes of some students who reported having
researched coastal ecosystems before the class of countryside, highlighting the

751



Revista Bio-grafia. Escritos sobre la Biologia y su
ensefianza. Afio 2022; Numero Extraordinario. pp 750-758.
ISSN 2619-3531. Memorias XI Congreso Latinoamericano
de Ensefianza de la Biologia y la Educacion Ambiental. 27
~Aproximaciones a las probleméticas y y 28 de octubre 2022. Modalidad virtual.
necesidades de la regiéon”
importance of this type of approach, mainly because they live a few kilometers from
these environments and the great difficulty of inserting this aspect in their materials.
The proposed activities were presented as an important pedagogical strategy that
allowed a process of interaction and environmental perception of the students involved,

an educational strategy that addressed the cognitive aspects of learning.

Keywords: environmental education, field classes, environmental awareness

Introduccion

La Educaciéon Ambiental (EA) es el proceso de reconocimiento de valores y
esclarecimiento de conceptos que conducen al desarrollo de las habilidades y actitudes
necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre los seres humanos, sus
culturas y sus entornos fisicos (Ross & Becker, 2012).

La importancia de comprender el espacio social, donde se insertan los sujetos, las
relaciones, identidades y representaciones que en ellos se construyen, permiten al
estudiante ejercer, en su dia a dia, una comprension mas global y critica de la
comunidad, la ciudad y el mundo (Frattolillo et al., 2004). Sin embargo, los temas de
sostenibilidad en la educacion basica terminan abordando esencialmente temas que
priorizan el punto de vista terrestre, sin considerar la importancia de los océanos para el
equilibrio ambiental y las relaciones sociales, especialmente para las ciudades costeras,
como la ciudad de Braganca, en el estado de Paraca.

Las zonas costeras son grandes areas situadas entre ambientes continentales y marinos
que permiten la coexistencia de diferentes ambientes, tales como planicies
intermareales, deltas, playas, dunas, estuarios, lagunas, etc. (Souza et al., 2005). La
salud, el bienestar y, en algunos casos, la propia supervivencia de las poblaciones
costeras, dependen de los sistemas costeros, incluidos los humedales y las regiones
estuarinas, asi como de las correspondientes cuencas de recepcion y drenaje y aguas
interiores proximas a la costa, asi como del propio sistema marino (Brasil, 2010).

Bio-ponencia

Ante esta situacion, es necesario no solo profundizar en la investigacion de la
problematica ambiental de estas areas, para su conservacion y manejo sostenible, sino
también desarrollar un proceso de EA, para promover en los alumnos el despertar
ecologico de areas tan sensibles. Lamentablemente, el conocimiento de estos problemas
es poco explorado, o incluso ignorado, en las actividades docentes en las escuelas de la
zona costera, debido a la falta de preparacion y actualizacion de los docentes en la
“transposicion didactica” del conocimiento cientifico producido en las universidades a
los contenidos de La Escuela Primaria y Educacion Secundaria. Asi, el objetivo de este
trabajo fue estimular la percepcion ambiental de estudiantes de 1° afio de secundaria
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sobre la formacién y los procesos existentes en los ambientes costeros, a partir de
practicas de trabajo de campo.

Metodologia

El publico meta de esta experiencia educativa fueron los estudiantes del 1° afio de
secundaria (participacion de 30 alumnos) y cuatro docentes, de las materias de Historia,
Geografia, Biologia y Quimica. Aplicando la interdisciplinariedad para comprender
mejor el fendmeno estudiado, abordandolo tal como es en la realidad, de forma
integrada, conectada, ya que existe una preocupacion por explorar el tema ambiental
centrandose en la sostenibilidad de los ambientes costeros y ello solo seria posible
concientizandolos a través del conocimiento

En cuanto a la caracterizacion, el presente trabajo se identifica como de caracter
cualitativo, ya que este se realiza desde la perspectiva de la educacién, pues se preocupa
por interpretar los fendmenos educativos desde una realidad dindmica y compleja, ya
que la produccién de conocimiento en los procesos educativos debe ser interpretada,
analizada y reflexionada (Minayo, 2002).

Para el desarrollo de la propuesta se utilizaron actividades de estudio del entorno (clase
de campo). Asi, se utilizdo el recurso de las “notas de campo”, que permite al
investigador tomar notas sobre lo que observa y describe en el campo, dando como
resultado un registro escrito detallado:
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Espacio 1: Clase de campo en la playa de Ajuruteua que durd alrededor de tres horas.
Durante ella, se invitd a los estudiantes a indagar, discutir sus dudas sobre los
ecosistemas costeros, especificamente, sobre la playa de Ajuruteua, la cual se dividi6 en
dos momentos

- Rueda de conversacion sobre el medio ambiente, sus caracteristicas fisicas y
naturales y su importancia socioecondémica, con preguntas dirigidas a los
alumnos para animarlos a pensar criticamente sobre el lugar.

- Recoleccion de muestras de agua: explicacion sobre el uso de instrumentos de
recoleccion de agua y variables (salinidad, turbidez, pH y oxigeno disuelto) que
serian recolectadas.

Espacio 2: Analisis de laboratorio de las muestras recogidas. Al dia siguiente de la clase
practica, los alumnos, acompafiados de sus profesores, se dirigieron al Laboratorio de
Oceanografia Costera y Estuarina, donde se desarrollaron los procedimientos para el
analisis de muestras de agua de la playa de Ajuruteua. Al final de las actividades
desarrolladas, se promovié un momento de reflexion entre los estudiantes para que sea
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posible brindar la oportunidad de relatar sensaciones, emociones y descubrimientos
vividos durante la actividad.

Resultados y discusion

El primer momento (Figura 1) comprendié la conversacion sobre las caracteristicas del
ecosistema local, a partir del reconocimiento de ambientes de playa, dunas, vegetacion
de restinga, sus atributos fisicos (condiciones de marea, oleaje etc). Los profesores de
Historia y Geografia realizaron intervenciones sobre la historia del lugar, la importancia
econdmica de la zona, el uso del espacio. Este momento se revela en la perspectiva
descrita por Sato (2002), como un proceso de reconocimiento de valores y clarificacién
de conceptos, visando el desarrollo de habilidades y el cambio de actitudes frente al
medio ambiente para conocer y apreciar las interrelaciones entre los seres humanos, sus
culturas, sus ambientes biofisicos y aspectos geogréaficos.

Partimos de la pregunta ¢qué les parecié mas impresionante en la playa?. Y se evidencid
que la “marea subi6 mucho y bajé mucho” (Estudiante A). Esta charla nos permitio
explicar qué son las mareas, como los movimientos oceanicos que ocurren
periédicamente en conjunto con la atraccion gravitatoria caracterizan la subida y bajada
del nivel del agua.
A =

Bio-ponencia

Figura 1: Conversacion sobre la formacién y particularidades de la playa de Ajuruteua.

En este contexto, también se les pidid que describieran los cambios en la playa de
Ajuruteua causados por el hombre y como estos cambios interfieren en el ciclo natural
del medio ambiente. Las siguientes son algunas declaraciones de los estudiantes.
“La presencia de muchos restaurantes frente a la
playa, y la fuerza de la marea los derriba cada afio”
(Estudiante Ay B).
“El monton de basura que estd a lo largo de la
playa, y que dafio6 la belleza de la playa”
(Estudiante C).
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En estas charlas aprovechamos para trabajar conceptos y problemas recurrentes en este
espacio. La alta presencia de establecimientos comerciales y viviendas, contribuyen a
cambiar el paisaje de la playa de Ajuruteua, ya que con la construccién se eliminaron las
dunas, o incluso estos establecimientos se construyeron sobre dunas, cambiando asi la
dindmica de transporte de sedimentos.

La destruccion de viviendas es un problema recurrente, debido a la falta de
ordenamiento territorial, lo que provoca que se construyan edificaciones en lugares
inadecuados, o incluso prohibidos por ley, como las Areas de Proteccion Permanente
(areas de dunas, arenales y manglares). La otra respuesta se refiere a la cantidad de
residuos sélidos a lo largo de la playa, los principales residuos identificados fueron
escombros de construccion producto de la destruccion de la infraestructura costera.

El segundo momento consistio en realizar una recoleccion de agua para analizar algunos
parametros sobre la calidad del agua de la playa (Figura 2). Se ensefid a los estudiantes
como manejar una botella Niskin y los procedimientos de almacenamiento de las
muestras recolectadas en el campo. Esta etapa fue la mas entusiasta, evidenciada por las
numerosas consultas sobre las variables que se analizarian, qué dicen sobre el medio
ambiente, etc.

Bio-ponencia

Figura 2: Explicacion de las técnicas de manejo y recoleccién de agua (A); Recogida de muestras de agua

(B).

El tercer momento (Figura 3) ocurrié en la Universidad Federal de Para, en el
Laboratorio de Oceanografia Costera y Estuarina, en el que los estudiantes conocieron y
realizaron algunas técnicas de analisis de agua, las muestras obtenidas en el campo
fueron analizadas para salinidad, turbidez, oxigeno disuelto y pH, destacando el porqué
de la investigacion realizada con el analisis del agua y sobre algunos aspectos sociales
que la involucran, asi como sobre las propiedades y particularidades del agua en la
region.
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Algunas afirmaciones también formaron parte de esta etapa, como la cuestion de la
turbidez del agua: “porque el agua aqui estd muy sucia y las playas del Nordeste no”
(Estudiante D). En ese momento se explico qué es la turbidez, que no es sindnimo de
suciedad, y se presentaron las peculiaridades de la region, como un gran aporte de
materia organica en suspension debido a la presencia de muchos esteros, manglares y la
presencia de la cuenca del rio Amazonas, que en conjunto contribuyen a las turbias
aguas de las playas amazonica.

-

Figura 3: Analisis de laboratorio.

En general, las actividades propuestas estimularon la curiosidad de los estudiantes,
evidenciandose incluso en el discurso de los docentes, “perdieron la vergiienza de
preguntar”, y también en las actitudes de algunos estudiantes que reportaron haber
investigado sobre ecosistemas costeros ante la clase de campo. Otro aspecto que
destacar fue la consideracion de los docentes y la coordinacién que acompafio las
actividades, destacando la importancia de este tipo de abordaje, principalmente por vivir
a pocos kildmetros de estos ambientes y la gran dificultad de insertar este aspecto en sus
materias.
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Segun lo relatado por los alumnos, la clase de campo y laboratorio les gustdé mucho, y
se destacaron dos aspectos: el primero, por la presencia de nuevos elementos, yendo al
entorno, con otra mirada (ademas de la mirada del espacio con fines recreativos) sino
también la interrelacion de los procesos que alli se desarrollan, y en segundo lugar por
los aspectos revelados en el momento de los analisis, como el juego, el conocimiento de
las técnicas y los quehaceres.

Las actividades practicas son fundamentales para la construccién del conocimiento,
debido a los estimulos que provoca la experimentacidn, a través de la gama de
sensaciones gque se brindan en el momento de estas; funcionan como complemento a las
clases teoricas, donde el estudiante recibe informacion y a partir del contacto fisico con
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el objeto de andlisis, asi, para comprender la importancia de tal objeto, y proporcionar
mayor aproximacion y eficacia en el sentido de conciencia para la preservacion.

Cardoso (2010) refuerza en su trabajo que la clase de campo tiene un gran poder para
ayudar a la busqueda de la conciencia ambiental y de temas relacionados con la
sostenibilidad, precisamente porque proporciona un contacto mas directo con el medio
natural, con el fin de acercar a los participantes a los elementos que se desean para tener
una mejor comprension.

Conclusiones

Las actividades propuestas se presentaron como una importante estrategia pedagogica
que permitid un proceso de interaccion y percepcion ambiental de los estudiantes
involucrados, estrategia educativa que abord6 los aspectos cognitivos del aprendizaje.

Estos aspectos se evidenciaron en los discursos de los estudiantes por percibir la playa
como un importante recurso costero, al comprender la influencia de factores fisicos
(mareas y oleaje), ambientales (reconocimiento de otros ecosistemas: dunas, arenales y
manglares adyacentes) y socioambientales, a traves del recurso de supervivencia de
muchos vecinos del lugar.

Asi, concluimos que todos los participantes reflexionaron sobre la necesidad de
preservacion, concientizacion e investigacion relacionada con la educacion ambiental,
Bio-ponencia indispensable para comprender el medio ambiente en su totalidad y de forma holistica,
corroborando asi la importancia de plantear discusiones sobre la preservacion de los
ambientes costeros. areas a partir de la integracidn con la poblacion que alli habita para
conocer y comprender los procesos que alli ocurren.
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