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Resumo

Clube de Compras Dallas é um filme norte-americano do género drama, produzido em 2013, que aborda temas como Hiv/aips,
homossexualidade e homofobia. Como instrumento de coleta de dados nesta pesquisa, aplicou-se um guia do educador a alunos da
rede pUblica estadual, abordando aspectos como o virus Hive sua relagdo com o sistema imunolégico, os sintomas da aips, infecgao
e diagnostico, prevencgdo, tratamento, preconceito e doengas sexualmente transmissiveis. Os resultados mostraram que a maioria
dos alunos (79,77%) compreendeu as caracteristicas basicas dos virus, e 88,76% dos estudantes aprenderam sobre o mecanismo de
infeccdo do Hiv nos linfécitos T e sua relagdo com aimunodeficiéncia. O filme facilitou a discussao sobre temas como o preconceito
em relacdo a aips e a homossexualidade, além de contribuir para o aprendizado das etapas do método cientifico. Também despertou
o interesse dos jovens para o debate ético, ao retratar a proibigao, por parte da roa, do uso de medicamentos alternativos para o
tratamento da aips e a possibilidade de a indUstria farmacéutica estar mais focada no lucro do que na preservacdo de vidas. Espera-se
que os resultados apresentados incentivem professores de Biologia a utilizarem esse filme em suas praticas pedagogicas.
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Abstract

Dallas Buyers Club is an American drama film, produced in 2013, that explores themes such as Hiv/aips, homosexuality, and
homophobia. As a data collection tool for this research, a teacher’s guide was applied to students from the state public school
system, covering topics such as the v virus and its relationship with the immune system, aips symptoms, infection and diagnosis,
prevention, treatment, prejudice, and sexually transmitted diseases. The results showed that most students (79.77%) understood
the basic characteristics of viruses, and 88.76% learned about the Hivinfection mechanismin T lymphocytes and its relationship with
immunodeficiency. The film facilitated discussions on topics such as prejudice against aps and homosexuality, while also contributing
to students’ understanding of the scientific method. Additionally, it sparked young people’s interest in ethical debates, particularly
regarding the roa’s ban on alternative aips treatments and the possibility that the pharmaceutical industry prioritises financial gain
over saving lives. It is hoped that the findings presented will encourage Biology teachers to use this film in their teaching practices.

Keywords: biology education; microbiology teaching; films as teaching strategies

Resumen

El club de los desahuciados es una pelicula estadounidense de drama, producida en 2013, que aborda temas como el vir/sipa, la
homosexualidad y la homofobia. Como herramienta de recolecciéon de datos en esta investigacion, se aplicé una guia del educador
a estudiantes de la red publica estatal, abarcando temas como el virus viH y su relacion con el sistema inmunolégico, los sintomas
del sipa, infeccién y diagndstico, prevencion, tratamiento, prejuicio y enfermedades de transmisién sexual. Los resultados mostraron
que la mayoria de los estudiantes (79.77%) comprendieron las caracteristicas basicas de los virus, y el 88.76% aprendio sobre el
mecanismo de infeccion del viH en los linfocitos Ty su relacién con la inmunodeficiencia. La pelicula facilit6 la discusién sobre
temas como el prejuicio hacia el sioay la homosexualidad, ademas de contribuir al aprendizaje de los pasos del método cientifico.
Asimismo, desperté el interés de los jovenes por el debate ético, al mostrar la prohibicion de la roa sobre el uso de medicamentos
alternativos para tratar el sipay la posibilidad de que la industria farmacéutica esté mas interesada en el beneficio econémico que
en salvar vidas. Se espera que los resultados aqui presentados motiven a los profesores de Biologia a utilizar esta pelicula en sus
practicas pedagdgicas.

Palabras clave: ensefianza de la biologia; ensefianza de la microbiologia; peliculas como estrategias de ensefianza
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Introducao

O cinema, além de um passatempo, pode ser entendido
como uma fonte riquissima de aprendizado, uma vez
que os filmes funcionam como uma porta de acesso
para informagdes e conhecimentos que ndo se esgotam
(Souzaetal.,2014). Aludicidade do cinema, quando uti-
lizada pelos professores em suas estratégias de ensino,
permite despertar a curiosidade, atencao e interesse
dos alunos pelo conteddo que estd sendo proposto
(Barros et al., 2013; Brandao et al., 2017).

Apesar de todas as mudangas ocorridas no mundo do
conhecimento e da educagdo, o cinema ainda é pouco
valorizado no ambiente escolar, e um dos grandes
motivos reside no fato de alguns professores e alunos
nado o entenderem como estratégia séria e planejada
(Barros et al., 2013; Costa & Barros, 2014).

No entanto, existem grupos de pesquisa engajados em
divulgar as potencialidades da utilizacao dos filmes,
séries,documentarios e animagdes no ensino de Biologia.
Em relacdo aos artigos mais recentes sobre essa tema-
tica, vale a pena destacar os trabalhos de Dias et al. (2023)
e Heringer & Barros (2021) que demonstram como se
pode trabalhar contetdos de microbiologia através da
série de animagao “Ozzy & Drix” e por meio do filme “A his-
toériade Louis Pasteur”. O artigo de Alves et al. (2023) relata
como é possivel aprender taxonomia e ecologia através
das animacdes “Avatar” (2009) e “Avatar: O caminho da
agua” (2022). Para estudar a sustentabilidade, o estudo
de Gomes et al. (2022) utiliza o desenho animado “De
onde vem? Episodio 15: De onde vem o papel?” No viés
da Educacao ambiental, Costa et al. (2022) apresentam o
filme “Tarzan” e Silva et al (2021) expdem o documentario
“Lixo extraordinario”.

E preciso que os professores incentivem o uso do cinema
como estratégia pedagogica em suas praticas educati-
vas, promovendo uma melhoria na qualidade do ensino
oferecido a criancas e adolescentes. Nesse contexto,
nosso estudo apresenta as potencialidades do filme
Clube de Compras Dallas (2013) para o ensino do con-
tetdo dos virus, mais especificamente o Hive sua doenca
ADs. Nesse viés, o presente artigo revela os resultados
da aplicagao de um guia do educador desenvolvido para
a pelicula “Clube de Compras Dallas (2013)”, em que foi
testado e validado como importante pratica educativa
para os alunos do ensino médio, quando do estudo de
temas como virus e suas doencas.

Sinopse do filme

O filme norte-americano, dirigido por Jean-Marc Vallé,
narra a historia de Ron Woodroof (interpretado por
Matthew McConaughey), um texano heterossexual, diag-
nosticado com aips na década de 1980. Nesse periodo,
pouco se sabia sobre a doenca e as pessoas portadoras
do virus Hiv sofriam constantes preconceitos e discrimi-
nagdes. Ron Woodroof contrai a doenca por meio de
relacdes sexuais desprotegidas e pelo uso de drogas
injetaveis. Logo ap6s o diagndstico, comega a apresentar
sintomas nefastos.

Inicialmente, o personagem recusa-se a aceitar o diag-
néstico realizado pela equipe médica por acreditar que a
doenca atingia apenas o publico homoafetivo. Os médicos
também informam que seu quadro clinico estaria em
estagio avancado e que lhe restariam aproximadamente
30 dias de vida, o que afeta profundamente o estado
psicolégico do personagem. Sem apresentar melhoras,
Ron comeca a pesquisar sobre a doenca e compreende
que foi infectado devido ao seu estilo de vida.

Desesperado por uma melhora no seu estado de satide,
Ron passa a comprar ilegalmente o Azt (azidotimidina),
um medicamento que ainda estava em fase experimental
para o tratamento da aips. No entanto, o medicamento,
combinado ao uso abusivo de alcool e entorpecentes,
fez com que a saude de Woodroof declinasse. Diante
disso, ele parte em busca de tratamentos com drogas
alternativas, porém ilegais segundo o controle reali-
zado pela roa (Food and Drug Administration) na época.
Woodroof vé uma oportunidade para seu tratamento e
para ganhardinheiro, e passa a trazer as drogas de outros
paises, como México, Japao, e paises da Europa. Comisso,
criaum clube de compras no qual os associados pagavam
uma mensalidade e os medicamentos eram oferecidos
de maneira “gratuita”.

O presente estudo objetivou apresentar as potenciali-
dades do filme Clube de compras Dallas para o ensino
de Biologia. Espera-se que as discussdes aqui instigadas
sejam utilizadas por professores de Biologia no Ensino
Médio em seus mais variados contextos.

Metodologia

Em 2022, foi realizada a aplicacao do Guia do Educador
para o filme Clube de Compras Dallas, desenvolvido
por Branddo & Barros (no prelo), em quatro turmas
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do ensino médio, totalizando 89 alunos do 1° ano, na
Escola Estadual Marilia da Conceicdo Batista dos Santos
(antiga Escola Estadual de Ensino Médio 374288, inau-
gurada em 2019), no municipio de Vespasiano, estado
de Minas Gerais, Brasil.

0 guia contém seis paginas (Figuras 1 a 6) e é composto
por cinco licdes com questdes abertas direcionadas
a alunos do Ensino Médio. O material esta disponivel
para download em Brandao & Barros (no prelo). O Guia
do Educador para este filme é um material didatico ela-
borado para se trabalhar de forma complementar os
temas aips, Hiv, DsTS, preconceito e homossexualidade.
Esse guia foi utilizado como instrumento de coleta de
dados para mostrarmos a potencialidade que o filme
Clube de Compras Dallas exibe para o ensino de micro-
biologia no Ensino Médio.

O presente estudo foi desenvolvido na disciplina de
“Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias”, pertencente
a categoria de itinerarios formativos do Novo Ensino
Médio. Essa disciplina foi toda trabalhada ao longo do
ano de 2022 através de projetos, servindo de aprofun-
damento e apoio para a disciplina de Biologia, perten-
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cente a Base Nacional Comum Curricular. A pesquisa
aqui desenvolvida foi do tipo qualitativa uma vez que:
a) a amostragem ocorreu de forma intencionada, em
que se buscou propositalmente individuos que tém con-
hecimentos sobre determinado assunto; b) o perfil da
amostra ser composto de poucos sujeitos, que repre-
sentam caracteristicas de uma subpopulagao; e c¢) no
tamanho da amostra o nimero de sujeitos ser definido
em campo (Turato, 2005). Apresenta, também, natureza
quantitativa, devido aos graficos e analises percentuais
realizadas. Dessa forma o estudo, como um todo, pode
ser caracterizado como de abordagem mista.

Nessa investigacdo, o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (tcLe) foi entregue aos responsaveis apos a
explicacao da pesquisa. Somente com a assinatura dos
responsaveis houve a validagdo das respostas dos ques-
tionarios. A Resolugdo do Conselho Nacional de Saude/
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (Ministério da
Saude, 2016) reconhece a importancia dos Tctes e dos
Comités de Etica, mas registra a ndo necessidade da
elaboracdo de 1cLes e das submissdes aos Comités de
Etica para questionarios como o elaborado no presente
estudo, no viés das Ciéncias Humanas e Sociais.

“Luz, cimera, acio”: O filme
Clube de Compras Dallas em
Sala de Aula.

Caro espectador,

O  filme  norte-americano,
dirigido por Jean-Marc Vallé, mostra a histéria
de Ron Woodreof (interpretado por Matthew
McConaughey). um texano diagnosticado com
AIDS em 1986. Nessa época pouco se sabia

sobre a doenga ¢ os portadores do virus sofriam

<

Trata-se de um filme produzido
em 2013, do géncro drama, que aborda os
temas; HIV/AIDS, scxualidade, homofobia ¢
drogas

Este guia orientador foi criado

BNz os alunos do 1° ano do Ensino Médio da

Escola Estadual do baimo Santa Cruz

(Vespasiano. MG). O guia elaborado ¢ vma

excelente mancira de discutir os scguintes

tépicos:

1) O virus HIV e sua relagio com o sistema
imune;

) Os sintomas da AIDS;

3) Infeccio e diagnéstico;

4) Prevencio;

5) Tratamento;

6) O preconceito

O guia orientador foi criade para
a utilizagio com alumos do Emsine Médic,

preferencialmente para ser utilizado nas aulas de

M Biolsia

Figura 1. Guia do Educador criado pelos autores para o filme Clube de Compras Dallas.

Fonte: Autores.



Fonte: Autores.

Fonte: Autores.

Licdo 1: O virus HIV e sua relaciio com o sistema imune.

* Habilidades a ser desenvolvidas

* (EMI3CNT313MG) Analisar as earacteristicas dos
grupos de micro-organismos existentes e discutir sua
importancia para a satide. Identificar aqueles causadores
de doengas.

Perguntas

+ O que sio os virus? Do que s3o formados?

Come ecorre a infecgio dos linfécitos T
pelo virus HIV?

O HIV apresenta no seu envelope viral
proteinas que exibem grande afinidade por
uma proteina da membrana plasmitica dos
linfécitos chamada TCD4. Dessa mancira, o
virus consegue fundir o seu envelope com a

b ética dos linfocitos c entrar

Os virus sdo acelulares, idos apenas
por uma carapaga de proteina chamada capsideo, que
envolve uma molécula de material genético (DNA ou

RNA)

- Ao longo do filme foi possivel perceber que o sistema
imunolégico do Ron Woodroof foi piorando. Por que
isso aconteceu?

A piora na imunidade do personagem principal estd
relacionada com o fato de que o HIV infecta células de
defesa conhecidas como linfocitos T. Essas células fazem
parte dos chamados glébulos brancos (leucécitos) que
estio presentes no sangue. No grafico abaixo ¢ possivel
perceber como a imunidade de uma pessoa ¢ afetada ao
ser infectada pelo HIV. A medida que o virus se reproduz
¢ aumenta sua quantidade no organismo de uma pessoa,
o5 linfbcitos vae sendo gradativamente destruidos.

g
3 900
Esm 03
2 700 £
600 m‘g
3 50 ]
=3
ému o5
H
300
200 “"?
g 100
3
0 108

7.8 91
Tempa em anos

no citoplasma.

Dentro da célula, o RNA viral é transformado
em DNA por meio da enzima transcriptase
reversa, ¢ posteriormente ligase ao DNA
nuclear dos linfécitos infectados.

Noves virus sao produzidos e os linfécitos
destruidos,  surgindo  portanto  a
imunodeficiéncia. E nesse momento em que
surgem as doengas oportunistas.

odutivo do HIV

membrana pasma-
Teadacian

by

ORNA il ¢ iberado e comertido em DNA,
por agho da snsies \ransciptase reversa,

Figura 2. Guia do educador criado pelos autores sobre o filme Clube de Compras Dallas.

Licdo 2: Os sintomas da AIDS

* Habilidades a ser desenvolvidas

* (EMI3CNT313MG) Analisar as caracteristicas dos
grupos de micro-organismos existentes e discutir sua
importancia para a satide. [dentificar aqueles causadores
de doengas.

Perguntas

- Quais sintomas apresentados no filme podem ser
relacionados com a doenca?

No filme ¢ possivel percebermos sinais classicos da
docnca, que excmplificam a baixa imunidade do
personagem Ron Woodroof como

= Dificuldade na cicatrizagio das feridas;

* Tosse com sangue

Esses sintomas aparecem logo apés a
infecgao pelo HIV?

Esses sintomas da AIDS, em alguns
individuos, pode se desenvolver em menos de
6 meses e em outras pessoas demorar até 10
anos para se manifestarem.

O que sio infecgdes oportunistas? Por que
elas ocorrem? Quais sao os exemplos?

As infeccdes oportunistas s3o

* candidiase.

* tuberculose,

hepatite viral,

- herpes,

pneumonia,

toxoplasmose,

Enfim, qualquer doenga que geralmente
nfo afetam individuos que estio no quadro
de imunedeficiéncia.

* Essas infecg0es ocorrem pois o Organismo
da pessoa com AIDS nio possui
quantidade de células de defesa suficientes
para combater os micro-organismos de
importéncia médica

Figura 3. Guia do educador criado pelos autores sobre o filme Clube de Compras Dallas.
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Licéo 3: Infeccdo e diagndstico

* Habilidades a ser desenvo

* (EMI3CNT313MG) Analisar as caracteristicas dos
grupos de micro-organismos existentes e discutir sua
importancia para a satide. Identificar aqueles causadores A partir da coleta de uma gota de sangue. da
de doengas. ponta do dedo, temos disponiveis exames

laboratoriais e os testes rapidos. que detectam

os anticorpos contra o HIV e até 30 minutos.

* Quais as situagdes de risco que deixam a pessoa Esses testes sio realizados gratuitamente
vulneravel 4 contaminacio pelo virus HIV? pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

idas Como faco para saber se sou portador do
virus HIV?

Perguntas

Escritos sobre la Biologia y su Ensefianza

Como retratado no filme:

Qual a importincia de se fazer o teste caso
eu tenha me exposto a alguma situacio de
risco?

» Relacdes sexuais sem protecio

O diagndstico precoce é fundamental para se
aumentar a expectativa de vida do
soropositivo. Quanto antes detectado. mais
répido a medicagdo comega a fazer efeito. A
infecgdo pelo HIV pode ser detectada com,
pelo menos, 30 dias a contar da situagio de
isco.

+ Utilizacio de seringas para drogas injetiveis Qual a importincia do teste em caso de
gravidez?

As mies soropositivas tém 99% de chance de
terem filhos sem o HIV. desde que sigam o
tratamento recomendado durante o pré-natal,
parto e pds-parto.

O que é janela imunolégica?
O exame laboratorial busca por anticorpos
contra o HIV no sangue. Esse periodo entre a

* Quais os fluidos corporais potencialmente infeccio e a produgio de anticorpos pelo
infecciosos? organismo é chamado de janela imunolégica.

O sangue, o sémen, secregdes vaginais ¢ leite materno.

Figura 4. Guia do educador criado pelos autores sobre o filme Clube de Compras Dallas.

Fonte: Autores.
Licdo 4: Prevencio, tratamento, preconceito.
« Habilidades a ser desenvolvidas Qual medicacio é apresentada no filme?
e ismo?
* (EMI3CNT313MG) Analisar as caracteristicas dos Como ela age no organismo?
grupos de micro-organismos existentes ¢ discutir sua "
importdncia para a saide. Identificar aqueles causadores O ¢ 1 Ron Wood
de doengas. utiliza a medicagdo chamada AZT
(azidotimidina) que atua inibindo a enzima
Perguntas T
viral transcriptase reversa. Dessa mancira. o
* Quais as formas de prevencio contra o HIV? virus nio consegue transformar sen RNA em
DNA ¢ acoplar 0 mesmo no DNA linfocitdrio.
Recomenia e Por que o contigio inicial por HIV foi
* Utilizacdo de preservativos nas relagdes sexuais maior no piiblico homossexual?
Como bem apresentado no filme, naquela
época de 1982, o piblico homossexual
maiores compor de risco,
como relages sexuais sem preservativos. Por
8 iss0 a contaminagho inicial se propagou mais
5 fortemente nessa populagio
@
o
-g A AIDS era considerada uma doenca que
- s atingia homossexuais?
H
E E retratado no filme que na década de 80, na
<® cidade de Dallas (Texas), existia muito
<5(‘ 8 desconhecimento e preconceito em relagio a
w T AIDS. A populagio daquela época, como
<k evidenciado no filme, acreditava que a AIDS
32 SBecalE i S
«
g
g e
s - &
23 &
o8
0
g8
g
=3
83 Rasgue cuidadosamente 2 Desenrole a camisinha
w e embalagem com a méo e retire até a base do pénis, segurando
as a camisinha. a ponta para relirar 0 ar.
R
X
3 /[
w g
=
Ta
°% Z
58
gs /
g2
=3 Depois da relaca Use a camisinha uma s6 vez
sz camisinha do pénis ai Depois de usada, dé um no
w com cuidado Dara 4o vazar. & ioaue o lixo.
= o
I3
«
;8 . . . .
y3 Figura 5. Guia do educador criado pelos autores sobre o filme Clube de Compras Dallas.
o3
Fonte: Autores.
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Li¢do 5: Cruzadinha

Através do site www criadordecruzadinhas org br foi criado a cruzadinha a seguir sobre os contetidos apresentados
no filme. Resclva a cruzadinha acerca dos confetdos abordados no filme

1. Nome do filme que retrata a histéria do eletricista texano Ron Woodroof que & diagnosticado com HIV.

* 2. Nome do principal ator do filme. que interpreta o eletricista texano Ron Woodroof.

3. Qual infecgdo oportunista é retratada no filme?

4. Qual célula o virus de HIV infecta no corpo humane?

5. Qual populagdio no filme teve um contagio inicial maior pelo HIV?

6. Qual o nome da medicagdo utilizada no filme para combater o HIV?

7. Qual o material genético do virus HIV?

8. Qual situagio de nisco o filme retratou que deixou o eletricista vulneravel & contaminagio pelo virus HIV?

Figura 6. Guia do educador criado pelos autores sobre o filme Clube de Compras Dallas.

Fonte: Autores.

Resultados & Discussao

Na pergunta sobre o que sdo os virus e do que séo for-
mados, nossa pesquisa revelou (figura 7) que a maioria
dos estudantes (79,77%) entendem que os virus sao
constituidos de proteinas e sdo organismos acelulares,
diferente da pesquisa de Souza & Santos (2020), em
que apenas 48% dos estudantes sabem que os virus sao
parasitas intracelulares obrigatérios e micro-organismos
acelulares.

Apesar disso, no presente estudo, 20,22% dos alunos
acreditam erroneamente que o virus Hiv é formado por
células, o que revela um grande desconhecimento, assim
como apresentado no estudo de Souza & Santos (2020)
em que 16,1% dos discentes nao tinham conhecimentos
nenhum sobre os virus. Essa caréncia de entendimento

sobre o contetdo de virus pode estar relacionada a defi-
ciéncias nos livros didaticos utilizados nas instituicoes
de ensino. Estudos como os de Batista et al. (2010) e Elias
& Moura (2023) apontam que alguns livros didaticos do
ensino médio e ensino fundamental apresentam concei-
tos imprecisos e falhas na contextualizagao dos virus, o
que pode prejudicar o publico estudantil no aprendizado
desse tema.

Além disso, é necessario considerar o papel das midias
sociais no processo de aprendizado. Como destacado
por Alcantara e Ferreira (2021), a ampla disseminagao
de desinformacdo nas redes sociais—ambiente de cons-
tante presenca dos jovens—pode contribuir significati-
vamente para o déficit de aprendizagem sobre virologia,
o que se torna especialmente problematico no caso de
uma populacao leiga e suscetivel a crencas equivocadas.
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O que sdo os virus? Do que sdo formados?
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Quantidade de alunos respondentes
o
o

o

18
B

C

Alternativas marcadas pelos alunos

A - Os virus sao organismos
acelulares, formados por proteinas
que envolvem um material
genético, que pode ser DNA ou
RNA

B - Os virus sdo organismos com
células, formados por proteinas
que envolvem um material
genético, que pode ser DNA ou
RNA

C - Os virus sdo organismos
acclulares, formados por
carboidratos que envolvem um
material genético, que pode ser
DNA ou RNA

D - Os virus sdo organismos

D acelulares, formados por lipidios
que envolvem um material
genético, que pode ser DNA ou
RNA

Figura 7. Percepgdo dos alunos sobre os virus e do que sao formados.

Fonte: Autores.

Ao serem questionados sobre a piora na imunidade do
personagem principal do filme, 88,76% dos discentes
(Figura 8) marcaram a alternativa correta e que explica o
mecanismo de infec¢do dos linfocitos T e relata a situagao
de imunodeficiéncia, amplamente mostrada no filme.

Nesse sentido, como evidenciado por Candido et al.
(2021), a utilizacéo de filmes contribui para conscientizar
os adolescentes sobre o ensino de infec¢gdes sexualmente
transmissiveis, permitindo a sensibilizacdo desses estu-
dantes e a ampliacdo de seus conhecimentos.

Ao longo do filme foi possivel perceber que o sistema imunolégico do personagem Ron Woodroof
foi piorando. Por que isso aconteceu?

1

A B C
Alternativas marcadas pelos alunos

Quantidade de alunos respondentes

A - O virus HIV comegou a infectar as células de defesa
do personagem principal, chamadas linfocitos TCD4.
Com isso, 0 organismo de Ron Woodroof ficou com
imunodeficiéncia e abriu espago para as doengas
oportunistas.

B - O virus HIV comegou a infectar as células de defesa
do personagem principal, chamadas linfocitos BCD4.
Com isso, o organismo de Ron Woodroof ficou com
imunodeficiéncia ¢ abriu espago para as doengas
oportunistas.

C - O virus HIV comegou a infectar as células de defesa
do personagem principal, chamadas linfocitos DCD4.
Com isso, o organismo de Ron Woodroof ficou com
imunodeficiéncia ¢ abriu espago para as doengas
oportunistas.

D- O virus HIV comegou a infectar as células de defesa
do personagem principal, chamadas linfécitos ZCD4.
Com isso, 0 organismo de Ron Woodroof ficou com
imunodeficiéncia ¢ abriu espago para as doengas

D oportunistas.

Figura 8. Percepcdo dos alunos sobre a piora na saude do personagem principal do filme.

Fonte: Autores.

Na questdo sobre como ocorre a infecgao dos linfocitos
T pelo virus Hiv, 0 auxilio da figura, no guia do educador
(Figura 9), que apresenta o ciclo reprodutivo do virus Hiv,
foi essencial para direcionar as respostas dos alunos.
Comisso, todos os 89 alunos conseguiram escrever sobre
a afinidade que as proteinas presentes no envelope

viral do Hiv apresentam pelas proteinas 1cp4 presentes
na membrana plasmatica dos linfécitos T. Registraram,
também, que a partir do momento que o rnaviral entra
nos linfécitos, a enzima transcriptase reversa realiza a
transcricdo reversa e une o onaviral com o pna celular pelo
auxilio de outra enzima chamada integrase.



Ciclo reprodutivo do HIV

HIV se liga a um
linfécito TCD4,
pelos receptores da

membrana plasma-
tica da célula. @
HIV entra

na célula.
O

O RNA viral é liberado e convertido em DNA,
por agao da enzima transcriptase reversa.

Figura 9. Ciclo reprodutivo do virus Hiv.

Fonte: Mendonga (2016).

Na pergunta sobre os sintomas apresentados no filme
relacionados com a doencga, as trés cenas do filme, mos-
tradas no guia do educador, permitiram que ocorresse um

direcionamento nas respostas. Dessa maneira, em relacdo
a primeira cena, foi registrado (Figura 10) por 75% dos alu-
nos a dificuldade de cicatrizagao das feridas/pele fragil.

Quais sintomas apresentados no filme podem ser relacionados com a
doenga AIDS?

100
90
80

70 66

23

20
10
0

A B C

Quantidade de respondentes

A - Dificuldade em cicatrizagdo das
feridas/pele fragil.

B - Falta de células de defesa/corpo
com manchas.

C - Fraqueza muscular.
D - Perca de Peso

E - Tosse com sangue.

89
;
D E

Respostas dos alunos

Figura 10. Respostas dos alunos sobre os sintomas relacionados com a aips vistos no filme.

Fonte: Autores.

O restante, que compreende 25% dos respondentes,
anotou a falta de células de defesa e corpo com manchas.
Na segunda cena, 90% dos alunos escreveram fraqueza
muscular, enquanto apenas 10% responderam perda de
peso. Ja na terceira cena, todos os 89 estudantes regis-
traram tosse com sangue em suas respostas. No trabalho
de Bretas et. al (2009), 37% dos alunos indicaram como

sintomas da aips 0s pingos hemorragicos que aparecem
na pele, e sintomas que nao foram relatados no nosso
estudo figuraram, também, entre as respostas, sendo:
cansaco, falta de apetite, dor no corpo e articulagdes,
coceira nos 6rgdos genitais, tosse persistente, diarreia
e inflamacgao de ganglios.
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Na pergunta que questionava se os sintomas da aios
aparecem logo apos a infecgao, 82% dos alunos (Figura
11) responderam de forma incorreta que sim, enquanto
apenas 19% anotaram de forma correta que pode demo-
rar de seis meses até dez anos para a manifestacdo dos
sintomas. Esse resultado mostrou a necessidade de

melhor esclarecer aos estudantes que os infectados com
o HIv podem viver um tempo sem estarem cientes da
doencga, e o portador é conhecedor da infec¢do apos a
realizacdo de testes especificos, ou através da infeccao
de qualquer doenca oportuna que ird lhe causar prejuizos
(Dias et al., 2020).

Os sintomas da AIDS aparecem logo apds a infec¢ao pelo HIV?

80

73

&) w &~ 3 =3 ~
=) S} =) S} 1S =)

Quantidade de respondentes

=}

6

(1l

B

Respostas dos alunos

Figura 11. Respostas dos estudantes sobre a velocidade em que os sintomas da aids aparecem.

Fonte: Autores.

Em relagdo a pergunta sobre o que sdo as infeccdes
oportunistas e exemplos desses quadros, todos os estu-
dantes registraram que sdo infec¢des causadas por
micro-organismos como bactérias, virus e fungos (Figura
12). Também destacaram que ocorrem devido a baixa

imunidade do sistema imunolégico e 90% dos respon-
dentes citaram como exemplo a pneumonia, mostrada
no filme. Os demais alunos mencionaram candidiase,
meningite e tuberculose.

O que sao infecgdes oportunistas? Por que elas ocorrem? Quais sao os

exemplos?
3 100 .
E 90 8 89 A - Sido infecgdes causadas por
D) microorganismos como bactérias,
'E 80 virus e fungos.
Q
o 70 B - Ocorrem essas infecgdes uma vez
§ 60 que o corpo esta com baixa imunidade.
8 50 C - Pneumonia
=1
= 40 D - Candidiase
G
o 30 E - Meningite
o
o 20 F - Tuberculose
B
o 10 3 3 3
g 0 o S vt
g A B C D E F
o Respostas dos alunos

Figura 12. Percepcdo dos alunos sobre as infecgbes oportunistas.

Fonte: Autores.



Na pergunta sobre quais situagdes de risco deixam a
pessoa vulneravel a contaminagao pelo virus Hiv, as cenas
retratadas no guia do educador facilitaram as respostas.
Dessa maneira, todos os alunos conseguiram registrar
as seguintes situacdes de risco: as relagdes sexuais
sem protecao e a utilizacdo de drogas injetaveis/com-
partilhamento de seringas. Esse resultado alcancado é
bastante relevante, uma vez que, na faixa etaria entre
13 e 24 anos, a via sexual foi o principal meio de trans-
missdo do virus Hiv no Brasil (Bezerra et al., 2012). De
fato, pesquisas mostram que alguns jovens negligen-
ciam a utilizacdo do preservativo devido aos seguintes
motivos: 23% revelaram relacao sexual ndo planejada,
15,4% nao teve tempo de utilizar o preservativo, 7,7%
registraram o simples esquecimento, 13,9% comenta-
ram ser desconfortavel e 23,5% relataram raramente
utilizar preservativos nas relagdes sexuais (Bezerra et al.,
2012). Entretanto, nessa mesma investigacado, 44 % dos
estudantes tem consciéncia de que se deve evitar o
compartilhamento de materiais perfurantes/cortantes/
seringas. Portanto, conscientizar esse publico jovem é
essencial, uma vez que nessa idade os adolescentes
exibem comportamentos tipicos, como explorar o
novo e experimentar riscos, o que os torna uma popu-
lacdo vulneravel ao Hiv, e assim ideal para investir na
educacao sexual (Monteiro et al., 2019).

Ao serem questionados sobre quais fluidos corporais
sdo potencialmente infecciosos, todos os estudantes
mencionaram o sangue e sémen, 45% também citaram
secrecao vaginal. Apenas 11,20% dos alunos relataram o
leite materno e menos de 6% responderam erroneamente
o suor, lagrimas, fezes e urina.

Quando questionados sobre como fago para saber se
sou portador do virus Hiv, todos os alunos registraram
que o exame sanguineo em busca de anticorpos virais
determina se a pessoa esta infectada ou ndo. Emrelacéo
aimportancia de se fazer o teste caso a pessoa tenha se
exposto a alguma situacéo de risco, todos os estudan-
tes relataram que descobrir se a pessoa esta infectada
€ importante para evitar a transmissdo do virus para
outras pessoas. Registraram, também, que quanto mais
cedo for detectado a presenca do virus, mais chances do
tratamento ser eficaz.

Sobre aimportancia do teste em caso de gravidez, os 89
alunos disseram que quanto mais cedo for descoberto o
virus e o tratamento iniciado, menores sdo as chances
doHivser transmitido para o bebé. Foi perguntado sobre
oqueéjanelaimunolégica, e apenas 22,47% dos alunos
souberam responder. Registraram que é o periodo entre
ainfeccdo pelo virus Hive a producdo de anticorpos con-
tra ovirus pelo corpo humano. Esse resultado evidenciou

que apesar do filme mostrar essa situacao, o conceito de
janela imunologica ndo ficou claro para os estudantes.

Ao serem questionados sobre qual medicacao é apre-
sentada no filme e como age no organismo, todos os alu-
nos registraram a azidotimidina (azr) como medicagao
utilizada para tratar e conseguiram indicar o modo de
acao do medicamento. Relataram que o Azt realiza a
inibicdo da enzima viral transcriptase reversa. Na per-
gunta sobre por que o contagio inicial por Hiv foi maior
no publico homossexual, os alunos responderam que,
como bem representado no filme, esse publico realizava,
inicialmente, maiores comportamentos de risco na
época de 1982.

Sobre o questionamento se a aps era uma doenga que s6
atingia homossexuais, os alunos registraram que o filme
mostrou de forma bem clara o preconceito que existia na
década de 80 nacidade de Dallas (Texas), nos eua. Como
exibido no filme, a populacdo daquela cidade “country”
da época acreditava que a doenga era uma praga gay.
Hoje em dia, no Brasil, a maior incidéncia de portado-
res do virus Hiv esta no publico heterossexual (Almeida
& Federige, 2014).

Consideracgoes finais

Nosso estudo mostrou como o filme se tornou uma exce-
lente oportunidade para discussao de temas ligados a
Biologia. Esse filme facilitou o trabalho do professor
quando do estudo com os alunos acerca do virus Hiv e
sua relagao com o sistema imune, os sintomas da aips,
infeccdo e diagnostico, prevencdo, tratamento, precon-
ceito e doencgas sexualmente transmissiveis. Tornou-se
mais facil discutir com os adolescentes temas como o
preconceito a doenca aips e a0os homossexuais, os pas-
sos do método cientifico, como a realizagdo de testes
duplo-cegos, na qual um grupo de pacientes recebia o
tratamento com o Azt e outro apenas o placebo. Desper-
tou ointeresse dos jovens também, o debate ético em que
o filme exibiu a proibicao, por parte da agéncia roa, de
pessoas doentes utilizarem outras drogas que poderiam
ajudar no tratamento e a possibilidade de a industria far-
macéutica estar mais interessada no aspecto financeiro
do que salvar vidas.

Nosso estudo apresentou as potencialidades do filme
Clube de Compras Dallas para o ensino de Biologia, e
utilizou como instrumento de coleta de dados um Guia
do Educador disponivel no estudo de Brandao & Barros
(prelo). Espera-se que os resultados aqui exibidos insti-
guem professores de Biologia a utilizarem esse filme em
suas praticas pedagdgicas, quando do estudo dos virus,
no Ensino Médio.
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