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CONTRIBUCIONES DE LOS TRABAJOS PRACTICOS EN LA CONSTRUCCION
DEL CONCEPTO SISTEMA NERVIOSO

CONTRIBUTIONS OF PRACTICAL WORK IN BUILDING CONCEPT NERVOUS
SYSTEM

Martinez Parra, Miguel Angel'® Rangel Silva, Maria Natalia™* Cepeda Benavides, Wilson**

RESUMEN

Sin duda, el trabajo practico y, en particular, la actividad de laboratorio constituyen un
hecho diferencial propio de la ensefianza de las ciencias. En el presente trabajo, se
tomo6 como punto focal la implementacion de trabajos practicos con el fin de apoyar la
construccion del concepto sistema nervioso a partir de dos sesiones de clase y una
practica de laboratorio. Se tuvo en cuenta como punto de partida las ideas previas
gue presentaban los estudiantes en cuanto a las estructuras del sistema nervioso
humano y a partir de estas ideas de realizo una teorizacion acerca del sistema
nervioso comparado donde se abordaron diferentes grupos taxonémicos, la cual dio
soporte a la realizacién del ejercid practico el cual consistio en la diseccion de un
encéfalo de ave. Se evidencian aspectos favorables en la capacidad de establecer
relaciones entre teoria y practica, mediante la diseccién del encéfalo de un ave. El
grueso de los estudiantes dio cuenta de las estructuras y funciones del sistema
nervioso. Finalmente, se logré por medio de los trabajos practicos contribuir a la
construccion del concepto sistema nervioso de tal manera que los estudiantes
lograban relacionar sus estructuras con el funcionamiento del cuerpo.
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ABSTRACT

Undoubtedly, the practical work and, in particular laboratory activity constitute a
proper differential fact of science education. In this paper, it was taken as a focal point
to implement practical work in order to support the construction of the nervous system
concept from two classroom sessions and lab. The previous ideas that the students
had regarding the structures of the human nervous system and from these ideas
made a theorizing about nervous system where different taxa compared addressed,
which gave support was taken into account as a starting point the realization of
practical served which consisted of dissecting a bird brain. Favorable aspects are

! Estudiantes Licenciatura en Biologia. Universidad Distrital Francisco José de Caldas
. miamartinezp@correo.udistrital.edu.co

3. mnrangels@correo.udistrital.edu.co

4. wcepedab@correo.udistrital.edu.co

1360



Bio -grafia. Escritos sobre la Biologia y su Ensefianza. ISSN 2027-1034
Edicién Extraordinaria. p.p.1360-1370

Memorias del VIIT Encuentro Nacional de Experiencias en Ensefianza de la Biologia y la
Educacién Ambiental. IIT Congreso Nacional de Investigacion en Ensefianza de la
Biologia.

evident in the ability to establish relationships between theory and practice, by
dissecting the brain of a bird. The bulk of the students realized the structures and
functions of the nervous system. Finally, it was achieved through practical work
contribute to the construction of the concept nervous system so that students were able
to relate their structure to the functioning of the body.
Keywords: Pre Ideas, compared nervous system , practical work
INTRODUCCION

La ensefianza de las ciencias no se debe limitar solamente a la explicacion de
contenidos a los estudiantes, sino que con esta se debe acercar al estudiante al trabajo
cientifico, ya que este permitird fortalecer las construcciones de los conceptos con los
estudiantes, ademas de generar habitos hacia las practicas relacionadas con el campo
cientifico (Garcia; Mondelo y Martinez, 1995). Aunque estos trabajos no se deben
restringir a la corroboraciéon de la teoria (Gonzalez, 1992), se debe tener en cuenta el
planteamiento de hipotesis por parte de los estudiantes, una contextualizacién teorica,
un analisis de los datos y una obtencion de conclusiones por parte de los estudiantes,
esto permitir4 construccion conceptual la cual se enmarca dentro del quehacer cientifico
y, por otra parte, demanda una formacion docente especifica (Furié y Gil 1989, Lled6 y
Cafial 1993, Olson 1990, Tamir 1989). Para lograr algun tipo de cambio metodoldgico
del profesorado es indispensable partir de sus propias concepciones (Gil et al. 1991).
Los trabajos practicos juegan entonces un papel esencial en la construccién de
conceptos. La clasificacién de los trabajos practicos ha sido preocupacion de autores
como Aureli Caamafio (2004), que propone una clasificacion para estos (Ver tabla 1),
segun su finalidad, su campo de accion. Respecto a lo anterior, el principal objetivo de
este trabajo es evidenciar como los trabajos practicos contribuyen a la construccion del
concepto sistema nervioso, a partir del reconocimiento del sistema nervioso de las
aves, y comparandolo con el del Hombre.

Tabla 1. Clasificacion de los trabajos practicos segun Caamafio (2004)

TRABAJOS DESCRIPCION
PRACTICOS

Experiencias.

Actividades practicas destinadas a obtener una familiarizacion
perceptiva con los fenémenos.

Experimentos

Estan destinados a interpretar un fenédmeno, ilustrar un principio o

ilustrativos. mostrar una relacion entre variables, Pueden constituir una
aproximacion cualitativa o cuantitativa al fendbmeno.

Ejercicios Son actividades disefiadas para aprender determinados

practicos. procedimientos o destrezas, o para realizar experimentos cuantitativos

gue ilustren o corroboren la teoria. Estas pueden ser:

Investigaciones.

Son trabajos encaminados a resolver un problema tedrico o practico
mediante el disefio y la realizacién de un experimento y la evaluacion
del resultado.
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METODOLOGIA

Se implementaron 3 sesiones de clases (Ver tabla 2.) sobre el sistema nervioso
comparado, se tuvo en cuenta las ideas previas de los estudiantes. Como ejercicio de
ideas previas, se realizd una guia que permitié, por un lado, la evaluacién' de temas, y
por otro el conocimiento de los estudiantes del sistema nervioso comparado. A partir de
ello, se llevé a cabo una fase de teorizacion en la cual se relacionaron diversos grupos.
Se realiz6 la diseccibn de un encéfalo de ave; donde se debia establecer las
semejanzas Yy diferencias entre el sistema nervioso del hombre y el de un ave.

Tabla 2. Sesiones de clase con sus objetivos y las actividades realizadas.

N° de . -
.. | Tema Objetivos Actividad
sesion
Evaluar cualitativa y
Sistema cuantitativamente la . o
i s Evaluacion - Ejercicio ideas
1 nervioso Yy | comprension de los temas .
. . . : previas (Ver Anexo 1)
sentidos. sistema nervioso y sentidos por
parte de los estudiantes.
Teorizacibn  mediante  una
presentacion con diapositivas y
Sistema Relacionar el sistema nervioso | una guia, con las principales
2 nervioso de diferentes grupos | diferencias y semejanzas entre
comparado. | taxonémicos. el sistema nervioso de los
grupos  taxondmicos (Ver
Anexo 2)
Lograr acercamiento al trabajo
. en laboratorio.
Sistema . ) .
i Realizar diseccion de un . .
nervioso . Reconocimiento del material de
enceéfalo de ave. : - . S
3 comparado o . laboratorio a utilizar. Diseccion
Identificar semejanzas y .
Aves - : ) del encéfalo de Ave.
diferencias entre el sistema
Hombre .
nervioso de Aves vy del
Hombre.

Este trabajo se desarroll6 en el Instituto Técnico Industrial Francisco José de
Caldas (ITI), con un grupo de 38 estudiantes con edades oscilantes entre los 12 y 15
afios pertenecientes al grado 812 de la Jornada Tarde. Sin embargo para esta
investigacién se tuvo en cuenta solo 6 estudiantes los cuales fueron escogidos segun
su participacion de la siguiente manera: Estudiante 1 y 2 participacion activa;
Estudiante 3 y 4 participacion media; estudiante 5 y 6 participacion pasiva.

+ ., . , . .. . . . e .
La guia realizada se planted como un ejercicio de evaluacidn, sin embargo fue relevante para identificar las ideas
previas sobre sistema nervioso comparado que presentaban los estudiantes.
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RESULTADOS Y DISCUSION

En esta discusion se analizaran las 3 sesiones de clases, con las preguntas
propuestas y las respuestas que brindaron los estudiantes.

Sesion 1: En los estudiantes se pudo evidenciar las confusiones en cuanto a
algunas funciones del sistema nervioso central. Ejemplo de ello es la pregunta uno del
instrumento que fue implementado “Si una de las funciones del oido es encargarse del
equilibrio ¢como es posible que un sordo o un sordo ciego puedan caminar con
normalidad?” En la cual se observaba que en las respuestas de la mayoria de los
estudiantes se confundia la funcion del oido interno, con la del oido medio (Ver tabla 3),
ademas de no establecer relaciones con otros Organos. De los estudiantes 3
presentaron respuestas de tipo puntual (Giordan, 1987).

Una segunda pregunta “Colocar las partes del sistema nervioso central
sefialadas” permitié observar las confusiones estructurales que tenian en cuanto a las
partes del encéfalo humano. Los estudiantes 1, 4 y 5 lograron establecer funciones del
oido medio, mientras, los estudiantes 2, 3, 4, 5y 6 mostraron falencias en cuanto a una
definicion concreta de la funcién relacionandola con otros érganos del cuerpo, la
mayoria de ellos igualmente tuvieron errores en la ubicacion de partes del sistema
nervioso central. A partir de esto se ve la necesidad de realizar un trabajo practico.

Tabla 3. Respuestas de los estudiantes que se tuvieron en cuenta en el
primer instrumento

SESION 1

ESTUDIANTE RESPUESTA

Funciones*

Estudiante 1 persona sorda es el oido medio”

Estudiante 2 “Porque todavia le sirve el oido externo”

Estudiante 3 “Porque los otros sentidos se agudizan”

Estudiante 4 el equilibrio”

Estudiante 5 “Porque lo que se dafia es el oido medio no el interno”
Estudiante 6 “Porque los oidos no tienen que ver con los musculos”
Estructura**
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Fstudiante 1 Estudiante 2

F<tudiante 3 Estudiante 4

Estudiante 5 Estudiante 6

* Corresponde a la pregunta: “Si una de las funciones del oido es encargarse del equilibrio
scomo es posible que un sordo o un sordo ciego puedan caminar con normalidad?”
** Corresponde a la pregunta: “Colocar las partes del sistema nervioso central sefialadas”
Sesion 2: En esta sesion se logré una teorizacién acerca del sistema nervioso
comparado, sin embargo, al iniciar la sesion los estudiantes sostenian que el sistema
nervioso de otros organismos era similar al del humano (Tabla 4). Se abordaron las
diferencias y semejanzas entre diversos grupos taxondémicos, apoyados en una guia
gue sirvio como forma de estudio. Antes de entrar a explicar Vertebrados se hizo una
retro alimentacion, a continuacion se expone la explicacién del estudiante 1 en cuanto a
las diferencias y semejanzas de los Poriferos, Cnidarios, Anélidos, Artr6podos:
“Los poriferos tienen un sistema nervioso primitivo, recibe estimulos por cada célula; en
los anélidos hay un corddn nervioso y ganglios cerebroides, tienen tacto, gusto y les
afecta la luz; y los Artrépodos tienen un corddn nervioso que se divide por cada pata y
parte del animal”

1364




Bio -grafia. Escritos sobre la Biologia y su Ensefianza. ISSN 2027-1034
Edicién Extraordinaria. p.p.1360-1370

Memorias del VIIT Encuentro Nacional de Experiencias en Ensefianza de la Biologia y la
Educacién Ambiental. IIT Congreso Nacional de Investigacion en Ensefianza de la
Biologia.

Esto mostré que si hubo una claridad en cuanto a las estructuras de los
diferentes grupos abordados. En la parte final de la sesion se realiz6 otra pregunta para
lograr establecer las diferencias y similitudes entre los grupos de vertebrados: “;Es el
sistema nervioso de peces, anfibios, reptiles (Aves) y mamiferos similar o presentan
alguna diferencia? (Ver tabla 5), varios estudiantes intervinieron afirmando que si
habian, sin embargo notaron las estructuras similares. Lo anterior, nos lleva a deducir
que los estudiantes tienden a relacionar estructura y funcion de manera muy estrecha.

Tabla 4. Respuestas de los estudiantes que se tuvieron durante la sesion de clase
de teorizacion.

Sesién 2 —inicio

Pregunta

Estudiante

Respuesta

“Como es el
sistema nervioso

?:T]i dariozt,mferos’ Eg:ﬁg::gi g “Debe ser igual al de nosotros”

Anélidos, Estudiante 4 | “Es como el de nosotros pero de diferente tamafio”
Artrépodos y | Estudiante 5 | . »

Vertebrados?” Estudiante 6 No se profe

Estudiante 1

‘Debe haber diferencias ya que son animales
diferentes”

Tabla 5. Respuestas de los estudiantes que se tuvieron durante la sesién de clase

de teorizacion.

Sesién 2 - final

Pregunta Estudiante Respuesta
. Estudiante 1 “Profe, yo creo que tienep estructL_/ras parecidas. pero se
“.Es el sistema van volviendo mas complejas a medida que evolucionan”
nervioso de E . “Yo creo que responden diferente porque todos viven en
- studiante 2 : , : ”
peces, anfibios, lugares diferentes, aungue tengan algunos érganos iguales
reptiles (Aves) vy | Estudiante 3 | “Son iguales, profe. Porque todos tienen cerebro”
mamiferos Estudiante 4 | “No sé profe”
similar 0 “El sistema nervioso de los peces debe ser muy
presentan alguna | Estudiante 5 | simple, pero yo creo que hace lo mismo que en los
diferencia? otros animales”
Estudiante 6 | “El de los mamiferos debe tener mas érganos, profe”

Sesidn 3: En esta sesion se acerco a los estudiantes al trabajo en un laboratorio

de biologia, reconocieron los habitos que se deben tener para trabajar en un
laboratorio: el uso de bata, el manejo del kit de diseccién, los estudiantes se ubicaron
en los mesones del laboratorio, disponiendo esto para realizar la diseccion.Se tuvo en
cuenta lo explicado en la sesidbn 1 con respecto a las funciones de las partes del
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sistema nervioso central y en la 2 sesion con respecto a las aves, debido a que la
diseccion era de encéfalo de ave. Establecieron relaciones entre los 6rganos y sus
funciones, de igual manera al finalizar la practica hallaron diferencias entre el encéfalo
de un ave y el del humano. A partir este comprendieron la anatomia del encéfalo de
aves, y luego de la identificacion de cada parte del encéfalo lograron definir la funcién
de cada uno de estos (Ver Tabla 6), algo que anteriormente no se habia logrado, esto
demuestra la importancia que tienen los trabajos practicos en la construccion de
conceptos. Inicialmente los estudiantes empezaron a realizar la diseccion, atendiendo a
las explicaciones de los docentes, posteriormente cada uno de los estudiantes participo
en la actividad y a medida que la realizaban se les pregunt6é acerca de la funcién de
cada una de las estructuras que conformaban el encéfalo. Finalmente, La diseccién por
parte de los estudiantes permitio identificar y reconocer estructuras tales como: cerebro,
bulbo olfatorio, cerebelo, tronco encefalico y medula espinal (Ver Figura 1), los
estudiantes concluyeron que las estructuras del ave no presentaban mayor
complejidad.

Tabla 6. Definiciones de los estudiantes ante las estructuras reconocidas
en la diseccion del encéfalo de ave.

SESION 3

ESTUDIANTE | ESTRUCTURAS Y FUNCIONES

“El cerebro ayuda a los movimientos, el cerebelo da el equilibrio con
Estudiante 1 el oido interno, el tronco enceféalico ayuda a que el corazon funcione,
la médula reparte nervios al cuerpo”

“El cerebro en las aves es menos desarrollado y permite moverse, el
Estudiante 2 cerebelo permite el equilibrio, la médula es larga y recibe impulsos
rapidos, el tronco encefalico da movimientos involuntarios”

“El ave tiene un sistema nervioso mas simple, las partes son mas
pequefiitas, La médula reparte los nervios por el cuerpo, EI bulbo
olfatorio esta frente al cerebro, el oido interno ayuda al equilibrio con
el cerebelo”

Estudiante 3

“Tenemos el sistema nervioso mas desarrollado que las aves, las

Estudiante 4 : . L
aves tienen grandes los ojos y se unen al nervio optico, el cerebelo

permite que haya equilibrio, el tronco encefalico controla el corazon,

Estudiante 5 . : . ”
la médula se une con el tronco y recibe los impulsos

“El cerebro de la gallina no tiene un tamafo tan grande y ayuda a los
Estudiante 6 movimientos, la médula esta en la columna y reparte nervios, el
cerebelo deja estar en equilibrio con el oido interno”
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Figura 1. Diseccion del encéfalo de ave realizada por los estudiantes.

CONCLUSIONES

La contribucion de los ejercicios practicos a la construccion de conceptos resulta
de vital importancia ya que acerca a los estudiantes a procedimientos habituales del
trabajo de laboratorio, ademas que permite corroborar la teoria que es vista en el aula
de clase. El ejercicio de la diseccion por parte de los estudiantes requirié de una
teorizacion previa que dio lugar a una familiarizacion de estructuras las cuales se iban a
identificar en el laboratorio, es decir que para lograr un correcto ejercicio practico se
debe tener bases que justifique dicha actividad, sino se tienen estas bases el ejercicio
se mostraria de forma vacia ya que los estudiantes no establecerian relaciones de
ningun tipo. Se debe tener en cuenta las ideas previas de los estudiantes debido a que
estas orientaran las diversas dinamicas que van a influir en el desarrollo de la totalidad
de las clases. A partir de estas se desarroll6 el tema de sistema nervioso comparado,
con este se logré que los estudiantes identificaran las similitudes y diferencias entre
diversos organismos, transformando la idea que todos los organismos presentan
sistema nervioso similar al de un humano. Por udltimo, en la sesion practica se logro
evidenciar que hubo un cambio conceptual.
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